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A WARNING

Activities involving the use of this

are i
You are responsible for your own actions and decisions.

Belore using this equipmeant, you must:
Read and understand all Instructions for Usea,
- Get spachic training in its proper use.

- Become acquainted with its capabiities and imitations.
E E - Understand and accept the risks invobad.

FAILURE TO HEED ANY OF THESE WARNINGS MAY
RESULT IN SEVERE INJURY OR DEATH.
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Panneaux d'alertes H
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Rope specifications / Performances oe la corde

Technora
(Raw)
1 Sheath slippage (%) f 0.1
Glissement de [a gaine (%) ’
Elongation (%) /
2 Allongement (%) 03
3 I\{Iass of the sheath (%) / 51,8
Masse de la gaine exterieure (%)
Mass of the core material ( ,r’o) /
4 Masse du matériau de 'ame (%) 48,2
Mass per unit length (g/m) /
5 Masse par unité de longueur (g/m) 42,26
6 Shrinkage (%) / 0,2

Rétractation (%)
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Technora
(Black)

0,2

05

51,9

48,1

42,53

0,1

NFPA CERTIFICATION
FOR EXO / EXO AP ESCAPE SYSTEM
THIS EXO / EXO AP ESCAPE SYSTEM MEETS THE FIRE ESCAPE

SYSTEM REQUIREMENTS OF NFPA 1983, STANDARD ON LIFE
SAFETY ROPE AND EQUIPMENT FOR EMERGENCY SERVICES,

2012 EDITION.
988K, DESCENT CONTROL
S & DEVICE TYPE 2
“L MEETS NFPA 1983 (2012 ED.)
- E (ESCAPE USE)
45 YF MBS 13.5 kN

After removing the Instructions for Use from the equipment, make
a copy of it and keep the original as part of a permanent record
that includes the usage and inspection history for the equipment.
Keep the copy of the Instructions for Use with the equipment and
refer to it before and after each use. Additional information
regarding auxiliary equipment can be found in NFPA 1500,
Standard on Fire Department Occupational Safety and Health
Program, and NFPA 1983, Standard on Life Safety Rope and
Equipment for emergency services, 2012 edition.

1 Field of application (text part)
M Champ d'application (partie texte)

Standards / Normes Connector  Connector Connector

Connecteur  Connecteur Connegteur
EN 362 NFPA EN 362 & NFPA
EN 341: 2011 type D \/ 4 \/
NFPA 1983 ESCAPE USE (2012 ED.) » \/ \/

Connecteur EN 362
andfor
Connecteur NFPA

EASHOOK

EN 341: 2011 type D NFPA 1963 ESCAPE USE EN 341: 2011 type D

2012 ED. and/or
( ) NFPA 1983 ESCAPE USE

(2012 ED.)
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P Nomenclature
il Nomenclature

Connecteur d'amarrage EN 362 et/ou NFPA
_ 9 EN 362 and/or NFPA anchor connector
Connecteur d'amarrage EN 362 et/ou NFPA
EN 362 and/or NFPA anchor connector

Rope A AT T —— e 7
Metal 11
descender
........................................ 12
Storage bag

aJ

M Inspection, points to verify
bl Controle, points & vérifier

o
. N PPEchecking | @
- Vérification EF s S
il
PETZLCOM R

A Compatibility (Texte part)

i Compatibilite (Partie texts)

B Function principle and test
O Principe et test de fonctionnement
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Preparing the EXO and packing it in the bag
Préparation de 'EXC et rangement dans la sacoche

20cm

Connecteur d'amarrage EN 362 et/ou NFPA
EN 362 and/or NFPA anchor connector

or /ou
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Connecteur d'amarrage EN 362 et/ou NFPA
EN 362 and/or NFPA anchor connector
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Open rope guide
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B Self-rescue
il AUto-évacuation

Anti-panic function
Fanction ar Tpanigue

Descent

10 Practicing (text part)
el Crirainement (partie texte)

11 Additional information
| (nformations complémentaires

A. Lifetime / Durée de vie B. Acceptable T°

T° tolérées
: . +250°CJ +176°F
vaRee 20°C /- 4°F

C. Precautions for use / Précautions d'usage

8 -

Serial n*

D. Cleaning / Nettoyage

E. Drying / Séchage
E ﬂ + 23‘? maxi.
A | o + BEF maxi
2 2 O
+30°C maxi. i &

+ BE°F maxi o

F. Storage - Transport G. Maintenance
Stockage - transport Entretien

% B Gl

H. Modifications - Repairs
Modifications - Reparations

PR D

-4 -p Petzl

I. FAQ - Contact
Questicns - Contact

= (7]

= petzl.com
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Spare parts / Fi&

Resuming the descent

Replacement rope for EXO
Corde de rechange pour EXO

Traceability and markings / Tracabilité et marquage

sarial numbar

a Traceakiity : datamatrix =

ﬂ Ropa kength

Year of
rnanufacturs

Rgnth cl

‘ U Standards

Serial number

manufacture -
Batch number

a Indhicual idantifier --------------1

YY M 0000000 000

Read the instructions
fior use carafully

‘ Moded identification ‘

‘ u Maximum descent
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These instructions explain how to correctly use your equipment. Only certain techniques and
uses are described.

The warning symbols inform you of some potential dangers related to the use of your
equipment, but it is impossible to describe them all. Check Petzl.com for updates and
additional information.

‘You are responsible for heeding each warning and using your equipment correctly. Any misuse
of this equipment will create additional dangers. Contact Petzl if you have any doubts or
difficulty understanding these instructions.

1. Field of application

Emergency personal descent system including a rope with sewn terminations (7.5 mm
diameter).

Designed for rescue purposes only.

The system is designed for use by a single person.

Nominal load: 60-136 kg.

Maximum descent: see product marking.

Do not reuse your EXO after it has been used in an emergency situation.

This product must not be pushed beyond its limits, nor be used for any purpose other than
that for which it is designed.

Responsibility
WARNING
Activities involving the use of this i arei

y g
You are responsible for your own actions, decisions and safety.

Before using this equipment, you must:

- Read and understand all Instructions for Use.

- Get specific training in its proper use.

- Become acquainted with its capabilities and limitations.

- Understand and accept the risks involved.

Failure to heed any of these warnings may result in severe injury or death.

This product must only be used by competent and responsible persons, or those placed under
the direct and visual control of a competent and responsible person.

‘You are responsible for your actions, your decisions and your safety and you assume the
consequences of same. If you are not able, or not in a position to assume this responsibility, or
if you do not fully understand the Instructions for Use, do not use this equipment.

Only individuals who have received training and have been designated as
competent to use this product are authorized to use the EXO.

2. Nomenclature

Metal descender

(1) Cam, (2) Handle, (3) Open or closed rope guide.

Technora kernmantel rope

(4) Sewn termination (anchor side), (4a) Sewn termination (brake side), (5) Stitching, (6) Heat-
shrink cover for termination.

Storage bag
(7) Rope divider flap, (8) Connector pocket, (9) Velcro for positioning the connector, (10) Flap
closure, (11) Velcro for attachment to the harness, (12) Rear positioning strap.

(13) Anchor connector that meets EN 362 and/or NFPA 1983, 2012 edition.

3. Inspection, points to verify

YYour safety is related to the integrity of your equipment.

Petzl recommends a detailed inspection by a competent person at least once every 12 months
(depending on current regulations in your country, and your conditions of usage). Follow the
procedures described at Petzl.com. Record the results on your PPE inspection form: type,
model, manufacturer contact info, serial number or individual number, dates: manufacture,
purchase, first use, next periodic inspection; problems, comments, inspector's name and
signature

‘You must only use an EXO that has been packed and checked in conformance with the
described procedures.

Before and after each operation

Bag

Visually inspect your bag.

If it has been exposed to high temperatures, or if it shows signs of burns, tears, discoloration
of the fabric due to soaking with water or chemicals, perform a complete system check as
described below.

Metal descender

Verify that the product has no cracks, deformation, marks, corrosion... Check the state of wear.
Verify that the cam and handle move freely, and that the springs are working properly.

Verify that there are no foreign objects (sand...) in the mechanism and no lubricant on the
rope path.

Verify the presence of the use indicator (plastic link between the anchor connector and the
descender).

Rope

Visually check the condition of the sheath along the full length of the rope. Check it in 30 cm
intervals, turning the rope to inspect it completely.

Make sure there are no cuts, burns, frayed strands, fuzzy areas, or signs of chemicals...

Do a tactile inspection of the core along the full length of the rope, as indicated in the drawing.
This allows you to detect areas where the core is damaged (hard spot, mushy area...).

Check the safety stitching on the sewn terminations. Be particularly careful to check for cut

or loose threads.

Anchor connector

Verify that there is no wear, cracks, deformation... Open the gate, verify that it closes and locks
itself automatically when released.

During use

It is important to regularly monitor the condition of the product and its connections to the other
equipment in the system. Make sure that all items of equipment are correctly positioned with
respect to each other.

Do not allow anything to block the device (cam) or any of its components.

Verify that the carabiner is always loaded on the major axis. Regularly check that the locking
sleeve is locked. Avoid any pressure or rubbing that could unlock the gate or damage the
locking sleeve.

Verify that the rope has no knots in it, and that there are no loops around the descender. A
rope that is poorly packed, or that has knots in it, can cause serious repercussions during
descent.

4. Compati
Verify that this product is compatible with the other elements of the system in your application
(compatible = good functional interaction).

For attaching the descender to the harness, use an EN 362 and/or NFPA 1983 connector,
preferably TRIACT-LOCK. This connector must be equipped with a CAPTIV bar or other
system that makes the connector directional.

This system must only be used with a seat harness or full-body harness. The use of a simple
belt is prohibited.

5. Function principle and test

When you load the system with your body weight, the tensioned rope makes the descender
frame rotate on the connector, and the cam pinches and brakes the rope. By holding the brake
side of the rope, the brake hand helps engage the cam to lock the rope. To unlock the rope,
pull the handle while holding the brake side of the rope.

The cam and the frame of the descender must be able to rotate freely at all times.

Warning: any blockage of the device or cam will negate the braking action on the rope.

6. Preparing the EXO and packing it in the bag
This operation must be carried out by trained and competent persons.

This operation is to be carried out after an inspection of the system, a practice session, or any
time that the rope is removed from the bag.

Perform a function test and a complete inspection of the EXO before packing and storing.
Spread out the system in a clean, flat work area.

6A. Folding and packing the rope in the bag

Warning: the rope must be properly packed so that it can be deployed without forming a knot.
Open the bag and place it on its back. Put the sewn termination (brake side) on the right side
of the bag. Make five flat bights of the same width as the bag (see drawing). Slide these bights
into the bag. Repeat the operation until the rope is packed.

Leave 20 cm of rope between the hook and the descender, then close the rope divider flap.
6B. Packing the descender in the bag

Place the descender on the rope divider flap (descent handle down against the rope).

The rope is packed in the lower compartment

The connector must not be obstructed by the rope.

The end of the rope and the hook come out of this compartment. Put the hook in the front
pocket of the bag.

Warning: the system will not function correctly if the descender, the connector, or the rope are
poorly placed

Use the Veelcro to hold the connector.

Close the upper flap using its Velcro strip.

7. Installation on the harness

Attach the bag to the harness belt, on your right, with the two Velcro strips and the rear
positioning strap vertically or horizontally oriented, depending on the harness.

The EXO must always be connected to the harness attachment point. It is recommended to
use the EXO and bag with an extended attachment point, to keep the connector permanently
attached to the harness, with the bag on the side.

Pay attention to the orientation of the connector in the attachment point because this
determines the correct position of the descender during evacuation (see drawing). Make sure
the gate is correctly closed and locked.

TECHNICAL NOTICE EXO / EXO AP

8. Installation on the anchor

Defining and making an anchor is a topic too complex to be fully described in these
instructions. We include only a few examples using an NFPA 1983 anchor hook with hole. You
must know how to make an anchor. Anchor the rope to a solid fixed anchor using the rope
end connector (12 kN). Warning: your rope must not come into contact with sharp or abrasive
edges, or be subjected to high temperatures. Warning: the rope end connector must not be
cantilevered (for example on a beam), as its strength will be reduced. Verify that the carabiner is
always loaded on the major axis.

Make sure that your anchor does not hinder your descent.

Examples with an anchor hook

8A. Around a structure

Pass the hook end of the rope around a solid fixed anchor.

Secure the anchor by passing a loop of rope through the hook’s locking slot. This loop must be
wrapped around the hook.

8B. Hook use

- On a window sill: set the hook on the window sill (head on the inside) with the left hand. Place
it on the left side of the window, so as to create the best placement for performing the roll-out.
- Around a post, on the edge of a wall: place the hook as low as possible in a stable position
and always keep the rope under tension between the hook and the descender.

Warning: the hook must not be cantilevered (for example on a beam), as there is a risk of
unhooking.

9. Self-rescue

Use gloves with the evacuation system.

Under no circumstances can the actions described below replace proper training.
Horizontal movement

Verify that the anchor connector is well placed.

Tension the rope with your body weight.

Press the descender’s cam with the left hand to allow the rope to slide.

Always keep the rope under tension. Do not allow any slack between the descender and the
anchor.

Vertical descent

Verify that the anchor connector is well-placed.

Always keep the rope under tension.

Warning: when transitioning from horizontal to vertical (clearing obstacles), the descender can
get jammed on an edge.

Gradually pull on the handle with the left hand. Always hold the brake side of the rope with your
right hand. The handle can assist in braking, but the rate of descent is controlled by varying the
grip of the brake hand on the brake side of the rope.

‘You must always control your descent speed: 2 m/s maximum.

Panic situation (only for the EXO with anti-panic function): if the handle is pulled too far, the
anti-panic function locks the rope. To continue the descent, move the handle to the closed
position and resume the descent.

Warning: if you release the handle, continue to keep a firm grip on the brake side of the rope.
- Any jamming of the rope in the descender (knots, rope jammed behind the cam, tangled
rope), will stop your evacuation.

- In a descent that is too fast, a sudden stop on a knot or the sewn termination can break or
unhook the anchor.

- It is essential to always keep the descent well under control: a loss of control can be difficult
to correct.

Detaching from the system

When your descent is finished, verify that you have reached safety and detach the connector
from your harness.

10. Practicing

‘We recommend that you practice descending with your EXO system at least once a year.
During this practice, we recommend that you be backed up by a separate belay system.
Warning: the number of practice descents is limited to 20.

11. Additional information

- Descenders installed at a work station, and left in place between inspections, must be
properly protected from environmental conditions.

- You must have a rescue plan and the means to rapidly implement it in case of difficulties
encountered while using this equipment.

- The anchor point for the system should preferably be located above the user’s position and
should meet the requirements of the EN 795 standard (12 kN minimum strength).

- In a fall arrest system, it is essential to check the required clearance below the user before
each use, in order to avoid any impact with the ground or with an obstacle in the event of a fall.
- Make sure that the anchor point is correctly positioned, in order to limit the risk and the
length of a fall.

- Afall arrest harness is the only device allowable for supporting the body in a fall arrest
system.

- When using multiple items of equipment, a dangerous situation can arise in which the safety
function of an item of equipment can be affected by the safety function of another item of
equipment.

- WARNING: ensure that your products do not rub against abrasive or sharp surfaces.

- Users must be medically it for activities at height. WARNING: inert suspension in a harness
can result in serious injury or death.

- The Instructions for Use for each item of equipment used in conjunction with this product
must be followed.

- The Instructions for Use must be provided to the user of this equipment, in the language of
the country where the equipment is used.

- Make sure the markings on the product are legible.

- The energy of descent is equal to the product of the descent length, the mass of the person
and the acceleration of gravity.

When to retire your equipment:

'WARNING: an exceptional event can lead you to retire a product after only one use, depending
on the type and intensity of usage and the environment of usage (harsh environments, marine
environment, sharp edges, extreme temperatures, chemicals...).

A product must be retired when:

- It has been used in an emergency situation.

- It has been used more than 20 times in training.

- It has been exposed to direct contact with flames.

- It has been subjected to a major fall (or load).

- It fails to pass inspection. You have any doubt as to its reliability.

- You do not know its full usage history.

- When it becomes obsolete due to changes in legislation, standards, technique or
incompatibility with other equipment...

Destroy these products to prevent further use.

Icons:

A. Lifetime: 10 years - B. Acceptable temperatures.

This product must not be exposed to temperatures greater than +250° C or to direct contact
with flames.

- C. Usage precautions - D. Cleaning - E. Drying - F. Storage/transport - G. Maintenance
- H. Modifications/repairs (prohibited outside of Petzl facilities, except replacement parts) - I.
Questions/contact

3-year guarantee

Against any material or manufacturing defect. Exclusions: normal wear and tear, oxidation,
modifications or alterations, incorrect storage, poor maintenance, negligence, uses for which
this product is not designed

Warning symbols

1. Situation presenting an imminent risk of serious injury or death. 2. Exposure to a potential
risk of accident or injury. 3. Important information on the functioning or performance of your
product. 4. Equipment incompatibility.

Traceability and markings

a. Traceability: datamatrix = serial number - b. Rope length - c. Serial number - d. Year

of manufacture - e. Month of manufacture - f. Batch number - g. Individual identifier - h
Standards - i. Read the instructions for use carefully - j. Model identification - k. Maximum
descent

Rope specifications
1. Sheath slippage (%)

2. Elongation (%)

3. Mass of the sheath (%)

4. Mass of the core material (%)

5. Mass per unit length (g/m)

6. Shrinkage (%)
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Cette notice explique comment utiliser correctement votre équipement. Seuls certaines
techniques et usages sont présentés.

Les panneaux d'alerte vous informent de certains dangers potentiels liés a I'utilisation de votre
équipement, mais il est impossible de tous les décrire. Prenez connaissance des mises a jour
et informations complémentaires sur Petzl.com.

Vous étes responsable de la prise en compte de chaque alerte et de I'usage correct de

votre équipement. Toute mauvaise utilisation de cet équipement sera a I'origine de dangers
additionnels. Contactez Petzl si vous avez des doutes ou des difficultés de compréhension.

1. Champ d’application

Systéme individuel de descente d’urgence incluant une corde aux extrémités cousues
(diametre 7,5 mm).

Destiné a des fins de sauvetage uniquement.

Le systéme est congu pour une utilisation par une seule personne.

Charge nominale : 60-136 kg.

Descente maximale : voir marquage produit.

Aprés une évacuation d'urgence, ne réutilisez pas votre EXO.

Ce produit ne doit pas étre sollicité au-dela de ses limites ou dans toute autre situation que
celle pour laquelle il est prévu.

Responsal e
ATTENTION
Les activités i

I'utilisation de cet é sont par nature
dangereuses.

Vous étes responsable de vos actes, de vos déci:
Avant d'utiliser cet équipement, vous devez

- Lire et comprendre toutes les instructions d'utilisation.

- Vous former spécifiquement a I'utilisation de cet équipement.

- Vous familiariser avec votre équipement, apprendre a connaitre ses performances et ses
limites.

- Comprendre et accepter les risques induits.

Le non-respect d’un seul de ces avertissements peut étre la cause de
blessures graves ou mortelles.

Ce produit ne doit étre utilisé que par des personnes compétentes et avisées ou placées sous
le controle visuel direct d'une personne compétente et avisée.

Vous étes responsable de vos actes, de vos décisions et de votre sécurité et en assumez

les conséquences. Si vous n'étes pas en mesure d'assumer cette responsabilité, ou si vous
n’avez pas bien compris les instructions d'utilisation, n'utilisez pas cet équipement.

Seules les personnes ayant recu une formation et désignées comme
compétentes a utiliser le produit sont autorisées a utiliser PEXO.

ions et de votre sécurité.

2. Nomenclature

Descendeur métallique
(1) Came, (2) Poignée, (3) Pontet ouvert ou fermé.
Corde en Technora (ame + gaine)

(4) Terminaison cousue (brin coté amarrage), (4a) Terminaison cousue (brin cété freinage), (5)
Couture, (6) Gaine thermorétractable pour terminaison.

Sacoche de rangement

(7) Rabat de séparation de la corde, (8) Poche pour connecteur, (9) Velcro de maintien du
connecteur, (10) Fermeture a rabat, (11) Velcros d'attache sur le harnais, (12) Sangle de
positionnement arriére.

(13) Connecteur d’amarrage conforme a EN 362 et/ou NFPA 1983, édition
2012,

3. Contrdle, points a vérifier

Votre sécurité est liée a 'intégrité de votre équipement.

Petzl conseille une vérification approfondie, par une personne compétente, au minimum tous
les 12 mois (en fonction de la réglementation en vigueur dans votre pays et de vos conditions
d'utilisation). Respectez les modes opératoires décrits sur Petzl.com. Enregistrez les résultats
sur la fiche de vie de votre EPI : type, modgle, coordonnées du fabricant, numéro de série

ou numéro individuel, dates : fabrication, achat, premiére utilisation, prochains examens
périodiques, défauts, remarques, nom et signature du contréleur.

Vous devez utiliser uniquement un EXO qui a été conditionné et vérifié conformément aux
procédures décrites.

Avant et aprés chaque intervention

Sacoche

Veérifiez visuellement votre sacoche.

Si elle a été exposée a de fortes températures, ou si la sacoche présente des signes de
brilure, déchirure, décoloration du tissu due a une saturation d’eau ou produits chimiques,
réalisez une vérification compléte du systéme comme décrit ci-dessous.

Descendeur métallique

Veérifiez sur le produit I'absence de fissures, déformations, marques, corrosion. Contrélez

I'état d’usure.

Veérifiez la mobilité de la came, de la poignée et le fonctionnement des ressorts.

Vérifiez I'absence de corps étrangers (sable...) dans le mécanisme et I'absence de lubrifiant sur
le passage de la corde.

Veérifiez la présence du lien plastique témoin d’usage entre le connecteur d’amarrage et le
descendeur.

Corde

Veérifiez visuellement I'état de la gaine sur toute la longueur de la corde. Vous pouvez procéder
par intervalles de 30 cm en tournant la corde pour en examiner la totalité.

Assurez-vous qu'elle ne présente pas d'entailles, briilures, fils effilochés, zones pelucheuses ou
traces de produits chimiques...

Effectuez un contréle tactile de I'ame, sur toute la longueur de corde, comme indiqué sur

le dessin. Cela vous permet de déceler les zones ol I'ame est endommagée (point dur,
chaussette...).

Vérifiez les coutures de sécurité des terminaisons cousues. Attention aux fils coupés ou
distendus.

Connecteur d’amarrage

Veérifiez I'absence d'usure, fissures, déformations... Ouvrez le doigt, vérifiez qu'il se ferme et se
verrouille automatiquement quand vous le relachez.

Pendant I'utilisation

Il est important de controler régulierement I'état du produit et de ses connexions avec les
autres équipements du systéme. Assurez-vous du bon positionnement des équipements les
uns par rapport aux autres.

Aucun élément extérieur ne doit bloquer I'appareil (came) ou I'un de ses composants.
Vérifiez que le mousqueton travaille toujours selon son grand axe. Surveillez réguliérement

le verrouillage de la bague. Evitez toute pression, ou frottement, qui pourrait provoquer un
déverrouillage du doigt ou endommager la bague.

Veérifiez I'absence de nceuds ou de boucles autour du descendeur. Une corde mal pliée, ou
avec des nceuds, peut entrainer de graves conséquences lors de la descente.

4. Compatibilité

Veérifiez la compatibilité de ce produit avec les autres éléments du systéme dans votre
application (compatibilité = bonne interaction fonctionnelle).

Pour la connexion du descendeur au harnais, utilisez un connecteur EN 362 et/ou NFPA 1983,
de préférence TRIACT-LOCK. Ce connecteur doit étre équipé d'une barrette CAPTIV ou de
tout autre systéme rendant le connecteur directionnel.

Ce systéme ne doit étre utilisé qu'avec un harnais cuissard, ou un harnais complet. L'utilisation
d’une simple ceinture est interdite.

5. Principe et test de fonctionnement

Lorsque vous vous mettez en tension, la corde, en se tendant, fait pivoter le corps du
descendeur sur le connecteur et la came pince la corde pour la freiner. La main, en tenant
la corde coté freinage, aide a engager la came pour bloquer la corde. Pour libérer la corde,
actionnez la poignée en tenant la corde coté freinage.

La came et le corps du descendeur doivent étre libres en rotation a tout moment.
Attention, tout blocage de I'appareil ou de la came annule le freinage de la corde.

6. Préparation de PEXO et rangement dans la
sacoche

Cette opération doit étre exécutée par les personnes formées et compétentes.

Cette opération est a effectuer aprés une inspection du systéme, un exercice, ou dans le cas
ol la corde est sortie du sac.

Effectuez un test de fonctionnement et une vérification compléte de I'EXO avant tout
rangement.

Etalez le systéme sur une zone de travail plate et propre.

6A. Pliage et rangement de la corde dans la sacoche

Attention a bien ranger la corde pour qu'elle puisse se dérouler sans faire de nceud.

Quvrez la sacoche et placez-la sur son dos. Posez la terminaison cousue (brin coté freinage)
sur le bord droit du sac. Faites cinq boucles plates de la largeur du sac (voir dessin). Glissez
ces boucles dans le sac. Répétez I'opération jusqu'a ce que la corde soit rangée.

Laissez 20 cm de corde entre le crochet et le descendeur, puis fermez le rabat de séparation
de la corde.

6B.F du dans la

Placez le descendeur sur le rabat de séparation de la corde (poignée de descente vers le bas
contre la corde).

La corde est rangée dans le compartiment inférieur.

Le connecteur ne doit pas étre entravé par la corde.

Lextrémité de la corde et le crochet sortent de ce compartiment. Placez le crochet dans la
poche avant du sac.

Attention, le systéme ne pourra pas fonctionner correctement si le descendeur, le connecteur
ou la corde sont mal placés.

Passez le Velcro pour tenir le connecteur.

Fermez le rabat supérieur avec ses Velcro.
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7. Mise en place sur le harnais

Attachez la sacoche sur la ceinture du harnais, & votre droite, avec les deux Velcros d'attache
et la sangle de positionnement, verticalement ou horizontalement selon le harnais.

L"EXO doit toujours étre connecté au point d’attache du harnais. L'usage de I'EXO avec
sacoche est conseillé avec un point d'attache prolongé, pour garder le connecteur connecté
en permanence au harnais, tout en ayant la sacoche sur le coté.

Soyez attentif a I'orientation du connecteur dans le point d'attache, car cela définit la bonne
position du descendeur pendant I'évacuation (voir dessin). Veillez & ce que le doigt soit
correctement fermé et verrouillé

8. Mise en place sur Pamarrage

Définir et réaliser un amarrage est trop complexe pour étre décrit de maniére exhaustive dans
cette notice. Nous ne montrons que quelques exemples dans le cas d'un crochet a trou
répondant aux exigences de la NFPA 1983. Vous devez savoir comment réaliser un amarrage.
Amarrez la corde autour d'un ancrage fixe et solide avec le connecteur de bout de corde (12
kN). Attention, votre corde ne doit pas étre en contact avec une aréte tranchante, abrasive

ou soumise a de fortes températures. Attention, le connecteur de bout de corde ne doit pas
étre en porte-a-faux (par exemple sur une poutre) ; sa résistance serait réduite. Veérifiez que le
mousqueton travaille toujours selon son grand axe.

Veillez a ce que votre amarrage ne géne pas votre descente.

Exemples avec un crochet d'amarrage

8A. Autour d’une structure

Passez le bout de corde, coté crochet, autour d’un amarrage fixe et solide.

Verrouillez I'amarrage en passant une boucle de corde dans la fente de verrouillage du crochet.
Cette boucle doit venir s'enrouler autour du crochet.

8B. En usage crochet

- Sur un rebord de fenétre : fixez le crochet sur le rebord de fenétre (téte vers I'intérieur) avec
la main gauche. Placez-le sur le cté gauche de la fenétre, afin d'étre le mieux placé pour
effectuer le roll-out.

- Autour d'un poteau, sur un rebord de mur : placez le crochet aussi bas que possible dans
une position stable et gardez toujours votre corde en tension entre le crochet et le descendeur.
Attention, le crochet ne doit pas étre en porte-a-faux (par exemple sur une poutre) ; il y a risque
de décrochage.

9. Auto-évacuation

Utilisez le systéme d’évacuation avec des gants.

Les actions décrites ci-dessous ne remplacent en aucun cas une formation.

Déplacement a I'horizontale

\érifiez si le connecteur d’amarrage est bien placé.

Mettez-vous en tension sur la corde.

Pressez la came du descendeur, avec la main gauche, pour permettre a la corde de coulisser.
Restez toujours en tension sur la corde. Ne laissez aucun mou de corde entre le descendeur
et I'amarrage.

Descente verticale

\eérifiez si le connecteur d’amarrage est bien placé.

Restez toujours en tension sur la corde.

Attention, lors du passage de I'horizontal a la verticale (franchissements d'obstacles), le
descendeur peut étre bloqué sur un rebord.

Actionnez progressivement la poignée avec la main gauche. Tenez toujours la corde coté
freinage avec votre main droite. La poignée peut aider a réguler la descente et la main coté
freinage controle le défilement de la corde, en la serrant plus ou moins.

Vous devez toujours contrdler votre vitesse de descente : maximum 2 m/s.

Situation de panique (pour I'EXO avec anti-panique uniquement) : en tirant la poignée trop loin,
la fonction anti-panique blogue la corde. Pour continuer la descente, repoussez la poignée en
position fermée et reprenez la descente.

Attention, si vous relachez la poignée, continuez a tenir fermement la corde cété freinage.

- Tout blocage de la corde dans le descendeur (nceuds, corde coincée derriere la came, corde
emmeélée) stoppera votre évacuation.

- Lors d'une descente trop rapide, un arrét brutal sur un nceud ou sur la terminaison cousue
peut provoquer une rupture ou un décrochement de I'amarrage.

- Il est vital de toujours bien controler sa descente : une perte de contrdle peut étre difficile

a corriger.

Se détacher du systéme

Lorsque votre descente est terminée, vérifiez que vous étes en sécurité et détachez le
connecteur de votre harnais.

10. Entrainement

Nous vous recommandons un exercice (dont une descente), une fois par an, avec votre
systeme EXO. Pendant cet entrainement, nous vous conseillons d'étre contre-assuré par un
dispositif de sécurité. Attention, le nombre de descentes est limité a 20 en entrainement.

11. Informations complémentaires

- Les descendeurs installés au niveau d'un poste de travall, et laissés en place entre les
inspections, doivent étre convenablement protégés contre les conditions du milieu.

- Prévoyez les moyens de secours nécessaires pour intervenir rapidement en cas de difficultés.
- L'amarrage du systéme doit étre de préférence situé au-dessus de la position de I'utilisateur
et répondre aux exigences EN 795 (résistance minimum 12 kN).

- Dans un systéme d'arrét des chutes, il est essentiel de vérifier I'espace libre requis sous
I'utilisateur, avant chaque utilisation, afin d’éviter toute collision avec le sol, ou un obstacle, en
cas de chute.

- Veillez a ce que le point d’amarrage soit correctement positionné, afin de limiter le risque et
la hauteur de chute.

- Un harnais d'antichute est le seul dispositif de préhension du corps qu'il soit permis d'utiliser
dans un systéme d'arrét des chutes.

- Un danger peut survenir lors de I'utilisation de plusieurs équipements dans laquelle la fonction
de sécurité de I'un des équipements peut étre affectée par la fonction de sécurité d'un autre
équipement.

- ATTENTION, veillez & ce que vos produits ne frottent pas sur des matériaux abrasifs ou
piéces coupantes.

- Les utilisateurs doivent étre médicalement aptes aux activités en hauteur. ATTENTION, étre
suspendu et inerte dans un harnais peut déclencher des troubles physiologiques graves ou

la mort.

- Les instructions d'utilisation définies dans les notices de chaque équipement associé a ce
produit doivent étre respectées.

- Les instructions d'utilisation doivent étre fournies a I'utilisateur de cet équipement dans la
langue du pays d'utilisation.

- Assurez-vous de la lisibilité des marquages sur le produiit.

- L'énergie de descente est égale au produit de la hauteur de descente par la masse de la
personne et de la gravité.

Mise au rebut :

ATTENTION, un événement exceptionnel peut vous conduire & rebuter un produit aprés une
seule utilisation (type et intensité d'utilisation, environnement d'utilisation : milieux agressifs,
milieu marin, arétes coupantes, températures extrémes, produits chimiques...)

Un produit doit étre rebuté quand :

- Il a servi pour une évacuation d'urgence.

- Ila servi plus de 20 fois en entrainement.

- Il a été exposé au contact direct des flammes.

- Il a subi une chute importante (ou effort).

- Le résultat des vérifications du produit n'est pas satisfaisant. Vous avez un doute sur sa
fiabilité.

- Vous ne connaissez pas son historique complet d'utilisation.

- Quand son usage est obsoléte (évolution Iégislative, normative, technique ou incompatibilité
avec d'autres équipement:
Détruisez ces produits pour éviter une future utilisation.

Pictogrammes :

A. Durée de vie : 10 ans - B. Températures tolérées.

Ce produit ne doit pas étre exposé a des températures supérieures a +250° C ou au contact
direct des flammes.

- C. Précautions d’usage - D. Nettoyage - E. Séchage - F. Stockage/transport - G.
Entretien - H. Modifications/réparations (interdites hors des ateliers Petzl sauf pieces de
rechange) - I. Questions/contact

Garantie 3 ans

Contre tout défaut de matiére ou fabrication. Sont exclus : usure normale, oxydation,
modifications ou retouches, mauvais stockage, mauvais entretien, négligences, utilisations
pour lesquelles ce produit n'est pas destiné.

Panneaux d’alerte

1. Situation présentant un risque imminent de blessure grave ou mortelle. 2. Exposition a un
risque potentiel d'incident ou de blessure. 3. Information importante sur le fonctionnement ou
les performances de votre produit. 4. Incompatibilité matérielle.

Tracabilité et marquage

a. Tracabilité : datamatrix = numéro individuel - b. Longueur de corde - ¢. Numéro individuel -
d. Année de fabrication - e. Mois de fabrication - f. Numéro de lot - g. Identifiant individuel - h.
Normes - i. Lire attentivement la notice technique - |. Identification du modéle - k. Descente
maximale

Performances de la corde
1. Glissement de la gaine (%)

2. Allongement (%)

3. Masse de la gaine extérieure (%)

4. Masse du matériau de I'ame (%)

5. Masse par unité de longueur (g/m)

6. Rétractation (%)
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In dieser Gebrauchsanweisung wird erklért, wie Sie Ihr Produkt richtig verwenden. Es werden
nur einige der Techniken und Verwendungen dargestellt.

Die Warnhinweise informieren Sie Uber gewisse mogliche Gefahren beziglich der Verwendung
Ihres Produkts. Es ist jedoch nicht méglich, alle erwagbaren Falle zu beschreiben. Bitte
nehmen Sie Kenntnis von den Aktualisierungen und zusétzlichen Informationen auf Petzl.com.
Sie sind fiir die Beachtung der Warnhinweise und fir die sachgeméBe Verwendung Ihres
Produkts verantwortlich. Jede fehlerhafte Verwendung des Produkts bedeutet eine zusétzliche
Gefahrenquelle. Wenn Sie Zweifel haben oder etwas nicht richtig verstehen, wenden Sie sich
bitte an Petzl.

1. Anwendungsbereich

Personliches Abseilsystem fiir den Notfall mit einem Seil mit vernahten Enden (7,5 mm
Durchmesser).

AusschlieBlich fur Rettungszwecke bestimmt.

Das System ist fur die Verwendung durch eine einzelne Person konzipiert.

Nennlast: 60-136 kg.

Maximale Abseilhéhe: Siehe Markierung auf dem Produkt.

Nach einer Notevakuierung verwenden Sie Ihr EXO nicht erneut.

Dieses Produkt darf nicht tiber seine Grenzen hinaus belastet werden. Es darf ausschlieBlich zu
dem Zweck verwendet werden, fir den es entworfen wurde.

Haftung

WARNUNG

Aktivitaten, bei denen diese Ausriistung zum Einsatz kommt, sind
naturgemaB gefahrlich.

Fiir Ihre Handlungen, Entscheidungen und fiir Ihre Sicherheit sind Sie selbst
verantwortlich.

Vor dem Gebrauch dieser Ausriistung miissen Sie:

- Die Gebrauchsanleitung vollstandig lesen und verstehen.

- Fachgerecht zur richtigen Benutzung der Ausriistung ausgebildet sein.

- Sich mit Ihrer Ausrlistung vertraut machen, die Méglichkeiten und Einschrankungen kennen
lernen

- Die mit dem Einsatz verbundenen Risiken verstehen und akzeptieren.

Die Nichtberiicksichtigung auch nur einer dieser Warnungen kann zu
schweren Verletzungen oder sogar Tod fiihren.

Dieses Produkt darf nur von kompetenten und besonnenen Personen verwendet werden oder
von Personen, die unter der direkten Aufsicht und visuellen Kontrolle einer kompetenten und
besonnenen Person stehen.

Sie sind fir lhre Handlungen, Entscheidungen und fir Ihre Sicherheit verantwortlich und tragen
die Konsequenzen. Wenn Sie nicht in der Lage sind, diese Verantwortung zu tibernehmen,
oder wenn Sie die Gebrauchshinweise nicht richtig verstanden haben, benutzen Sie diese
Ausriistung nicht.

Die Verwendung des EXO ist nur Personen die eine P!

funf flache Schlaufen in der Breite des Transportbeutels (siehe Zeichnung). Schieben Sie diese
Schlaufen in den Beutel. Wiederholen Sie diesen Vorgang, bis das Seil verstaut ist.

Lassen Sie 20 cm Seil zwischen dem Anschlaghaken und dem Abseilgerat und schlieBen Sie
die Trennklappe des Seilfachs.

6B. Verstauen des Abseilgerats im Transportbeutel

Legen Sie das Abseilgerat auf die Trennklappe des Seilfachs (Abseilgriff zeigt nach unten
gegen das Seil).

Das Seil ist im unteren Fach verstaut.

Das Verbindungselement darf durch das Seil nicht behindert werden.

Seilende und Haken werden aus diesem Fach entnommen. Verstauen Sie den Haken im
vorderen Fach des Transportbeutels.

Achtung, das System konnte nicht einwandfrei funktionieren, wenn das Abseilgerét, das
Verbindungselement oder das Seil falsch verstaut sind.

Befestigen Sie das Verbindungselement mithilfe des Klettbands.

SchlieBen Sie die obere Klappe mithilfe der Klettverschlisse.

7. Befestigen am Gurt

Befestigen Sie den Transportbeutel an Ihrer rechten Seite mithilfe der zwei Klettverschiiisse
und je nach verwendetem Gurttyp vertikal oder horizontal durchlaufend mit dem
Positionierungsband am Huftband Ihres Sitzgurtes.

Das EXO muss immer am Anseilpunkt des Gurts befestigt werden. Fir die Verwendung des
EXO mit Transportbeutel wird eine Verlangerung des Anseilpunkts des Gurts empfohlen, damit
das Verbindungselement stets mit dem Anseilpunkt verbunden bleiben kann, wahrend sich der
Transportbeutel auf der Seite befindet.

Achten Sie auf die Ausrichtung des Verbindungselements in der Befestigungsdse, da hiervon
die korrekte Position des Abseilgerats wahrend der Rettung abhangig ist (siehe Abbildung).
Vergewissern Sie sich, dass der Schnapper richtig geschlossen und verriegelt ist.

8. Einhdngen am Anschlagpunkt

Das Definieren und Einrichten eines Anschlagpunktes ist ein zu komplexer Vorgang, um in
dieser Anleitung ausfiihriich beschrieben zu werden. Wir zeigen hier nur einige Beispiele fiir
einen Anschlaghaken mit Offnung gemaB den Anforderungen der NFPA 1983. Sie miissen
wissen, wie man einen Anschlagpunkt einrichtet. Befestigen Sie das Seil an einem festen
und soliden Anschlagpunkt mithilfe des Verbindungselements am Seilende (12 kN). Achtung:
Ihr Seil darf nicht mit scharfen oder rauen Kanten in Beriihrung kommen oder hohen
Temperaturen ausgesetzt werden. Achtung: das Verbindungselement am Seilende darf nicht
auf einer Kante aufliegen (z.B. an einem Balken), da seine Bruchlast hierdurch reduziert wird.
Vergewissern Sie sich, dass der Karabiner immer in der Langsachse belastet wird.

Achten Sie darauf, dass der Anschlagpunkt den Abseilvorgang nicht behindert.

Beispiele mit einem Anschlaghaken

8A. Umschlingen einer Struktur

Fuhren Sie das Seilende, an dem der Haken befestigt ist, um eine feste und solide
Anschlageinrichtung.

Blockieren Sie die Anschlageinrichtung, indem Sie eine Seilschlaufe durch den
Sicherheitsschiitz des Hakens fiihren. Die Seilschlaufe muss sich um den Haken wickeln.

Ausbildung absolviert haben und zur Benutzung des Produkts befahigt sind.

2. Benennung der Teile

Abseilgerat aus Metall
(1) Klemmmechanismus, (2) Griff, (3) Gedffneter oder geschlossener Blgel
Kernmantelseil aus Technora

(4) Vernahtes Seilende (Anschlagpunkt zugewandtes Seilende), (4a) Vernahtes Seilende
(bremsseitiges Seilende), (5) Vernahung, (6) Schrumpfhtille am Seilende.

Transportbeutel

(7) Trennklappe des Seilfachs, (8) Fach fiir Verbindungselement, (9) Klettband zum Befestigen
des Verbindungselements, (10) Verschlussklappe, (11) Klettverschluss zur Befestigung am
Gurt, (12) Riickseitiges Positionierungsband.

(13) Verbindungselement gemaB EN 362 und/oder NFPA 1983, Ausgabe 2012.

3. Uberpriifung, zu kontrollierende Punkte

Ihre Sicherheit hangt vom Zustand Ihrer Ausrlistung ab.

Petzl empfiehlt, mindestens alle 12 Monate (entsprechend den in Ihrem Land geltenden
Vorschriften und den Nutzungsbedingungen) eine eingehende Uberpriifung durch

eine kompetente Person durchfiihren zu lassen. Bitte beachten Sie die auf Petzl.com
beschriebenen Vorgehensweisen. Tragen Sie die Ergebnisse in den Priifoericht Ihrer PSA ein:
Typ, Modell, Kontaktinformation des Herstellers, Seriennummer oder individuelle Nummer,
Daten: Herstellung, Kauf, erste Anwendung, néchste regelméBige Uberpriifung, Probleme,
Bemerkungen, Name und Unterschrift des Prifers.

Sie durfen nur ein EXO verwenden, das entsprechend den beschriebenen Vorgehensweisen
konfektioniert und Uberprift wurde.

Vor und nach jedem Einsatz

Transportbeutel

Fuhren Sie eine visuelle Kontrolle Ihres Transportbeutels durch.

Wenn dieser hohen Temperaturen ausgesetzt wurde oder wenn er Brandstellen oder
Beschéadigungen aufweist oder der Stoff durch aufgesaugtes Wasser bzw. Chemikalien
verblichen ist, missen Sie eine vollstdndige Uberpriifung des Systems wie unten beschrieben
vornehmen.

Abseilgerat aus Metall

Uberpriifen Sie das Produkt auf Risse, Deformierungen, Kratzer und Korrosionserscheinungen.
Uberprifen Sie den Abnutzungsgrad.

Uberprifen Sie die Géngigkeit des Klemmmechanismus und des Hebels sowie die
Funktionsféhigkeit der Ruckholfedern.

Uberpriifen Sie den Klemmmechanismus auf Fremdkdrper (Sand usw.) und vergewissern Sie
sich, dass das Seil im Gerét nicht mit Fett in Bertihrung kommt.

Vergewissern Sie sich, dass der Plastikblgel zwischen dem Verbindungselement und dem
Abseilgerat vorhanden ist.

Seil

Kontrollieren Sie den Zustand des Mantels Uber die gesamte Seillange. Dies kann in
Abstanden von 30 cm erfolgen, indem Sie das Seil umdrehen, um eine komplette Uberprifung
durchzuflihren.

Vergewissern Sie sich, dass der Mantel keine Einschnitte, Brandstellen, ausgefransten Faden,
aufgerauten Stellen oder Spuren von Chemikalien aufweist.

Tasten Sie den Seilkern wie in der Abbildung gezeigt (ber die gesamte Lénge des Seils ab.
Auf diese Weise kdnnen Sie feststellen, ob der Kern beschadigt ist (harte Stellen, schwammige
Bereiche usw.).

Uberprifen Sie die Sicherheitsnahte der vernahten Seilenden. Achten Sie darauf, dass keine
Féden lose oder durchtrennt sind

Verbindungselement

Vergewissern Sie sich, dass dieses keine Abnutzungserscheinungen, Risse, Deformierungen
usw. aufweist. Offnen Sie den Schnapper und stellen Sie sicher, dass er beim Loslassen
schlieBt und verriegelt

Wiéhrend des Gebrauchs

Es ist unerlasslich, den Zustand des Produkts und seiner Verbindungen mit anderen
Ausriistungsgegenstanden im System regelmaBig zu tberprifen. Stellen Sie stets sicher, dass
die einzelnen Ausriistungsgegenstande im System richtig zueinander positioniert sind.

Das Gerét (Klemmmechanismus) oder eines seiner Bestandteile darf nicht durch duBere
Elemente blockiert werden.

Vergewissern Sie sich, dass der Karabiner immer in der Langsachse belastet wird. Kontrollieren
Sie die Verriegelung der Hulse in regelmaBigen Abstanden. Vermeiden Sie jeglichen Druck
oder Reibung, da dies zur Entriegelung des Schnappers bzw. zur Beschadigung der
Verriegelungshilse flihren kénnte.

Vergewissern Sie sich, dass sich keine Knoten oder Schlaufen in der Nahe des Abseilgerats
befinden. Ein falsch zusammengelegtes Seil oder ein Seil mit Knoten kann schwerwiegende
Folgen bei der Abseilfahrt haben.

4. Kompatibilitat

Uberpriifen Sie die Kompatibilitét dieses Produkts mit den anderen Elementen Ihres Systems
(Kompatibilitat = funktionelles Zusammenspiel).

Verwenden Sie zum Verbinden des Abseilgerats mit dem Gurt ein Verbindungselement EN 362
und/oder NFPA 1983 (TRIACT-LOCK). Das Verbindungselement muss tiber einen CAPTIV-
Positionierungsbiigel oder ein anderes System verfigen, um das Verbindungselement in der
richtigen Position zu halten.

Das System darf nur mit einem Sitzgurt oder mit einem Komplettgurt verwendet werden. Die
Verwendung eines einfachen Huftgurts ist untersagt.

5. Bedienung und Funktionspriifung

Wenn Sie das Seil belasten, dreht sich der Kérper des Abseilgerats auf dem
Verbindungselement und der Klemmmechanismus klemmt das Seil ein, um zu bremsen.

Die Hand, die das freie Seilende hélt, unterstutzt den Klemmmechanismus, um das Seil

2zu blockieren. Um das Seil freizugeben, betatigen Sie den Griff und halten das Seil auf der
Bremsseite mit der Hand fest umschlossen.

Klemmmechanismus und Koérper des Abseilgerats missen sich jederzeit ungehindert drehen
kdnnen.

Warnung, bei Blockierung des Geréts oder des Klemmmechanismus kann das Seil nicht
blockiert werden.

6. Vorbereiten und Verstauen des EXO-Systems
im Transportbeutel

Dieser Vorgang muss durch geschulte, sachkundige Personen ausgefiihrt werden

Der Vorgang ist nach einer Uberpriifung des Systems, einer Ubung oder wenn das Seil aus
dem Transportbeutel herausgenommen wurde, auszufiihren.

Fhren Sie einen Funktionstest und eine komplette Uberprifung des EXO-Systems durch,
bevor Sie es verstauen.

Breiten Sie das System auf einer ebenen und sauberen Arbeitsflache aus.

6A. und des Seils im Transportbeutel

Achten Sie darauf, das Seil ordentlich zusammenzulegen, damit beim Ausrollen keine Knoten
entstehen.

Offnen Sie den Transportbeutel und legen Sie ihn auf seinen Riicken. Legen Sie das verndhte
Seilende (einlaufendes Seil; Bremsseil) an den rechten Rand des Transportbeutels. Bilden Sie
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8B. Ver als Haken

- An einem Fenstersims: Befestigen Sie den Haken mit der linken Hand am Fenstersims
(Kopf nach innen). Positionieren Sie ihn an der linken Seite des Fensters, um eine optimale
Platzierung beim Ausrollen zu gewahrleisten.

- An einem Pfosten, einem Mauersims: Platzieren Sie den Haken so tief wie moglich in einer
stabilen Position und achten Sie darauf, dass das Seil zwischen Haken und Abseilgerét
gestrafft bleibt.

Achtung: Der Haken darf nicht auf einer Kante aufliegen (z.B. an einem Balken), da er sich
ansonsten I6sen kann.

9. Selbstrettung

Tragen Sie Handschuhe, wenn Sie das Rettungssystem benutzen.
Die nachfolgend beschriebenen Vorgénge ersetzen keine Schulung.

Horizontale Fortbewegung

Vergewissern Sie sich, dass das Verbindungselement richtig positioniert ist.

Héangen Sie sich in das Seil

Driicken Sie mit der linken Hand auf den Klemmmechanismus des Abseilgeréts, damit das Seil
durch das Gerét rutschen kann.

Halten Sie das Seil immer gestrafft. Das Seil darf zwischen dem Abseilgerat und dem
Anschlagpunkt nicht durchhéngen.

Vertikale Abseilfahrt

Vergewissern Sie sich, dass das Verbindungselement richtig positioniert ist.

Halten Sie das Seil immer gestrafft.

Achtung: Beim Ubergang von der horizontalen zur vertikalen Fortbewegung (Passieren von
Hindernissen) kann das Abseilgerat an einem Rand blockiert sein.

Betétigen Sie den Griff langsam mit der linken Hand. Halten Sie immer das freie Seilende mit
der rechten Hand umschlossen. Der Griff kann die Regulierung der Abseilgeschwindigkeit
unterstdtzen und der Durchlauf des Seils wird durch mehr oder weniger festes Halten des
freien Seilendes gesteuert.

Sie mussen die Geschwindigkeit der Abseilfahrt steuern: maximal 2 m/s.

Paniksituation (nur fiir EXO mit Anti-Panik-Funktion): Wenn Sie den Hebel zu weit nach
hinten ziehen, wird das Seil durch die Anti-Panik-Funktion blockiert. Um den Abseilvorgang
fortzusetzen, driicken Sie den Griff wieder in die Abseilposition.

Achtung: wenn Sie den Ciriff loslassen, halten Sie weiterhin das freie Seilende fest
umschlossen.

- Bei einer Blockierung des Seils im Abseilgerét (Knoten, hinter dem Klemmmechanismus
blockiertes Seil, verwickeltes Seil) wird Ihre Rettung gestoppt.

- Eine zu hohe Abseilgeschwindigkeit kann bei einem plétzlichen Stopp an einem Knoten
oder einer vernahten Endverbindung zum Bruch oder zum Aushéngen des Systems aus dem
Anschlagpunkt fuhren.

- Es ist wichtig, die Abseilgeschwindigkeit jederzeit unter Kontrolle zu haben: Ein Verlust der
Kontrolle ist méglicherweise schwer zu korrigieren.

Loésen vom System

Wenn die Abseilfahrt beendet ist, vergewissern Sie sich, dass Sie sich in Sicherheit befinden
und 16sen Sie dann das Verbindungselement von lhrem Gurt.

10. Uben

Wir empfehlen, einmal jahriich eine Ubung einschlieBlich eines Abseilvorgangs mit Ihrem
EXO-System durchzuftihren. Wir raten Ihnen, sich wahrend dieser Ubung durch eine zweite
Sicherungsvorrichtung zu sichern. Achtung: die Zahl der Trainingsabseilvorgénge ist auf
insgesamt 20 begrenzt.

11. Zuséatzliche Informationen

- An einem Arbeitsplatz installierte Abseilgerate, die zwischen den Uberpriifungen an Ort und
Stelle bleiben, missen ordnungsgemaB gegen Umgebungseinfiiisse geschitzt werden.

- Der Benutzer muss fiir eventuelle Schwierigkeiten, die wahrend der Anwendung dieses
Produkts auftreten kénnen, Rettungsmadglichkeiten planen.

- Der Anschlagpunkt des Systems muss oberhalb des Benutzers angebracht sein und den
Anforderungen der Norm EN 795 entsprechen. Die Mindestbruchlast des Anschlagpunktes
muss 12 kN betragen.

- In einem Auffangsystem ist vor jeder Benutzung sicherzustellen, dass gentigend Sturzraum
unter dem Anwender vorhanden ist, so dass er im Falle eines Sturzes nicht auf den Boden
oder auf ein Hindernis schiagt.

- Achten Sie darauf, dass der Anschlagpunkt richtig platziert ist, um das Risiko und die Hohe
eines Sturzes zu reduzieren.

- In einem Auffangsystem ist zum Halten des Korpers ausschlieBlich ein Auffanggurt zulassig.
- Werden mehrere Ausristungsgegenstande zusammen verwendet, kann es zu geféhrlichen
Situationen kommen, wenn die Sicherheitsfunktion eines Gegenstands durch einen anderen
Ausriustungsgegenstand behindert wird.

- ACHTUNG, achten Sie darauf, dass die Produkte nicht an rauen Materialien oder
scharfkantigen Gegenstanden reiben.

- Anwender missen flr Aktivitaten in der Hohe gesundheitlich in guter Verfassung sein.
WARNUNG, das regungslose Hangen in einem Gurt kann zu schweren Verletzungen oder
sogar Tod filhren (Hangetraumal).

- Die Gebrauchsanleitungen fir jeden Ausristungsgegenstand, der zusammen mit diesem
Produkt verwendet wird, missen unbedingt befolgt werden.

- Die Gebrauchsanleitungen in Landessprache mussen allen Benutzern dieser Ausriistung zur
Verfligung gestellt werden.

- Vergewissern Sie sich, dass die Markierungen auf dem Produkt lesbar sind.

- Die Abseilenergie ist das Produkt aus Abseilhthe, Gewicht der Person und
Erdbeschleunigung.

Aussondern von Ausristung:

ACHTUNG, auBergewdhnliche Umsténde konnen die Aussonderung eines Produkts

nach einer einmaligen Anwendung erforderlich machen (Art und Intensitét der Benutzung,
Anwendungsbereich: aggressive Umgebungen, Meeresklima, scharfe Kanten, extreme
Temperaturen, Chemikalien usw.).

In folgenden Fallen muss ein Produkt ausgesondert werden:

- Es wurde fir eine Notevakuierung verwendet.

- Es wurde mehr als zwanzig Mal fur Ubungen eingesetzt.

- Es ist mit offenen Flammen in Bertihrung gekommen.

- Nach einem schweren Sturz (oder Belastung).

- Das Uberpriifungsergebnis ist nicht zufriedenstellend, das Produkt féllt bei der Uberpriifung
durch. Sie bezwesifeln seine Zuverlassigkeit.

- Die vollstandige Gebrauchsgeschichte ist nicht bekannt.

- Das Produkt ist veraltet (Anderung der gesetzlichen Bestimmungen, der Normen und der
technischen Vorschriften, Inkompatibilitdt mit anderen Ausriistungsgegenstanden usw.).
Zerstéren und entsorgen Sie diese Produkte, um ihren weiteren Gebrauch zu verhindern.
Zeichenerklarungen:

A. Lebensdauer: 10 Jahre - B. Temperaturbestandigkeit.

Dieses Produkt darf nicht Temperaturen tber +250° C ausgesetzt werden oder mit offenen
Flammen in Berihrung kommen.

- C. VorsichtsmaBnahmen - D. Reinigung - E. Trocknung - F. Lagerung/Transport - G.
Pflege - H. Anderungen/Reparaturen (auBerhalb der Petzl Betriebsstatten nicht zulassig,
ausgenommen Ersatzteile) - . Fragen/Kontakt

3 Jahre Garantie

Auf Material- und Fabrikationsfehler. Von der Garantie ausgeschlossen sind: normale
Abnutzung, Oxidation, Anderungen oder Nachbesserungen, unsachgeméaBe Lagerung,
unsachgemaBe Wartung, Nachla 1 und Anwendungen, fur die das Produkt nicht
bestimmt ist.

Warnhinweise

1. Unmittelbare Verletzungs- oder Lebensgefahr. 2. Potenzielles Unfall- oder Verletzungsrisiko.
3. Wichtige Information Gber die Funktionsweise oder die Leistungsangaben Ihres Produkts. 4
Inkompatibilitat zwischen Ausristungsgegenstanden.

Rickverfolgbarkeit und Markierung

a. Ruickverfolgbarkeit: Data Matrix = individuelle Nummer - b. Seillange - c. Individuelle
Nummer - d. Herstellungsjahr - e. Herstellungsmonat - f. Nummer der Fertigungsreihe - g
Individuelle Produktnummer - h. Normen - i. Lesen Sie die Gebrauchsanleitung aufmerksam
durch - j. Modell-Identifizierung - k. Maximale Abseilhdhe

Technische Daten des Seils
1. Mantelverschiebung (%)

2. Dehnung (%)

3. Mantelanteil (%)

4. Kernanteil (%)

5. Gewicht pro Langeneinheit (g/m)

6. Schrumpfung (%)
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Questa nota informativa spiega come utilizzare correttamente il dispositivo. Solo alcune
tecniche e utilizzi sono presentati.

I segnali di attenzione vi informano di alcuni potenziali pericoli legati all’utilizzo del dispositivo,
ma e impossibile descriverli tutti. Prendete visione degli aggiornamenti e delle informazioni
supplementari sul sito Petzl.com.

Voi siete responsabili della considerazione di ogni awiso e dell’utilizzo corretto del dispositivo.
L'uso improprio di questo dispositivo causa rischi aggiuntivi. Contattare Petzl in caso di dubbi
o difficolta di comprensione.

1. Campo di applicazione

Sistema individuale di discesa d’emergenza comprendente una corda con terminazioni cucite
(diametro 7,5 mm).

Destinato esclusivamente a fini di salvataggio.

Il sistema & progettato per I'utilizzo di una sola persona.

Carico nominale: 60-136 kg.

Discesa massima: vedi marcatura prodotto.

Dopo un’evacuazione d’emergenza, non riutilizzare I'EXO.

Questo prodotto non deve essere sollecitato oltre i suoi limiti o in qualsiasi altra situazione
differente da quella per cui & destinato.

Responsabilita

ATTENZIONE

Le attivita che comportano I'utilizzo di questo dispositivo sono per natura
pericolose.

Voi siete responsabili delle vostre azioni, delle vostre deci
sicurezza.

Prima di utilizzare questo dispositivo, occorre:

- Leggere e comprendere tutte le istruzioni d'uso.

- Ricevere una formazione adeguata sul suo utilizzo.

- Acquisire familiarita con il dispositivo, imparare a conoscerne le prestazioni e i limiti.

- Comprendere e accettare i rischi indotti.

Il mancato rispetto di una sola di queste avvertenze puo essere la causa di
ferite gravi o mortali.

Questo prodotto deve essere utilizzato esclusivamente da persone competenti e addestrate o
sottoposte al controllo visivo diretto di una persona competente e addestrata.

Voi siete responsabili delle vostre azioni, delle vostre decisioni e della vostra sicurezza e ve ne
assumete le conseguenze. Se non siete in grado di assumervi questa responsabilita, o se non
avete compreso le istruzioni d'uso, non utilizzare questo dispositivo.

Sono autorizzate ad utilizzare 'EXO solo le persone che hanno ricevuto una
formazione e che sono state dichiarate competenti per I'utilizzo del prodotto.

oni e della vostra

2. Nomenclatura

Discensore metallico

(1) Camma, (2) Maniglia, (3) Ponte aperto o chiuso.
Corda in Technora (anima + calza)

(4) Terminazione cucita (capo lato ancoraggio), (4a) Terminazione cucita (capo lato frenante), (5)
Cucitura, (6) Guaina termoretraibile per terminazione.

Custodia

(7) Patella di separazione della corda, (8) Tasca per connettore, (9) Velcro di posizionamento

del connettore, (10) Chiusura con patela, (1) Velcri di attacco allimbracatura, (12) Fettuccia di
posizionamento posteriore.

(13) Connettore d’ancoraggio conforme alla norma EN 362 e/o NFPA 1983,
edizione 2012.

3. Controllo, punti da verificare

La vostra sicurezza & legata all'integrita della vostra attrezzatura.

Petzl raccomanda un controllo approfondito come minimo ogni 12 mesi da parte di una
persona competente (in funzione della normativa in vigore nel vostro paese e delle vostre
condizioni d’uso). Rispettate le procedure descritte sul sito Petzl.com. Registrate i risultati nella
scheda di vita del vostro DPI: tipo, modello, dati del fabbricante, numero di serie 0 numero
individuale; date: fabbricazione, acquisto, primo utilizzo, successive verifiche periodiche; difetti,
osservazioni; nome e firma del controllore.

Si deve utilizzare esclusivamente un EXO che & stato confezionato e controllato in conformita
alle procedure descritte.

Prima e dopo ogni intervento

Custodia

Controllare visivamente la custodia.

Se la custodia & stata esposta a forti temperature, o se presenta segni di bruciatura,
lacerazione, decolorazione del tessuto a causa di una saturazione d’acqua o prodotti chimici,
eseguire un controllo completo del sistema come descritto di seguito.

Discensore metallico

Verificare sul prodotto I'assenza di fessurazioni, deformazioni, segni, corrosione. Controllare
lo stato di usura.

Verificare la mobilita della camma, della maniglia e il funzionamento delle molle.

Verificare 'assenza di corpi estranei (sabbia...) nel meccanismo e I'assenza di lubrificante sul
passaggio della corda.

Verificare la presenza del collegamento in plastica indicatore di utilizzo tra il connettore
d'ancoraggio e il discensore.

Corda

Verificare visivamente lo stato della calza su tutta la lunghezza della corda. Si puod procedere
per intervalli di 30 cm girando la corda per esaminarne l'insieme.

Assicurarsi che non presenti incisioni, bruciature, sfilacciature, zone abrase o tracce di prodotti
chimici...

Effettuare un controllo tattile dell'anima su tutta la lunghezza della corda, come indicato nel
disegno. Questo vi permette di rilevare le zone in cui I'anima & danneggiata (zona dura, effetto

calzino...).
Controllare le cuciture di sicurezza delle terminazioni cucite. Attenzione ai fili tagliati o allentati.
Connettore d’ancoraggio

Verificare I'assenza di usura, fessurazioni, deformazioni... Aprire la leva, controllare che si
chiuda e si blocchi automaticamente quando viene rilasciata.

Durante I'utilizzo

E importante controllare regolarmente lo stato del prodotto e dei suoi collegamenti con gl altri
dispositivi del sistema. Assicurarsi del corretto posizionamento dei dispositivi gli uni rispetto
agli altri.

Nessun elemento esterno deve bloccare I'apparecchio (camma) o uno dei suoi componenti.
Verificare che il moschettone lavori sempre sull'asse maggiore. Controllare regolarmente il
bloccaggio della ghiera. Evitare qualsiasi pressione o sfregamento che potrebbe provocare lo
sbloccaggio della leva o il danneggiamento della ghiera.

Verificare I'assenza di nodi o di occhielli intorno al discensore. Una corda piegata male, o con
dei nodi, puo provocare gravi conseguenze durante la discesa.

4. Compatibilita

Verificare la compatibilita di questo prodotto con gli altri elementi del sistema nella vostra
applicazione (compatibilita = buona interazione funzionale).

Per il collegamento del discensore all'imbracatura, utilizzare un connettore EN 362 e/o NFPA
1983, preferibiimente TRIACT-LOCK. Questo connettore deve essere dotato di una barretta
CAPTIV o di qualsiasi altro sistema che renda il connettore direzionale. R
Questo sistema deve essere utilizzato soltanto con un’imbracatura bassa o completa. E
proibito I'utilizzo di una semplice cintura.

5. Principio e test di funzionamento

Quando ci si mette in tensione, la corda diventando tesa fa ruotare il corpo del discensore
sul connettore e la camma stringe la corda per frenarla. La mano, che tiene la corda sul lato
frenante, aiuta ad azionare la camma per bloccare la corda. Per liberare la corda, azionare la
maniglia tenendo la corda dal lato frenante.

La camma e il corpo del discensore devono essere liberi di ruotare in qualsiasi momento.
Attenzione, qualsiasi bloccaggio all’apparecchio o alla camma annulla I'azione frenante sulla
corda.

6. Preparazione del
custodia

Questa operazione deve essere eseguita da persone addestrate e competenti.

Questa operazione deve essere effettuata dopo un'ispezione del sistema, un’esercitazione o
quando la corda viene tolta dalla custodia.

Effettuare un test di funzionamento e una verifica completa dell’EXO prima della sistemazione
in custodia.

Stendere il sistema su un'area di lavoro piana e pulita.

6A. Piegatura e sistemazione della corda nella custodia

Attenzione a sistemare bene la corda affinché possa srotolarsi senza fare nodi.

Aprire la custodia e sistemarla sul dorso. Mettere la terminazione cucita (capo lato frenante) sul
bordo destro del sacco. Fare cinque occhielli piatti della larghezza del sacco (vedi disegno).
Inserire questi occhielli nel sacco. Ripetere I'operazione fino al completo inserimento della
corda nella custodia.

Lasciare 20 cm di corda tra il gancio e il discensore, quindi chiudere la patella di separazione
della corda.

6B. Si i del di nella

Mettere il discensore sulla patella di separazione della corda (maniglia di discesa verso il basso
contro la corda).

La corda & sistemata nello scomparto inferiore.

Il connettore non deve essere ostacolato dalla corda.

L'estremita della corda e il gancio escono da questo scomparto. Mettere il gancio nella tasca
anteriore della custodia.

Attenzione, il sistema non potra funzionare correttamente se il discensore, il connettore o la
corda sono posizionati male.

Utilizzare il Velcro per tenere il connettore.

Chiudere la patella superiore con i suoi Velcro.

’EXO e sistemazione nella

TECHNICAL NOTICE EXO / EXO AP

7. Sistemazione sull’imbracatura

Agganciare la custodia sulla cintura dell'imbracatura, alla vostra destra, con i due Velcri

di attacco e la fettuccia di posizionamento, verticalmente o orizzontalmente secondo
l'imbracatura.

L'EXO deve sempre essere collegato al punto di attacco dell'imbracatura. L'utilizzo del’EXO
con custodia & raccomandato con un punto di attacco prolungato, per tenere il connettore
collegato permanentemente all'imbracatura, avendo la custodia sul fianco.

Prestare attenzione all'orientamento del connettore nel punto di attacco, in quanto cio
determina la corretta posizione del discensore durante I'evacuazione (vedi disegno). Fare
aftenzione alla leva correttamente chiusa e bloccata.

8. Sistemazione sull’ancoraggio

Definire e realizzare un ancoraggio & molto complesso per essere descritto in maniera
esauriente in questa nota informativa. Riportiamo soltanto alcuni esempi per un gancio con
foro che risponde ai requisisti della norma NFPA 1983. Dovete sapere realizzare un ancoraggio.
Legare la corda intorno ad un ancoraggio fisso e solido con il connettore di capocorda (12 kN).
Attenzione, la corda non deve essere a contatto con una parte tagliente, abrasiva o sottoposta
a elevate temperature. Attenzione, il connettore di capocorda non deve essere sporgente (ad
esempio su un trave), la sua resistenza ne risulterebbe ridotta. Verificare che il moschettone
lavori sempre sull'asse maggiore.

Assicurarsi che I'ancoraggio non ostacoli la discesa.

Esempi con un gancio d'ancoraggio

8A. Attorno ad una struttura

Passare il capocorda, lato gancio, intorno ad un ancoraggio fisso e solido.

Bloccare I'ancoraggio passando un occhiello di corda nella fessura di bloccaggio del gancio.
Questo occhiello si deve avvolgere intorno al gancio.

8B. Utilizzato come gancio

- Su davanzale di finestra: fissare il gancio sul davanzale di una finestra (testa verso I'interno)
con la mano sinistra. Metterlo sul lato sinistro della finestra, in modo da creare la migliore
posizione per effettuare I'apertura del sistema.

- Attorno ad un palo, su bordo di muro: mettere il gancio pit in basso possibile in una
posizione stabile e tenere sempre la corda in tensione tra il gancio e il discensore.

Attenzione, il gancio non deve essere sporgente (ad esempio su un trave); c'¢ il rischio di
sgancio.

9. Autoevacuazione
Utilizzare il sistema d'evacuazione con i guanti.
Le azioni di seguito descritte non sostituiscono in nessun caso una formazione.
Spostamento orizzontale
Verificare se il connettore d’ancoraggio & bloccato bene.
Mettersi in tensione sulla corda.
Con la mano sinistra, premere la camma del discensore per permettere alla corda di scorrere.
Restare sempre in tensione sulla corda. Non lasciare la corda lenta tra il discensore e
I'ancoraggio.
Discesa verticale
Verificare se il connettore d’ancoraggio & bloccato bene.
Restare sempre in tensione sulla corda.

ttenzione, passando dalla posizione orizzontale a quella verticale (superamento di ostacoli), il
discensore pud rimanere bloccato su un davanzale.
Azionare progressivamente la maniglia con la mano sinistra. Con la mano destra, tenere
sempre la corda dal lato frenante. La maniglia puo aiutare a regolare la discesa e la mano dal
lato frenante controlla lo scorrimento della corda, serrandola piu 0 meno.
Si deve sempre controllare la velocita di discesa: massimo 2 m/s.
Situazione di panico (esclusivamente per I'EXO con funzione antipanico): tirando troppo la
maniglia, la funzione antipanico blocca la corda. Per continuare la discesa, rimettere la maniglia
in posizione chiusa e riprendere la discesa.
Attenzione, se si lascia la maniglia, continuare a tenere saldamente la corda dal lato frenante.
- Ogni bloccaggio della corda nel discensore (nodi, corda incastrata dietro la camma, corda
aggrovigliata) arrestera I'evacuazione.
- Quando la discesa & troppo rapida, un brusco arresto su un nodo o sulla terminazione cucita
U provocare una rottura o uno sgancio dell’ancoraggio.
- E fondamentale controllare sempre la propria discesa: una perdita di controllo puo essere
difficile da correggere.

Distacco dal sistema

Quando la discesa & terminata, verificare di essere assicurati e staccare il connettore
dall'imbracatura.

10. Addestramento

Si raccomanda un'esercitazione (tra cui una discesa), una volta all’anno, con il vostro sistema
EXO. Durante questo addestramento, si consiglia di essere autoassicurati con un dispositivo di
sicurezza. Attenzione, il numero di discese in addestramento & limitato a 20.

11. Informazioni supplementari

- | discensori installati sul posto di lavoro e lasciati montati tra un'ispezione e |'altra, devono
essere adeguatamente protetti contro le condizioni ambientali.

- Prevedere i mezzi di soccorso necessari per intervenire rapidamente in caso di difficolta.

- L'ancoraggio del sistema deve essere preferibilimente situato al di sopra della posizione
dell'utilizzatore e deve rispondere ai requisiti della norma EN 795 (resistenza minima 12 kN).

- In un sistema di arresto caduta, prima di ogni utilizzo, & fondamentale verificare lo spazio
libero richiesto sotto I'utilizzatore, per evitare la collisione con il suolo o un ostacolo in caso

di caduta.

- Assicurarsi che il punto di ancoraggio sia posizionato correttamente, per ridurre il rischio e
I'altezza di caduta.

- Un'imbracatura anticaduta & I'unico dispositivo di presa del corpo che sia consentito utilizzare
in un sistema di arresto caduta.

- Un pericolo puo sopraggiungere al momento dell’utilizzo di pit dispositivi in cui la funzione
di sicurezza di uno dei dispositivi puo essere compromessa dalla funzione di sicurezza di un
altro dispositivo.

- ATTENZIONE, assicurarsi che i prodotti non sfreghino contro materiali abrasivi o parti taglienti
- Gl utilizzatori devono avere I'idoneita sanitaria per le attivita in quota. ATTENZIONE, la
sospensione inerte nell'imbracatura pud generare gravi disturbi fisiologici o la morte.

- Devono essere rispettate le istruzioni d'uso indicate nelle note informative di ogni dispositivo
associato a questo prodotto.

- Le istruzioni d'uso di questo dispositivo devono essere fornite all'utilizzatore e redatte nella
lingua del paese in cui il prodotto viene utilizzato.

- Assicurarsi che le marcature sul prodotto siano leggibili

- L'energia di discesa & uguale al prodotto dell'altezza di discesa per la massa della persona
e della gravita.

Eliminazione:

ATTENZIONE, un evento eccezionale pud comportare I'eliminazione del prodotto dopo un solo
utilizzo (tipo ed intensita di utilizzo, ambiente di utilizzo: ambienti aggressivi, ambiente marino,
parti taglienti, temperature estreme, prodotti chimici...).

Il prodotto deve essere eliminato quando:

- E stato usato per un’evacuazione d'emergenza.

- E stato usato pili di 20 volte in addestramento.

- E stato esposto a diretto contatto con le fiamme.

- Ha subito una forte caduta (o sforzo)

- Il risultato dei controlli del prodotto non & soddisfacente. Si ha un dubbio sulla sua affidabilita.
- Non si conosce ['intera storia del suo utilizzo.

- Quando il suo utilizzo & obsoleto (evoluzione delle leggi, delle normative, delle tecniche o
incompatibilita con altri dispositivi...).

Distruggere i prodotti scartati per evitarne un futuro utilizzo.

Pittogrammi:

A. Durata: 10 anni - B. Temperature tollerate.

Questo prodotto non deve essere esposto a temperature superiori a +250° C o a diretto
contatto con le fiamme.

- C. Precauzioni d’uso - D. Pulizia - E. i -F i porto - G.

i ifi i ioni (proibite al di fuori degli stabilimenti Petzl salvo

Mar -H.
pezzi di ricambio) - I. Domande/contatto

Garanzia 3 anni

Contro ogni difetto di materiale o di fabbricazione. Sono esclusi: usura normale, ossidazione,
modifiche o ritocchi, cattiva conservazione, manutenzione impropria, negligenze, utilizzi ai quali
questo prodotto non & destinato.

Segnali di attenzione

1. Situazione che presenta un rischio imminente di lesione grave o mortale. 2. Esposizione a
un rischio potenziale d’incidente o lesione. 3. Informazione importante sul funzionamento o le
performance del vostro prodotto. 4. Incompatibilita materiale.

Tracciabilita e marcatura

a. Tracciabilita: datamatrix = numero individuale - b. Lunghezza di corda - ¢. Numero
individuale - d. Anno di fabbricazione - e. Mese di fabbricazione - f. Numero di lotto - g.
Identificativo individuale - h. Norme - i. Leggere attentamente I'istruzione tecnica - j.
Identificazione di modello - k. Discesa massima

Prestazione della corda
1. Scorrimento della calza (%)

2. Allungamento (%)

3. Massa della calza esterna (%)

4. Massa del materiale dell’anima (%)

5. Massa per unita di lunghezza (g/m)

6. Accorciamento (%)
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Este folleto explica cémo utilizar correctamente su equipo. Sélo se presentan algunas técnicas
y utilizaciones.

Las sefales de advertencia le informan de algunos peligros potenciales relacionados con la
utilizacion de su equipo, pero es imposible describirlos todos. Inférmese de las actualizaciones
y de la informacién complementaria en Petzl.com.

Usted es responsable de tener en cuenta cada una de las advertencias y de utilizar
correctamente su equipo. Cualquier mala utilizacion de este equipo originara peligros
adicionales. Contacte con Petzl si tiene dudas o dificultades de comprension.

1. Campo de aplicacion

Sistema individual de descenso de emergencia que incluye una cuerda con los extremos
cosidos (7,5 mm de didmetro)

Destinado a finalidades de rescate unicamente.

El sistema esta disefiado para una utilizacién por una sola persona.

Carga nominal: 60-136 kg.

Descenso maximo: consulte el marcado del producto.

Después de una evacuacion de emergencia, no vuelva a utilizar el EXO.

Este producto no debe ser solicitado mas alla de sus limites o en cualquier otra situacion para
la que no esté previsto.

Responsal ad
ATENCION
Las activi quei i la de este equipo son por naturaleza

peligrosas.

Usted es responsable de sus actos, sus decisiones y su seguridad.

Antes de utilizar este equipo, debe:

- Leer y comprender todas las instrucciones de utilizacion.

- Formarse especlﬂcamen(e en el uso de este equipo.

- Familiarizarse con su equipo y aprender a conocer sus prestaciones y sus limitaciones.

- Comprender y aceptar los riesgos derivados.

El no respeto de una sola de estas advertencias puede ser la causa de
heridas graves o mortales.

Este producto sélo debe ser utilizado por personas competentes y responsables, o que estén
bajo el control visual directo de una persona competente y responsable.

Usted es responsable de sus actos, sus decisiones y su seguridad y asume las consecuencias
de los mismos. Si usted no esta dispuesto a asumir esta responsabilidad o si no ha
comprendido bien las instrucciones de utilizacién, no utilice este equipo.

Sdlo las personas que hayan recibido una formacién y hayan sldo deslgnadas
como para utilizar el p estan ar el
EXO.

2. Nomenclatura

Descensor metalico

(1) Leva, (2) Empunadura, (3) Puente abierto o cerrado.
Cuerda de Technora (alma + funda)

(4) Terminal cosido (cabo lado anclaje), (4a) Terminal cosido (cabo lado frenado), (5) Costura,
(6) Funda termorretractil para terminal

Bolsa de transporte

(7) Solapa de separacion de la cuerda, (8) Bolsillo para el conector, (9) Velcro de sujecion del
conector, (10) Solapa de cierre, (11) Velcros de sujecion al arnés, (12) Cinta de posicionamiento
posterior.

(13) Conector de anclaje conforme a la EN 362 y/o la NFPA 1983, edicion
2012,

3. Control, puntos a verificar

Su seguridad estd vinculada a la integridad de su equipo.

Petzl aconseja que una persona competente realice una revision en profundidad cada 12
meses como minimo (en funcién de la legislacion en vigor en su pais y de las condiciones de
utilizacion). Respete los modos operativos descritos en Petzl.com. Registre los resultados

en la ficha de revisién del EPI: tipo, modelo, nombre y direccién del fabricante, nimero de
serie o numero individual, fechas: fabricacion, compra, primera utilizacion, proximos controles
periddicos, defectos, observaciones, nombre y firma del inspector.

Sélo debe utilizar un EXO que haya sido preparado y revisado conforme a los procedimientos
descritos.

Antes y después de cada intervencion

Bolsa

Revise visuaimente la bolsa.

Si ha estado expuesta a temperaturas elevadas o si la bolsa presenta signos de quemaduras,
desgarros, decoloracion del tejido debido a una saturacion de agua o productos quimicos,
realice una revision completa del sistema como se describe a continuacion.

Descensor metalico

Compruebe en el producto la ausencia de fisuras, deformaciones, marcas, corrosion...
Compruebe el estado de desgaste.

Compruebe la movilidad de la leva, de la empufiadura y el funcionamiento de los muelles.
Compruebe la ausencia de cuerpos extrafios (arena...) en el mecanismo y la ausencia de
lubricante en el paso de la cuerda.

Compruebe la presencia del precinto de pléstico, testigo de utilizacion, entre el conector de
anclaje y el descensor.

Cuerda

Revise visualmente el estado de la funda en toda la longitud de la cuerda. Puede proceder por
intervalos de 30 cm girando la cuerda para examinar la totalidad.

Asegurese de que no presenta ninguin corte, quemadura, hilos deshilachados, zonas
despeluchadas o rastros de productos quimicos...

Realice una revision tactil del alma, en toda la longitud de la cuerda, como se indica en el
dibujo. Esto le permitira detectar las zonas donde el alma esta deteriorada (punto duro, efecto
calcetin...).

Compruebe las costuras de seguridad de los terminales cosidos. Atencién a los hilos cortados
o flojos.

Conector de anclaje

Compruebe la ausencia de desgaste, fisuras, deformaciones... Abra el gatillo, compruebe que
se cierra y se bloguea automaticamente al soltarlo.

Durante la utilizacién

Es importante controlar regularmente el estado del producto y de sus conexiones con los
demas equipos del sistema. Asegurese de la correcta colocacion de los equipos entre si.
Ninguin elemento exterior debe bloquear el aparato (leva) o uno de sus componentes.
Compruebe que el mosqueton trabaja siempre segun el eje mayor. Vigile regularmente que
el casquillo esté bloqueado. Evite cualquier presion, o rozamiento, que podria provocar un
desbloqueo del gatillo o dafiar el casquillo

Compruebe la ausencia de nudos o de bucles alrededor del descensor. Una cuerda mal
plegada o con nudos puede comportar graves consecuencias durante el descenso.

4. Compatibilidad

Compruebe la compatibilidad de este producto con los demés elementos del sistema en su
aplicacion (compatibilidad = interaccion funcional correcta).

Para la conexion del descensor al arnés, utilice un conector EN 362 y/o NFPA 1983,
preferentemente el TRIACT-LOCK. Este conector debe estar equipado con una barra CAPTIV
0 con cualquier otro sistema que convierta al conector en direccional.

Este sistema solo debe ser utilizado con un arnés de asiento o un arnés completo. La
utilizacion de un simple cinturén esta prohibida.

5. Principio y prueba de funcionamiento

Cuando transfiere su peso a la cuerda, ésta se tensa y hace pivotar el cuerpo del descensor
sobre el conector y la leva pinza la cuerda para frenarla. La mano, al sujetar la cuerda lado
frenado, ayuda al funcionamiento de la leva para bloquear la cuerda. Para liberar la cuerda,
accione la empufadura al mismo tiempo que sujeta la cuerda lado frenado.

La leva y el cuerpo del descensor deben poder rotar libremente en cualquier momento.
Atencion: cualquier bloqueo del aparato o de la leva anula el frenado de la cuerda.

6. Preparacion del EXO y colocacién en la bolsa
Esta operacion debe ser realizada por personas formadas y competentes.

Esta operacion debe realizarse después de una revision del sistema, un ejercicio o en el caso
de que la cuerda haya salido de la bolsa.

Realice siempre una prueba de funcionamiento y una revision completa del EXO antes de
guardarlo.

Extienda el sistema sobre una zona de trabajo plana y limpia.

6A. Plegado y colocacion de la cuerda dentro de la bolsa

Atencion: guarde la cuerda correctamente para que pueda desplegarse sin que se hagan
nudos.

Abra la bolsa y coléquela de pie sobre el fondo. Cologue el terminal cosido (cabo lado frenado)
en el lado derecho del fondo de la bolsa. Haga cinco bucles planos de la anchura de la bolsa
(consulte el esquema). Introduzca estos bucles en la bolsa. Repita la operacion hasta que la
cuerda esté totalmente guardada.

Deje 20 cm de cuerda entre el gancho y el descensor y, después, cierre la solapa de
separacion de la cuerda.

6B. Colocacién del descensor en la bolsa

Coloque el descensor sobre la solapa de separacion de la cuerda (empunadura de descenso
hacia abajo contra la cuerda).

La cuerda queda guardada en el compartimento inferior.

El conector no debe ser obstaculizado por la cuerda.

El extremo de la cuerda y el gancho salen de este compartimento. Cologue el gancho en el
bolsillo delantero de la bolsa.

Atencion: el sistema no podra funcionar correctamente si el descensor, el conector o la cuerda
estan mal colocados.

Pase el Velcro para sujetar el conector.

Cierre la solapa superior con el Velcro.

7. Colocacién en el arnés

Enganche la bolsa, en el lado derecho del cinturén del arnés, con los dos Velcro de sujecion al
arnés y con la cinta de posicionamiento, vertical u horizontalmente, segun sea el arnés.

El EXO siempre debe estar conectado al punto de enganche del arnés. EI EXO con bolsa

es aconsejable utilizarlo con un punto de enganche prolongado, para mantener el conector
conectado permanentemente al arnés, y tener a la vez la bolsa al costado.

Preste atencion a la orientacién del conector en el punto de enganche, ya que esto define la
correcta posicion del descensor durante la evacuacion (consulte el esquema). Aseglrese de
que el gatillo esté correctamente cerrado y bloqueado.

8. Fijacion al anclaje

Definir y realizar un anclaje es demasiado complejo para ser descrito de forma exhaustiva en
esta ficha técnica. Sélo mostramos algunos ejemplos en el caso de un gancho con orificio
que responde a las exigencias de la NFPA 1983. Usted debe saber cémo realizar un anclaje
Amarre la cuerda alrededor de un anclaje fijo y sélido con el conector de la punta de la cuerda
(12 kN). Atencion: la cuerda no debe estar en contacto con una arista cortante, abrasiva o
expuesta a altas temperaturas. Atencién: el conector de la punta de la cuerda no debe estar
mal colocado (por ejemplo, en una viga); su resistencia podria reducirse. Compruebe que el
mosqueton trabaja siempre segun el eje mayor.

Asegurese de que el anclaje no dificulte su descenso.

Ejemplos con un gancho de anclaje

8A. Alrededor de una estructura

Pase la cuerda, del lado del gancho, alrededor de una anclaje fijo y sdlido.

Bloquee el anclaje pasando un bucle de cuerda por la ranura de blogueo del gancho. Este
bucle debe pasar alrededor del gancho.

8B. Utilizacion del gancho

- En el alféizar de una ventana: fije el gancho en el alféizar de la ventana (cabeza hacia el
interior) con la mano izquierda. Coléquelo en el lado izquierdo de la ventana, para asi estar en
la mejor posicién para efectuar el “roll-out”.

- Alrededor de un poste, en el canto de una pared: coloque el gancho tan bajo como sea
posible, en una posicién estable, y tenga siempre la cuerda, entre el gancho y el descensor,
en tension.

Atencion: el gancho no debe estar en voladizo (por ejemplo, en una viga); ya que existe el
riesgo de que se desenganche.

9. Autoevacuacién

Utilice el sistema de evacuacion con guantes.

Las acciones descritas a continuacién no sustituyen en ninguin caso a una formacién.
Desplazamiento en horizontal

Compruebe si el conector de anclaje esta bien colocado.

Transfiera su peso a la cuerda hasta que esté tensada.

Apriete la leva del descensor, con la mano izquierda, para permitir que la cuerda circule.
Permanezca siempre con la cuerda tensada. No deje cuerda destensada entre el descensor
y el anclaje.

Descenso vertical

Compruebe si el conector de anclaje esta bien colocado.

Permanezca siempre con la cuerda tensada.

Atencion: en el momento de pasar de la horizontal a la vertical (superacion de obstaculos), el
descensor puede bloquearse en un canto.

Accione progresivamente la empufiadura con la mano izquierda. Sujete siempre la cuerda lado
frenado con su mano derecha. La empunadura puede ayudar a regular el descenso y la mano
lado frenado controla la circulacién de la cuerda, apretandola més o menos.

Siempre debe controlar su velocidad de descenso: méximo 2 m/s.

Situacion de panico (Unicamente para el EXO con antipanico): si se tira demasiado de la
empunadura, la funcién antipanico bloquea la cuerda. Para continuar el descenso, suelte la
empunadura para que bascule hasta la posicion cerrada y reanude el descenso.

Atencion: si suelta la empufiadura, contindie sujetando con firmeza la cuerda lado frenado.

- Cualquier bloqueo de la cuerda en el descensor (nudos, cuerda atascada detras de la leva,
cuerda enredada) detendrd su evacuacion.

- Durante un descenso demasiado répido, una parada brusca sobre un nudo o sobre el
terminal cosido, puede provocar una rotura o un desenganche del anclaje.

- Es vital que siempre controle bien su descenso: una pérdida de control puede ser dificil de
corregir.

Desengancharse del sistema

Cuando su descenso haya terminado, compruebe que estd en un lugar seguro y desenganche
el conector de su amés.

10. Entrenamiento

Le recomendamos que una vez al ano realice un ejercicio (con descenso incluido) con su
sistema EXO. Durante este entrenamiento, le aconsejamos que se autoasegure con un
dispositivo de seguridad. Atencién: el niimero de descensos para entrenamiento esta limitado
a20.

11. Informacion complementaria

- Los descensores instalados en el lugar de trabajo, y dejados en el lugar entre las
inspecciones, deben estar convenientemente protegidos contra las condiciones del medio.

- Debe prever los medios de rescate necesarios para intervenir rapidamente en caso de
dificultades.

- El anclaje del sistema tiene que estar situado, preferentemente, por encima de la posicion del
usuario y debe cumplir con las exigencias de la norma EN 795 (resistencia minima 12 kN).

- En un sistema anticaidas y antes de cualquier utilizacién, es esencial comprobar la altura libre
requerida por debajo del usuario para evitar cualquier colision con el suelo o con un obstaculo
en caso de caida.

- Asegurese de que el punto de anclaje esté colocado correctamente para asi limitar el riesgo
y la altura de la caida.

- Un arnés anticaidas es el tnico dispositivo de prension del cuerpo que esta permitido utilizar
en un sistema anticaidas.

- Un peligro puede sobrevenir cuando se utilizan varios equipos en los que la funcién de
seguridad de uno de los equipos puede verse afectada por la funcién de seguridad de otro
equipo.

- ATENCION: procure que sus productos no rocen con materiales abrasivos o piezas
cortantes.

- Los usuarios deben ser aptos desde el punto de vista médico para las actividades en altura.
ATENCION: estar suspendido e inerte en un arnés puede provocar problemas fisioldgicos
graves o la muerte.

- Deben ser respetadas las instrucciones de utilizacion definidas en las fichas técnicas de cada
equipo asociado a este producto.

- Las instrucciones de utilizacién deben entregarse al usuario de este equipo en el idioma del
pais de utilizacion.

- Asegurese de la legibilidad de los marcados en el producto.

- La energia de descenso es igual al producto de la altura de descenso por la masa de la
persona y por la gravedad.

Dar de baja:

ATENCION: un suceso excepcional puede llevarle a dar de baja un producto después de una
sola utilizacion (tipo e intensidad de utilizacion, entorno de utilizacion: ambientes agresivos,
ambientes marinos, aristas cortantes, temperaturas extremas, productos quimicos, etc.).

Un producto debe darse de baja cuando:

- Se ha utilizado para una evacuacion de urgencia.

- Se ha utilizado més de 20 veces para entrenamiento.

- Ha estado expuesto al contacto directo de las llamas.

- Ha sufrido una caida importante (o esfuerzo).

- El resultado de las revisiones del producto no es satisfactorio. Duda de su fiabilidad.

- No conoce el historial completo de utilizacion.

- Cuando su utilizacién es obsoleta (evolucion legislativa, normativa, técnica o incompatibilidad
con otros equipos, etc.)

Destruya estos productos para evitar una utilizacion futura.

Pictogramas:

A. Vida dtil: 10 afos - B. Temperaturas toleradas.

Este producto no debe exponerse a temperaturas superiores a +250° C o al contacto directo
de las llamas.

- C. Precauciones de utlllzaclon D. lepleza E. Secado - F Almacenamiento/
transporte - (prohibidas fuera de los
talleres de Pelz\ excepto las plezas de recambio) - I. Preguntas/contacto

Garantia 3 afios

Contra cualquier defecto del material o de fabricacion. Se excluye: el desgaste normal, la
oxidacion, las modificaciones o retoques, el almacenamiento incorrecto, el mantenimiento
incorrecto, las negligencias y las utilizaciones para las que este producto no esté destinado.

Senales de advertencia

1. Situacién que presenta un riesgo inminente de herida grave o mortal. 2. Exposicién a un
riesgo potencial de incidente o de herida. 3. Informacion importante sobre el funcionamiento o
las prestaciones de su producto. 4. Incompatibilidad material

Trazabilidad y marcado

a. Trazabilidad: datamatrix = nimero individual - b. Longitud de cuerda - c. Ntimero individual
- d. Ano de fabricacién - e. Mes de fabricacién - f. Nimero de lote - g. Identificador individual
- h. Normas - i. Lea atentamente la ficha técnica - j. Identificacion del modelo - k. Descenso
méximo

Prestaciones de la cuerda
1. Deslizamiento de la funda (%)

2. Alargamiento (%)

3. Masa de la funda exterior (%)

4. Masa del material del alma (%)

5. Masa por unidad de longitud (g/m)

6. Encogimiento (%)

TECHNICAL NOTICE EXO / EXO AP
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Esta noticia explica como utilizar correctamente o seu equipamento. Somente algumas das
técnicas e utilizagdes sao apresentadas.

Os painéis de alerta informam-vos de alguns perigos potenciais ligados a utilizagédo do
equipamento, mas é impossivel

descrevé-los todos. Tome conhecimento das Ultimas actualizacoes e informagdes
complementares em Petzl.com.

E responsavel por tomar conhecimento de cada alerta e utilizar correctamente o seu
equipamento. Toda a ma utilizagéo deste equipamento estara na origem de perigos adicionais.
Contacte a Petzl se tiver duvidas ou dificuldades de compreensao.

1. Campo de aplicacao

Sistema individual de descida de emergéncia incluindo uma corda com extremidades
costuradas (diametro 7,5 mm).

Destinado exclusivamente para fins de emergéncia.

O sistema estéa concebido para uma utilizagao por uma sé pessoa.

Carga nominal: 60-136 kg.

Descida maxima: ver marcagao do produto.

Apbs uma evacuagao de emergéncia, nao reutilize o seu EXO.

Este produto nao deve ser solicitado para |4 dos seus limites ou em qualquer situagéo para a
qual ndo tenha sido previsto.

Responsal ade

ATENGAO

As activi que impli a deste produto sdo por natureza
perigosas.

Vocé é responsavel pelos seus actos, pelas suas decisdes e pela sua
seguranca.

Antes de utilizar este equipamento, deve:
- Ler e compreender todas as instrugoes de utilizagéo.
- Formar-se especificamente na utilizagéo deste equipamento.
- Familiarizar-se com o seu equipamento, aprender a conhecer as suas performances e as
suas limitagoes.
- Compreender e aceitar os riscos inerentes.
0O nao respeito destes avisos podera causar ferimentos graves ou mortais.
Este produto n&o deve ser utilizado sendo por pessoas competentes e responsaveis, ou
colocado sob o controle visual directo de uma pessoa competente e responsavel.
Vocé é responsavel pelos seus actos, pelas suas decisoes, pela sua seguranga e assume
as consequéncias. Se nao se sente & medida de assumir essa responsabilidade, ou se ndo
entendeu bem as instrucoes de utilizagao, ndo utilize este equipamento.

as que tenham uma formacao e designadas
como para izar o estao autorizadas a utilizar o EXO.

2. Nomenclatura

Descensor metalico

(1) Came, (2) Manipulo, (3) Olhal aberto ou fechado.
Corda em Technora (alma + camisa)

(4) Terminag&o costurada (ponta da corda lado amarragéo), (4a) Terminagao costurada (ponta
lado travamento), (5) Costura, (6) Manga termo retréctil para a terminag&o.

Bolsa de armazenamento

(7) Banda de separagao da corda, (8) Bolso para conector, (9) Velcro de posicionamento do

conector, (10) Fecho por banda, (11) Velcros de fixagéo ao harnés, (12) Fita de posicionamento
atrés.

(13) Conector de amarragao conforme a EN 362 e/ou NFPA 1983, edigao 2012.

3. Controle, pontos a verificar

A sua seguranga esta ligada a integridade do seu equipamento.

A Petzl aconselha uma verificagédo aprofundada, por pessoa competente, no minimo a cada
12 meses (em funcéo da legislagdo em vigor no seu pais e das condiges de utilizagéo).
Respeite os modos de operagao descritos em Petzl.com. Registe os resultados na ficha

de vida do seu EPI: tipo, modelo, coordenadas do fabricante, nimero de série ou nimero
individual, datas: de fabrico, aquisicao, primeira utilizagdo, proximas inspecgdes periddicas,
defeitos, chamadas de atencéo, nome e assinatura do controlador.

Deve utilizar unicamente um EXO que tenha sido acondicionado e verificado em conformidade
com os procedimentos descritos.

Antes e ap6s cada intervencao

Bolsa

Verifique visualmente a bolsa.

Se tiver estado exposta a fortes temperaturas, ou se a bolsa apresenta sinais de queimadura,
descosida, descoloragéo do tecido devido a saturagéo de agua ou produtos quimicos, faga
uma verificagéo completa do sistema como abaixo descrito.

Descensor metalico

Verifique no produto a auséncia de fissuras, deformagdes, marcas, corros@o. Controle o
estado de desgaste.

Verifique a mobilidade da came, do manipulo e o funcionamento das molas.

Verifique a auséncia de corpos estranhos (areia...) no mecanismo e a auséncia de lubrificante
na zona de passagem da corda.

Verifique a presenga da ligagao pléstica indicador de utilizagao entre o conector de amarragao
€ o descensor.

Corda

Verifique visualmente o estado da camisa em todo o comprimento da corda. Pode processar
em intervalos de 30 cm girando a corda para a examinar na totalidade.

Assegure-se que nao apresenta entalhes, queimaduras, fios puidos, zonas peluchosas ou
tragos de produtos quimicos...

Efectue um controle téctil da alma, em todo o comprimento da corda, como indicado no
desenho. Tal permite-lhe detectar as zonas onde a alma esteja danificada (ponto duro, efeito
meia...).

Verifique as costuras de seguranga de terminagdes costuradas. Ateng&o aos fios cortados
ou distendidos.

Conector de amarragao

Verifique a auséncia de desgaste, fissuras, deformagoes... Abra o dedo, verifique que este se
fecha e trava automaticamente quando largado.

Durante a utilizagao

E importante controlar regularmente o estado do produto e as suas conexoes com outros
equipamentos do sistema. Assegure-se do posicionamento correcto dos equipamentos e de
uns em relagao aos outros.

Nenhum elemento externo deve bloquear o aparelho (came) ou um dos seus componentes.
Verifique que o mosquetao trabalha sempre segundo o seu eixo maior. Controle regularmente
o travamento do anel de seguranga. Evite qualquer pressao, ou atrito, que possa provocar
uma abertura do dedo do conector ou danificar o anel de seguranga.

Verifique a auséncia de nds ou voltas de corda em torno do descensor. Uma corda mal
dobrada, ou com nds, pode dar origem a graves consequéncias durante a descida.

4. Compatibilidade

Verifique a compatibilidade deste produto com os outros elementos do sistema na sua
aplicagao (compatibilidade = boa interacgao funcional).

Para a conexdo do descensor ao harnés, utilize um conector EN 362 e/ou NFPA 1983 de
preferéncia TRIACT-LOCK. Este conector deve estar equipado com uma barra CAPTIV ou
qualquer outro sistema que torne o conector direccional.

Este sistema nao deve ser utilizado sendo com um harnés de cintura ou harnés completo. A
utilizagéo de um simples cinto esta interdita.

5. Principio e teste de funcionamento

Quando se pde em tensao, a corda ao tensionar faz pivotar o corpo do descensor no
conector e a came pinga a corda para a travar. A mao, ao segurar a corda do lado de
travamento, ajuda a came a actuar para bloguear a corda. Para libertar a corda, accione o
manipulo segurando a corda do lado do travamento.

A came e o corpo do descensor devem estar livres de poder fazer uma rotagdo em qualquer
momento.

Atencéo, toda a blocagem do aparelho, ou da came, anula o travamento da corda.

6. Preparacao do EXO e acondicionamento na
bolsa.

Esta operac&o deve ser executada por pessoas formadas e competentes.

Esta operac&o ¢ para ser efectuada apds uma inspecgao do sistema, um exercicio ou no caso
em que a corda tenha saido da bolsa.

Efectue um teste de funcionamento e uma verificacéo completa do EXO antes de o arrumar.
Estenda o sistema numa zona de trabalho plana e limpa.

6A. Dobrar e arrumar a corda na bolsa

Atencao para guardar correctamente a corda de modo que esta possa sair da bolsa sem
fazer nés

Abra a bolsa e coloque-a deitada. Coloque a terminagao costurada (ponta do lado do
travamento) no bordo direito do saco. Faga cinco voltas de corda planas da largura da bolsa
(veja desenho). Deslize as voltas de corda na bolsa. Repita a operagéo até que a corda esteja
toda arumada.

Deixe 20 cm de corda entre o gancho e o descensor, depois feche a banda de separagao

da corda.

6B. Arrumar o descensor na bolsa

Cologue o descensor na banda de separagéo da corda (manipulo de descida para baixo
contra a corda).

A corda é arrumada no compartimento inferior.

O conector n&o deve entravar a corda.

A extremidade da corda e o gancho saem desde compartimento. Coloque o gancho no bolso
da frente da bolsa.

Atencao, o sistema ndo podera funcionar correctamente se o descensor, o conector ou a
corda, estiverem mal colocados.

Passe o Velcro para segurar o conector.

Feche a banda superior com os seus Velcros.

7. Montagem no harnés

Fixe a bolsa no cinto do harnés, a sua direita, com os dois Velcros de fixagao e a fita de
posicionamento, verticalmente ou horizontalmente consoante o harnés.

O EXO deve sempre estar conectado ao ponto de fixagao do harnés. A utilizagao do EXO com
bolsa é aconselhada com um ponto de fixagéo prolongado, para manter permanentemente o
conector conectado ao harnés, mantendo ao mesmo tempo a bolsa presa de lado.

Preste atengao a orientagao do conector no ponto de fixagao, ja que tal define o
posicionamento correcto do descensor durante a evacuagao (ver desenho). Cuide para que o
dedo esteja fechado e a seguranca travada.

8. Montagem na ancoragem

Definir e realizar uma amarragéo € muito complexo para ser descrito de forma exaustiva nesta
instrucéo técnica. Mostramos somente alguns exemplos no caso dum gancho com orificio
que responda as exigéncias da NFPA 1983. Deve saber realizar uma ancoragem. Amarre a
corda em torno de uma ancoragem fixa e sélida com o conector da ponta de corda (12 kN).
Atencao, a sua corda nao deve estar em contacto com uma aresta cortante, abrasiva ou
sujeita temperaturas muito elevadas. Atengéo, o conector da ponta da corda nao deve ser
colocado em falso (por exemplo num barrote), a sua resisténcia sera reduzida. Verifique que o
mosquetéo trabalha sempre segundo o seu eixo maior.

Cuide para que a sua ancoragem nao perturbe a sua descida.

Exemplos com um gancho de ancoragem

8A. Em torno de uma estrutura

Passe a ponta da corda, do lado do gancho, em torno duma ancoragem fixa e sélida.

Trave a amarragao passando uma volta de corda na fenda de travamento do gancho. Esta
volta deve vir enrolar-se em torno do gancho.

8B. Utilizagdo como gancho

- Sobre um parapeito de janela: fixe 0 gancho no rebordo da janela (cabega virada para o
interior) com a méo esquerda. Coloque-o do lado esquerdo da janela, afim de ficar o melhor
possivel posicionado para efectuar o roll-out.

- Em torno dum var&o, num rebordo de parede: coloque o gancho o mais baixo possivel,
numa posicao estével e mantenha sempre a corda em tensao entre o gancho e o descensor.
Atencao, o gancho néo deve ser colocado em falso (por exemplo num barrote), j& que corre
orisco de se soltar.

9. Auto-evacuacao

Utilize um sistema de evacuagao com luvas.

As acgoes abaixo descritas nao substituem em algum caso uma formacao.

Progressao na horizontal

Verifique que o conector esté na posigéo correcta, devidamente fechado e seguranga travada.
Ponha-se em tens&o na corda.

Pressione a came com a a mao esquerda, para permitir a corda deslizar.

Mantenha-se sempre em tens&o na corda. N&o deixe nunca nenhuma folga na corda entre o
descensor e a amarragao.

Descida vertical

Verifique que o conector esté na posigéo correcta, devidamente fechado e seguranga travada.
Mantenha-se sempre em tens&o na corda.

Atencao, durante a passagem de horizontal a vertical (franqueamento de obstaculos), o
descensor pode ficar bloqueado no bordo da janela.

Accione progressivamente o manipulo com a mao esquerda. Segure a corda do lado do
travamento com a mao direita. O manipulo pode ajudar a controlar a descida e a mao do lado
do travamento que controla o desenrolar da corda, apertando-a mais ou menos.

Deve sempre controlar a sua velocidade de descida: méximo 2 m/s.

Situagao de panico (para o EXO com anti-panico unicamente): ao accionar demasiado a
fungao anti-panico da corda. Para continuar a descida, volte o manipulo para a posi¢éo de
parado e reinicie a descida.

Atencéo, se deixar de apertar o manipulo, continue a segurar firmemente a corda do lado do
travamento.

- Todo o blogqueamento da corda no descensor (nds, corda entalada atrés da came, corda
enleada) parara a sua evacuagao.

- Durante uma descida muito répida, uma travagem brutal num né, ou na terminagéo
costurada, pode provocar uma ruptura ou desprendimento da amarracéao.

- E vital controlar muito bem toda a sua descida: uma perda de controle pode ser dificil de
corrigr.

Libertar-se do sistema

Quando a descida esta terminada, verifique que esta em seguranca e solte o conector do
seu hamés.

10. Treino

Recomendamos que treine exercicios (fazer uma descida), pelo menos uma vez por ano, com
0 seu proprio sistema EXO. Durante este treino, aconselhamos que esteja contra-assegurado
por um dispositivo de seguranca. Atengéo, o nimero de descidas esta limitado a 20 descidas
de treino

11. Informacoes complementares

- Os descensores instalados ao nivel dum posto de trabalho e deixados no local entre
inspecgoes, devem ser convenientemente protegidos contra as condigoes do meio ambiente.
- Preveja os meios de resgate necessarios para intervir rapidamente em caso de dificuldades.
- A amarracéo do sistema deve estar de preferéncia situada acima da posi¢ao do utilizador e
responder as exigéncias EN 795 (resisténcia minima 12 kN).

- Num sistema de travamento de quedas, é essencial verificar o espaco livre necessério sob o
utilizador, antes de cada utilizagao, afim de evitar qualquer colisio contra o solo ou obstéculo,
em caso de queda.

- Cuide para que o ponto de amarracéo esteja correctamente posicionado, afim de limitar o
risco e a altura de queda.

- Um harnés antiquedas é o unico dispositivo de preensao do corpo que é permitido utilizar
num sistema de travamento de quedas.

- Pode ocorrer uma situagao perigosa quando se utilizam varios equipamentos em que a
funcao de seguranca de um dos equipamentos pode ser afectada pela fungéo de seguranca
de outro equipamento.

- ATENCAQ, cuide para que os produtos nao sejam sujeitos a friccoes de materiais abrasivos
ou pegas cortantes. N

- Os utilizadores devem estar clinicamente aptos para as actividades em altura. ATENCAO,
estar suspenso e inerte num harnés pode despoletar perturbagoes fisioldgicas graves ou a
morte.

- As instrugdes de utilizagao definidas nas noticias técnicas de cada equipamento associado a
este produto devem ser respeitadas.

- As instruges de utilizagao devem ser fornecidas ao utilizador deste equipamento na lingua
do pais de utilizagao.

- Assegure-se da legibilidade das marcagdes no produto.

- A energia de descida € igual ao produto da altura da descida pela massa da pessoa e da
gravidade.

Abater um produto:

ATENGCAO, um evento excepcional pode conduzir ao abate de um produto apds uma sé
utilizacéo (tipo e intensidade de utilizagao, ambiente de utilizagao: ambientes agressivos,
ambientes marinhos, arestas cortantes, temperaturas extremas, produtos quimicos...).

Um produto deve ser abatido quando:

- Serviu um evacuagéo de emergéncia;

- Serviu mais de 20 vezes em treino;

- Foi exposto ao contacto directo de chamas;

- Foi sujeito a uma queda importante (ou esforgo);

- O resultado das verificagdes do produto nao é satisfatério; - Vocé tem uma duvida sobre a
sua fiabilidade;

- Vocé nao conhece a histéria completa de utilizagao;

- Quando a sua utilizagao esta obsoleta (evolugao legislativa, normativa, técnica ou
incompatibilidade com outros equipamentos...).

Destrua os produtos abatidos para evitar uma futura utilizagéo.

Pictogramas:

A. Duragéo de vida: 10 anos - B. Temperaturas toleradas.

Este produto nZo deve ser exposto a temperaturas superiores a +250° C ou ao contacto
directo de chamas.

- C. Precaugdes de utilizacao - D. Limpeza - E. -F. Jof
-G. do - H. i o des (interditas fora das oficinas Petzl salvo
pegas sobresselentes) - I. Questoes/contacto

Garantia 3 anos

Contra qualquer defeito de material ou fabrico. Estao excluidos: desgaste normal, oxidacéo,
modificagoes ou retoques, mau armazenamento, ma manutencao, negligéncias, utilizagoes
para as quais este produto nao esta destinado.

Painel de alerta

1. Situagao que apresenta risco iminente de ferimento grave ou mortal. 2. Exposicao a risco
potencial de incidente ou ferimento. 3. Informag&o importante sobre funcionamento ou
performances do seu produto. 4. Incompatibilidade de materiais.

Tracabilidade e marcacoes

a. Tracabilidade: datamatrix = niimero individual - b. Comprimento da corda - c. Nimero
individual - d. Ano de fabrico - e. Més de fabrico - f. Nimero de lote - g. Identificador individual
- h. Normas - i. Leia atentamente a noticia técnica - j. Identificacao do modelo - k. Descida
méxima

Performances da corda
1. Deslizamento da camisa (%)

2. Alongamento (%)

3. Massa da camisa exterior (%)

4. Massa do material da alma (%)

5. Massa por unidade de comprimento (g/m)
6. Retracgao (%)
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In deze bijsluiter wordt uitgelegd hoe u uw materiaal juist moet gebruiken. Er komen hierin
slechts enkele technieken en toepassingen aan bod.

De waarschuwingsborden geven u bepaalde mogelijke gevaren aan rond het gebruik van uw
materiaal, maar we kunnen hier uiteraard niet alles behandelen. Lees daarom de nieuwste
updates en aanvullende info op Petzl.com.

U bent zelf verantwoordelik om met elke waarschuwing rekening te houden en uw materiaal
juist te gebruiken. Elk verkeerd gebruik van dit materiaal zal aan de oorsprong liggen van
bijkomende gevaren. Neem bij twijfel of onduidelikheden contact op met Petzl.

1. Toepassingsveld

Individueel noodevacuatiesysteem met een touw met genaaide uiteinden (van 7,5 mm
diameter).

Enkel geschikt voor reddingsoperaties.

Dit systeem werd ontwikkeld voor gebruik door één enkele persoon.

Nominale last: 60-136 kg.

Maximale afdaling: zie markering op het product.

Gebruik uw EXO niet opnieuw na een noodevacuatie.

Dit product mag niet méér belast worden dan toegelaten en mag niet gebruikt worden in elke
situatie waarvoor het niet bedoeld is.

Verantwoordelijkheid

OPGELET

De activiteiten die het gebruik van deze uitrusting vereisen, zijn van nature
gevaarlijk.

U staat zelf in voor uw daden, beslissingen en veiligheid.

Voordat u deze uitrusting gebruikt, moet u:

- Alle gebruiksinstructies lezen en begrijpen.

- Een aangepaste training hebben gevolgd voor het gebruik van deze uitrusting.

- Zich vertrouwd maken met uw uitrusting, en de prestaties en beperkingen ervan leren
kennen.

- De inherente risico’s begrijpen en aanvaarden.

Het niet-respecteren van een van deze waarschuwingen kan leiden tot
ernstige of dodelijke verwondingen.

Dit product mag enkel gebruikt worden door (personen die onder direct visueel toezicht staan
van) bevoegde en beraden personen.

U staat zelf in voor uw daden, beslissingen en veiligheid, en neemt dan ook persoonlijk de
gevolgen op zich. Indien u niet in staat bent om deze verantwoordelijkheid op zich te nemen of
de gebruiksinstructies niet goed begrepen hebt, gebruik dit apparaat dan niet

Enkel wie een opleiding heeft gehad en effectief de bevoegdheid heeft
gekregen om het product te gebruiken, mag de EXO gebruiken.

2. Terminologie van de onderdelen

Metalen afdaalapparaat

(1) Kam, (2) Handgreep, (3) Open of gesloten beugel.

Touw in Technora (kern + mantel)

(4) Genaaid touweinde (aan de kant van de verankering), (4a) Genaaid touweinde (aan de kant
van het afremmen), (6) Veiligheidsnaad, (6) Uiteinde gevormd door bij warmte inkrimpbare
mantel.

Opbergtas

(7) Separatieklep voor het touw, (8) Insteekvak voor karabiner, (9) Klittenband om de

karabiner te positioneren, (10) Afsluitklep, (11) Klittenbandbevestiging op de gordel, (12)
Positioneringsriem achteraan.

(13) K: i voor ver il

EN 362 en/of NFPA 1983, editie 2012.

3. Check: te controleren punten

Uw veiligheid is afhankelijk van uw volledige uitrusting.

Petzl beveelt op zijn minst een grondige 12-maandelijkse controle door een bevoegd persoon
aan (conform de geldende normen in uw land en de omstandigheden waarin u het product
gebruikt). Leef de gebruiksregels na zoals vermeld op Petzl.com. Vermeld de resultaten op

de fiche van uw PBM: type, model, gegevens van de fabrikant, serienummer of individueel
nummer, data van fabricage, aankoop, eerste ingebruikneming, volgende periodieke nazichten;
gebreken, opmerkingen, naam en handtekening van de inspecteur.

U mag enkel een EXO gebruiken die werd voorbereid en gecheckt volgens de beschreven
procedures.

Voor en na elke interventie

Tas

Visueel nazicht van de opbergtas.

Als de opbergtas werd blootgesteld aan extreme temperaturen of als de tas tekenen vertoont
van verhitting, inscheuring, verkleuring van de stof ten gevolge van waterindringing of
chemische producten, voer dan een compleet nazicht van het systeem uit, zoals hieronder
beschreven.

Metalen afdaalapparaat

Controleer het product op de afwezigheid van scheuren, vervormingen, viekken, corrosie.
Controleer het slijtageniveau.

Nazicht van de beweegbaarheid van de kam en van de handgreep, evenals de werking van
de veren.

Controleer of er geen neerslag in het mechanisme zit (bv. zand) en geen smeermiddel op de
touwdoorgang.

Controleer de aanwezigheid van de plastic verbinding tussen de karabiner voor verankering
en het afdaalapparaat.

Touw

Ga visueel de staat van de mantel over de volledige lengte van het touw na. Voer deze controle
uit met intervallen van 30 cm terwijl u het touw draait om het in zijn totaliteit te onderzoeken.
Controleer het touw met name op sporen van chemische producten of gekartelde, verbrande,
uitgerafelde of pluizige vezels ...

Voel zoals aangegeven op de tekening of de mantel over de volledige lengte van het touw in
goede staat is. Zo kunt u nagaan of de mantel op bepaalde zones beschadigd is (hard stuk,
blote vezels ...).

Controleer de veiligheidsnaden van de genaaide touweinden. Let op doorgesneden of
uitgerokken vezels.

Karabiner voor verankering

Kijk na op slitage, scheuren, vervormingen enz. Open de snapper, en check dat hij zich
automatisch sluit en vergrendelt als u hem loslaat.

Tijdens het gebruik

Het is belangrijk om regelmatig de staat van het product te controleren, alsook zijn
verbindingen met de andere onderdelen van het systeem. Vergewis u ervan dat alle elementen
goed geplaatst zijn ten opzichte van elkaar.

Geen enkel extern element mag het toestel of een van zijn onderdelen blokkeren (kam).
Controleer dat de karabiner steeds in de richting van zijn grote as werkt. Controleer regelmatig
de vergrendeling van de ring. Vermijd elke druk of wrijving die ontgrendeling van de snapper
kan veroorzaken of de ring kan beschadigen.

Controleer dat er geen knopen of lussen zijn rond het afdaalapparaat. Een touw dat slecht
geplooid werd, of met knopen, kan ernstige gevolgen meebrengen tiidens de afdaling.

4. Verenigbaarheid

Gelieve na te zien of dit product compatibel is met de andere elementen van het systeem in uw
toepassing (compatibiliteit = een goede functionele interactie).

Gebruik voor de verbinding van het afdaalapparaat aan de gordel een karabiner EN 362 en/

of NFPA 1983, bij voorkeur TRIACT-LOCK. Deze karabiner moet voorzien zijn van een CAPTIV
bevestigingsbeugel of een ander systeem waardoor de karabiner directioneel kan bewegen.
Het systeem mag enkel gebruikt worden met een zitgordel of een compleetgordel. Het gebruik
van een eenvoudige heupriem is verboden.

5. Principe en werkingstest

Wanneer u zich onder spanning plaatst, zal het touw bij het opspannen de body van het
afdaalapparaat op de karabiner doen draaien en de kam zal het touw knijpen om af te
remmen. De hand, die het touw vasthoudt aan de kant van het afremmen, zal de kam helpen
inzetten om het touw te blokkeren. Om het touw vrij te maken, activeer de handgreep terwijl u
het touw vasthoudt aan de kant van het afremmen.

De kam en de body van het afdaalapparaat moeten steeds vrij kunnen draaien.

Opgelet: elke blokkering van het toestel of de kam maakt het remmen van het touw
onmogelijk.

6. Voorbereiden van de EXO en opbergen in de
tas

Deze handeling moet worden uitgevoerd door opgeleide en bevoegde personen.

Deze handeling moet worden uitgevoerd na een inspectie van het systeem of een oefening, of
indien het touw uit de zak werd gehaald.

Voer een werkingstest en een volledige controle van de EXO uit voordat u hem opbergt.
Spreid het systeem open op een vlakke, nette werkzone.

6A. Plooien en opbergen van het touw in de opbergtas

Let op dat u het touw goed opbergt zodat het zich kan ontrollen zonder knopen te maken.
Open de tas en leg hem op zijn rug. Plaats het genaaide touweinde (aan de kant van het
afremmen) op de rechter boord van de tas. Maak vijf platte lussen van de lengte van de tas
(zie schema). Laat de lussen in de tas glijden. Herhaal deze handeling tot wanneer het touw
volledig opgeborgen is.

Laat 20 cm touw tussen de karabiner en het afdaalapparaat. Sluit dan de separatieklep voor
het touw.

6B. Opbergen van het afdaalapparaat in de tas

Plaats het afdaalapparaat op de separatieklep voor het touw (handgreep voor het afdalen naar
beneden, tegen het touw).

Het touw is opgeborgen in het onderste compartiment.

De karabiner mag niet verhinderd worden door het touw.

Het uiteinde van het touw en de haak blijven buiten dit compartiment. Plaats de haak in het
insteekvak vooraan de tas.

Opgelet: het systeem kan niet correct functioneren als het afdaalapparaat, de karabiner of het
touw slecht geplaatst zijn.

Steek het klittenband door om de karabiner op zijn plaats te houden.
Sluit de bovenste klep met zijn klittenbandsluiting.

7. Installatie op de gordel

Bevestig de opbergtas op de heupriem van de gordel, aan uw rechterziide, met de twee
Klittenbandverbindingen en de positioneringsriem, op verticale of horizontale wijze, volgens

de gordel.

De EXO moet steeds verbonden worden op het inbindpunt van de gordel. Het gebruik van de
EXO met opbergtas is aangeraden bij een verlengd inbindpunt, zodat de karabiner permanent
met de gordel verbonden bliift en de opbergtas naast u hangt

Let goed op de oriéntatie van de karabiner in het inbindpunt, want dit bepaalt de goede positie
van het afdaalapparaat tijdens de evacuatie (zie schema). Zie erop toe dat de snapper correct
gesloten en vergrendeld is.

8. Installatie op de verankering

Het bepalen en realiseren van een verankering is te complex om volledig te worden beschreven
in deze bijsluiter. We tonen hier slechts enkele voorbeelden in het geval van een haak met
opening die voldoet aan de vereisten van de NFPA 1983. U wordt verondersteld te weten hoe
u een verankering realiseert. Veranker het touw rond een vaste en stevige verankering met

de karabiner op het touweinde (12 kN). Opgelet: uw touw mag niet in contact komen met

een scherpe of ruwe rand of onderhevig zijn aan hoge temperaturen. Opgelet: de karabiner
op het touweinde mag niet onstabiel geplaatst zijn (bv. op een balk), wat zijn weerstand zou
verminderen. Controleer dat de karabiner steeds in de richting van zijn grote as werkt.

Let erop dat uw verankering uw afdaling niet hindert.

Voorbeelden van een verankeringshaak

8A. Rond een structuur

Haal het touweinde, aan de kant van de haak, rond een vaste en stevige verankering.
Vergrendel de verankering door een touwlus doorheen de vergrendelingsgleuf van de haak te
halen. Deze lus moet zich dan rond de haak grijpen.

8B. Bij gebruik met haak

- Rond een vensterrand: plaats de haak met de linkerhand over de vensterrand (hoofd naar
binnen). Plaats hem aan de linkerkant van het raam, zodat hij het best geplaatst is voor de
roll-out.

- Rond een paal, over een muurrand: plaats de haak zo laag mogelijk in een stabiele positie en
houd uw touw steeds onder spanning tussen de haak en het afdaalapparaat.

Opgelet: de haak mag niet onstabiel geplaatst zijn (bv. op een balk), wat het risico op onthaken
inhoudt.

9. Zelfevacuatie

Gebruik het evacuatiesysteem met handschoenen.

De handelingen die hieronder beschreven zijn, vervangen geenszins een opleiding.
Horizontale verplaatsing

Zie erop toe dat de karabiner correct geplaatst is.

Plaats u onder spanning op het touw.

Druk met uw linkerhand op de kam van het afdaalapparaat om het touw te laten doorglijiden.
Blijf steeds onder spanning op het touw. Laat het touw niet loshangen tussen het
afdaalapparaat en de verankering.

Verticale afdaling

Zie erop toe dat de karabiner correct geplaatst is.

Blijf steeds onder spanning op het touw.

Opgelet: bij het overschakelen van horizontale naar verticale verplaatsing (oversteken van
hindernissen), kan het afdaalapparaat blokkeren over een rand.

Manipuleer de handgreep geleideliik met uw linkerhand. Houd het touw steeds met uw
rechterhand vast aan de kant van het afremmen. De handgreep kan helpen bij het doseren
van de afdaling, maar het is de hand aan de kant van het afremmen die het doorglijden van het
touw controleert, i.e. door het meer of minder aan te spannen.

U moet steeds uw afdaalsnelheid controleren: maximaal 2 m/s.

Panieksituatie (enkel voor de EXO met antipaniekfunctie): wanneer u te fel aan de handgreep
trekt, zal het apparaat het touw blokkeren. Om uw afdaling verder te zetten, moet u de
handgreep opnieuw in gesloten positie duwen.

Opgelet: als u de handgreep loslaat, blijf dan het touw stevig vasthouden aan de kant van
het afremmen.

- Elk vastlopen van het touw in het afdaalapparaat (knopen, touw geklemd achter de kam,
verstrikt touw), zal uw evacuatie stoppen.

- Tijidens een te snelle afdaling kan een brutale stilstand door een knoop of het genaaide
touweinde een breuk of loshaken van de verankering veroorzaken.

- Het is essentieel dat u uw afdaling steeds controleert, want controleverlies kan moeilijk te
corrigeren zijn.

Zich vrijmaken van het systeem

Wanneer uw afdaling beéindigd is, vergewis u ervan dat u in veiligheid bent en verwijder de
karabiner van uw gordel.

10. Regelmatige training

Wij raden u aan om één keer per jaar met uw EXO systeem een oefensessie te houden
(waaronder een afdaling). Tiidens deze oefening beveiligt u zich best extra met een
veiligheidssysteem. Opgelet: bij het oefenen is het aantal afdalingen beperkt tot 20.

11. Extra informatie

- De afdaalapparaten die op een werkpost geinstalleerd worden en tussen de inspecties blijven
hangen, moeten goed beschermd worden tegen externe invioeden.

- Voorzie de nodige reddingsmogelijikheden om snel te kunnen reageren bij eventuele
moeilijkheden.

- De verankering van het systeem bevindt zich bij voorkeur boven de positie van de gebruiker
en moet voldoen aan de vereisten van de norm EN 795 (minimale weerstand van 12 kN).

- In een valstopsysteem is het van essentieel belang dat u vo6r elk gebruik nagaat dat er onder
de gebruiker de nodige vrije ruimte is, zodat elke botsing met de grond of een hindernis bij een
val vermeden wordt.

- Zorg voor de juiste positionering van het verankeringspunt om het risico op en de hoogte van
een val te beperken.

- In een valstopsysteem is enkel het gebruik van een antivalgordel toegelaten als verbinding
naar het lichaam.

- Er kan zich een gevaar voordoen tijidens het gebruik van meerdere uitrustingen waarbij de
veiligheidsfunctie van een van de apparaten kan beinvioed worden door de veiligheidsfunctie
van een ander apparaat

- OPGELET: Zie erop toe dat uw producten niet schuren over ruwe opperviakken of scherpe
randen

- De gebruikers moeten medisch geschikt zijn voor activiteiten op hoogte. OPGELET:
onbeweeglijk hangen in een gordel kan ernstige fysiologische letsels of de dood veroorzaken.

- De gebruiksinstructies, bepaald in de bijsluiter van elke uitrusting geassocieerd met dit
product, moeten worden gerespecteerd.

- De gebruiksinstructies moeten geleverd worden aan de gebruiker van deze uitrusting in de
taal van het land van gebruik.

- Zorg ervoor dat de markeringen op het product goed leesbaar zijn.

- De energie van een afdaling komt overeen met de vermenigvuldiging van de hoogte van de
afdaling met de massa van de persoon en de zwaartekracht.

Afschrijven:

OPGELET: een uitzonderlijk voorval kan u ertoe brengen het product af te schrijven na één
enkel gebruik (type en intensiteit van gebruik, gebruiksomgeving: agressieve milieus, zeewater,
scherpe randen, extreme temperaturen, chemische producten
Een product moet worden afgeschreven wanneer:

- Het gebruikt werd voor een noodevacuatie.

- Het meer dan 20 keer werd gebruikt fiidens een training.

- Het direct blootgesteld werd aan viammen.

- Het een belangrijke val (of belasting) heeft ondergaan.

- Het resultaat van de controles van het product geen voldoening geeft. U twifelt aan de
betrouwbaarheid ervan.

- U zijn volledige gebruikshistoriek niet kent.

- Het product in onbruik is geraakt (evolutie van de wetten, de normen, de technieken of
onverenigbaarheid met de andere delen van de uitrusting ...).

Vernietig deze afgeschreven producten om een verder gebruik te vermijden.
Pictogrammen:
A. Le 210 jaar - B.

Dit product mag niet blootgesteld worden aan temperaturen hoger dan +250° C of direct in
contact komen met viammen.

- C. Gebr -

iniging - E. Droging - F. Berging/transport - G.
O i (verboden buiten de Petzl ateliers, behalve

voor vervangstul;ken) -1 Vra;en/con!acl

3 jaar garantie

Voor fabricage- of materiaalfouten. Met uitzondering van: normale slitage, oxidatie,
veranderingen of aanpassingen, slechte berging, slecht onderhoud, nalatigheid of
toepassingen waarvoor dit product niet bestemd is.

Waarschuwingsborden

1. Situatie die een dreigend risico op een ernstige of dodelijke verwonding inhoudt. 2.
Blootstelling aan een mogelijk risico op een incident of verwonding. 3. Belangrijke informatie
over de werking of de prestaties van uw product. 4. Niet compatibel met ander materiaal.

Markering en tracering van de producten

a. Tracering: datamatrix = individueel nummer - b. Touwlengte - c. Individueel nummer - d.
Fabricagejaar - e. Fabricagemaand - f. Lotnummer - g. Individuele identificatie - h. Normen - i.
Lees aandachtig de technische bijsluiter - j. Identificatie van het model - k. Maximale afdaling

Prestaties van het touw
1. Glijden van de mantel (%)

2. Rek (%)

3. Massa van de buitenmantel (%)

4. Massa van het materiaal van de kern (%)

5.

6.

. Massa per lengte-eenheid (g/m)
. Inkrimping (%)
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Dessa instruktioner forklarar hur du anvander din utrustning korrekt. Endast vissa tekniker och
anvandningsomréden &r beskrivna.

Varningssymbolerna ger information om négra potentiella risker relaterade till anvandning

av utrustningen, det & omdjligt att beskriva alla. G& in pé Petzl.com f6r uppdateringar och
ytterligare information.

Du é&r sjalv ansvarig for att beakta varje varning och anvanda utrustningen korrekt
Felanvéandning av denna utrustning skapar ytterligare faror. Kontakta Petzl om du &r oséker pa
eller har svart att forsta nagot i dessa dokument.

1. Anviandningsomraden

Firningssystem inklusive rep med sydd 6gla (7,5 mm diameter) avsett for rdddningsaktioner.
Framtagen endast for anvandning i raddningssyfte.

Systemet &r designad for anvandning av en enda person.

Nominell last: 60-136 kg.

Maximal nedfiming: se produktmarkning.

Anvand gj ditt EXO-system igen efter att det har anvénts i en nddsituation.

Denna produkt fér inte belastas éver sin halifasthetsgréans eller anvéandas till andamél den inte
&r avsedd for.

Ansvar

VARNING

Aktiviteter dar denna typ av utrustning anvénds &r alltid riskfyllda.
Du ansvarar sjalv for dina egna handlingar, beslut och din sékerhet.
Innan du anvéander denna utrustning méste du

- Lasa och forsta samtliga anvandarinstruktioner.

- Fa sarskild 6vning i hur utrustningen ska anvandas.

- Lara kénna utrustningens egenskaper och begransningar.

- Forsta och godita befintliga risker.

Om dessa varningar ignoreras kan det medfora allvarliga skador eller
dodsfall.

Denna produkt far endast anvandas av kompetenta och ansvarsfulla personer eller av personer
som 6vervakas av en kompetent och ansvarsfull person.

Du ansvarar sjélv fér dina egna handlingar, beslut och din s&kerhet och &r medveten om
konsekvenserna av dessa. Anvénd inte produkten om du inte kan eller har méjlighet att ta
detta ansvar eller denna risk, eller inte forstar ndgon av dessa instruktioner.

Enbart individer som genomghétt sarskild 6vning samt utndmnts som
kompetenta att anvinda denna produkt har ratt att anvéanda EXO.

2. Utrustningens delar

Firningsbroms i metall

(1) Kam, (2) Handitag, (3) Oppen eller stingd rep guide.

Kérn-mantel rep i Technora

(4) Sydd 6gla (férankringssidan), (4a) Sydd dgla (pa bromssidan), (5) S6m, (6) Krympslang-hdlie
for avslut.

Forvaringsvaska

(7) Repavdelare, (8) Karbinficka, (9) Kardborrband for faste av karbin, (10) Viklock, (11)
Kardborrband for faste i selen, (12) Bakre positioneringsrem.

(13) Karbin for ankare som motsvarar krav fér EN 362 samt/eller NFPA 1983,
2012 utgéva.

3. Inspektion, punkter att kontrollera

Din sékerhet beror av skicket pa din utrustning.

Petzl rekommenderar en utforlig inspektion utférd av en kompetent person minst var 12:e
manad (beroende péa aktuell lagstiftning i det land den anvands samt under vilka férhallanden
den anvands). Folj de anvisningar beskrivna pa Petzl.com. Dokumentera resultaten i
besiktningsformularet for PPE: typ, modell, kontaktinfo tillverkaren, serienummer eller
individuellt nummer, datum: tillverkning, inkop, forsta anvéndning, nasta kontroll; problem,
kommentarer, besiktarens namn och signatur.

Anvénd endast EXO som har packats och kontrollerats i enlighet med féreskrivna rutiner.

Fore och efter varje anvandning

Vaskan

Gor en visuell kontroll av repvaskan.

Om den har utsatts for hdga temperaturer eller om den har brannmérken, revor eller
missfargningar i tyget pga att den blivit biot eller utsatts for kemikalier ska en fullstandig
systembesiktning enligt beskrivning nedan utféras.

Firningsbroms i metall

Kontrollera att produkten inte &r deformerad, har sprickor, méarken eller rost. Kontrollera
produktens kondition.

Kontrollera att kammen och handtaget rér sig obehindrat och att fiadrarna fungerar som de
ska.

Kontrollera s& att inga frammande féremal (sand...) kommit in i mekanismen samt att inga
smaérjmedel har kommit in dér repet 6per.

Kontrollera att anvandningsindikator (plastlank mellan ankarkarbinen samt firningsdon) finns.
Rep

Kontrollera skicket p& manteln pé hela repet visuellt. Kontrollera repet i langder om 30 cm och
vrid repet hela tiden s att du verkligen inspekterar fullstandigt.

Kontrollera att det inte finns ndgra jack, brannmérken, fransade tradar, luddiga partier eller spar
av kemikalier, etc.

Gor en inspektion av kérnan genom att kdnna igenom hela repet, sdsom bilden visar. Detta gér
det majligt att upptécka delar dér kérnan &r skadad (harda punkter, svampiga partier, etc.).
Kontrollera sékerhetssémmen pé de sydda avsluten. Leta sérskilt efter avkapade eller 16sa
trédar.

Ankarkarbin

Kontrollera att det inte &r nagot dverdrivet slitage, sprickor, deformationer... Oppna grinden och
kontrollera att den I&ses automatiskt nér du slapper den.

Under anvandning

Det ar viktigt att regelbundet inspektera produktens skick och dess férbindelsepunkter med
andra delar i utrustningen. Se till att de olika delarna i utrustningen ar korrekt sammansatta i
forhéllande till varandra.

Se till s att ingenting blockerar firingsbromsen (kammen) eller nagon av dess komponenter.
Verifiera att karbinen alltid &r belastad langs huvudaxel. Kontrollera regelbundet att lashylsan &r
I&st. Undvik tryck eller skav som kan l&sa upp grinden eller skada l&shylsan.

Se till s att repet inte har ndgra knutar och att inga 6glor gér runt firningsbromsen. Ett rep som
legat nedpackat pé fel sétt eller har knutar kan orsaka allvarliga problem vid nedfirning.

4. Kompatibilitet

Se till att denna produkt ar kompatibel med andra delar i systemet for ditt anvandande
(kompatibel = fungerar bra ihop).

For inkopplingen av firningsdon till selen, anvand EN 362 och/eller NFPA 1983 karbin, helst
TRIACT-LOCK. Denna karbin ska forses med en CAPTIV bar eller annat system som riktar
karbin.

Detta system fér endast anvéndas med en sittsele eller helkroppssele. Ett enkelt bélte fr inte
anvéndas.

5. Funktionsprincip och test

Nér du belastar systemet med din kroppsvikt spanns repet vilket far firningsbromsens ram

att rotera pé karbinen sé att kammen kldmmer fast repet och bromsar. Genom att hélla fast i
repets bromssida, hjalper bromshanden till att aktivera kammen. Losgér repet genom att dra i
handtaget samtidigt som du héller i repets bromssida.

Kammen och kroppen av firingsbroms méste alltid kunna rotera fritt.

Varning: blockering eller begransning av anordningen, eller av kammen, omdjliggdr bromsning
av repet.

6. Forberedelser vid anvidndning av EXO och
nedpackning i vaskan

Endast utbildade och kompetenta personer far utféra denna procedur.

Denna procedur ska utféras efter en inspektion av systemet, ett vningstillfalle, eller narhelst
repet aviagsnas ur vaskan.

Utfér en funktionstest samt komplett inspektion av EXO innan nedpackning och forvaring.
Placera ut systemets olika delar p& en ren, slét arbetsyta.

BA. Hur repet ska packas och vikas ned i vaskan

Varning: repet maste packas pa ratt satt sa att det kan matas ut utan att bilda knutar.
Oppna vaskan och placera den upprétt. Placera det sydda 6glan (pé bromssidan) till hoger i
vaskan. Forma fem platta slingor med samma bredd som véskan (se bild). Tryck forsiktigt in
slingorna i véskan. Upprepa proceduren tills hela repet &r nedpackat.

Lamna 20 cm rep mellan kroken och firningsbromsen. Stang sedan repavdelaren.

6B. Packning av firningsbromsen i viskan

Placera firningsbromsen ovanpé repavdelaren (nedfirningshandtaget ska peka nedét mot
repet).

Repet ligger i det undre facket pa véskan.

Karbinen far inte blockeras av repet.

Anden pé repet och kroken kommer ut frén detta fack. Placera kroken i framfickan pa vaskan.
Varning: systemet fungerar inte pa rétt satt om firningsbromsen, karnbinen eller repet ar
felplacerade.

Anvand kardborrbandet fr att halla karbinen pa plats.

Sténg vésklocket med kardborrbandet.

7. Montering pa selen

Fast repsacken vid béltet pa selen, pa hoger sida, med de tva kardborrbanden och den bakre
justeringsremmen vertikalt eller horisontellt placerad, beroende pa seltyp.

EXO maste alltid fastas i selens infastningspunkt. Det rekommenderas anvanda EXO och
vaskan med en forlangd infastningspunkt, sé att karbinen &r permanent inkopplad i selen med
véskan péa sidan.

Det &r viktigt att karbinen &r placerad &t rétt hall i infastningspunkten eftersom detta ar
avgdrande for att firningsbromsen ska fa rétt lage vid evakuering (se bild). Se till s& att grinden
ar korrekt stangd och last.
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8. Férankring

En fullstandig beskrivning av hur férankring gér till kan inte ges i denna korta beskrivning
eftersom det &r ett komplicerat forfarande. Vi inkluderar bara n&gra exempel med en NFPA
1983 ankarkrok med ett hal. Du méste veta hur man bygger ett ankare. Férankra repet i ett
fast ankare genom att anvanda rep och karbin (12 kN). Varning: repet far inte komma i kontakt
med skarpa eller skrovliga kanter eller utsattas f6r héga temperaturer. Varning: karbinen p
repanden far inte belastas Gver en kant (en bjélke eller balk till exempel) eftersom héllfastheten
déa forsamras. Verifiera att karbinen alltid &r belastad i rétt riktning.

Se till att din ankare férhindrar inte nedfirningen.

Exempel med ankarkrok

8A. Runt en struktur

For repanden dar kroken sitter runt en stadig, permanent ankarpunkt.

Sékra férankringen genom att sétta i repets ogla genom krokens lashalet. Denna dgla ska g&
runt kroken.

8B. Anvéandning av kroken

- Pa fonsterbleck: satt fast kroken pé fonsterblecket (huvudet pa insidan) med vénsterhanden.
Placera den pa vénstra sidan av fonstret, for att skapa bésta forsutsattningen for att ta sig ut
pa rétt satt.

- Runt en stolpe, vaggkant: placera kroken sa lagt som majligt i en stabil position och se till att
repet mellan kroken och firingsdonet hela tiden &r spént.

Varning: kroken far inte fér inte belastas Gver en kant (en bjélke eller balk till exempel), da det
finns risk for att kroken lossnar.

9. Sjalvraddning

Anvand handskar med evakueringssystemet.

Nedanstéende handlingar far under inga omstandigheter ersétta korrekt utbildning.
Horisontell forflyttning

Kontrollera att ankarkarbinen &r rétt placerad.

Belasta repet med din kroppsvikt.

Krama kammen pa firingsbromsen med vénster hand sd att repet kan glida.

Hela tiden hélla repet under belastning. Tillét inget slack mellan firningsbromsen och ankaret.
Vertikal nedfirning

Kontrollera att ankarkarbinen &r ratt placerad.

Hela tiden halla repet under belastning.

Varning: vid forflyttning fran horisontell till vertikal (vid hinder passering), firningsbroms kan
fastna pa kanten.

Dra successivt i handtaget med vénster hand. Hall alltid i repets bromssida med héger hand.
Handtaget kan hjélpa till att bromsa, men hur snabbt nedfirningen sker regleras genom att
variera greppet om repets bromssida med bromshanden.

Du maste alltid hélla koll pa din nedfirningshastighet: maximalt 2 m/s.

Paniksituation (enbart for EXO med anti-panik funktion): ifall handtaget dras for hart, anti-panik
funktionen nyper repet. For fortsatt nedfirning flytta handtaget till stangd position och &ateruppta
nedfiming.

Varning: om du slapper pé handtaget ska du fortsatta att halla ett stadigt tag om repets
bromssida.

- Om repet pa nagot st fastnar i fimingsbromsen (knutar, rep fastnar bakom kammen, rep
trasslar sig) kommer du inte att kunna fullfdlja evakueringen.

- Om nedfirningen gar for snabbt kan ett plGtsligt stopp pé en knut eller sytt avslut skada eller
Gppna ankare.

- Det &r livsviktigt att alltid fira ner kontrollerat: det kan vara svart att aterta tappad kontroll.

Koppla loss systemet
Nér nedfiringen avslutats och innan du kopplar loss karbinen fréan selen ska du kontrollera s&
att du natt fast mark.

10. Ovning

Vi rekommenderar att 6va nedfirming med EXO atminstone en gang om &ret. Under 6vningen
vi rekommenderar att du anvénder ett extra backupsystem som reserv. Varning: antal
ovningstillfallen ar begrénsade till tjugo.

11. Yiterliggare information

- Firningsbroms installerade pé arbetsstationer och lamnade pa plats mellan inspektionerna
maste skyddas val fran vaderforhallanden.

- Du méste ha en raddningsplan och medel for att snabbt genomféra den om problem skulle
uppsta vid anvandning av denna utrustning.

- Systemets férankringspunkt bér helst vara ovanfor anvandaren och skall uppfylla kraven i
standarden EN 795 (m\nsta halifasthet 12 kN).

- | ett fallskyddssystem &r det viktigt att kontrollera den erforderliga frinéjden under anvandaren
fore varje anvandning fér att undvika kontakt med marken eller kollision med ett hinder vid
ev. fall

- Se till att ankarpunkterna &r korrekt placerade for att minska risken fér, och héjden av, ett fall.
- En fallskyddssele &r den enda tilldtna utrustningen for att stotta kroppen i ett
fallskyddssystem.

- Nér flera olika utrustningsdelar anvands ihop kan en farlig situation uppsta nér ena delens
sékerhetsfunktion kan paverkas av sékerhetsfunktionen hos en annan del

- VARNING: Se till att produkterna inte skrapar emot skroviiga eller vassa ytor.

- Anvéandare méste vara friska for att utféra aktiviteter pa hog héjd. VARNING: att hanga fritt
utan att réra pa sig (t ex vid medvetsloshet) langre perioder i sele kan leda till allvarliga skador
eller dédsfall,

- Anvéndarinstruktionerna fér varje del i utrustningen som anvands ihop med denna produkt
maste folias

- Bruksanvisningen for denna utrustning maste finnas tillgénglig pa det sprak som talas i det
land dar produkten ska anvandas.

- Se till att markeringarna pa produkten &r lasliga.

- Nedfimingens energi &r lika med produkt av nedfiringens langd, personens vikt samt
gravitationens acceleration

Nar produkten inte langre ska anvandas:

VARNING: i extremfall kan produkten behéva kasseras efter ett enda anvandningstilifalle,
beroende pé hur och var den anvénts och vad den utsatts for (tuffa miljéer, hav, vassa kanter,
extrema temperaturer, kemikalier, etc.).

Produkten maste kasseras nar:

- Den har anvénts i en nédsituation.

- Den har anvénts mer &n 20 ganger for vning.

- Den har blivit utsatt for direkt kontakt med lagor.

- Den har blivit utsatt for ett storre fall eller kramg belastning.

- Den inte Klarar inspektionen. Du tviviar p& dess skick.

- Duiinte helt och hallet kanner till dess historia.

- Nér den blir omodern pga andringar i lagstiftningen, nya standarder, ny teknik eller ar
inkompatibel med annan utrustning etc.

Forstor dessa produkter for att undvika framtida bruk.

Ikoner:

A. Livslangd: 10 &r - B. Godkénda temperaturer.

Denna produkt ska inte utsattas for temperaturer hogre an +250° C eller komma i direktkontakt
med Iagor

- E. Torkning - F. Forvaring/
Transpon G. Underhall - H. Andrlngar/reparatloner (] tillatna utanfor Petzls lokaler,
undantaget reservdelar) - I. Fragor/kontakt

3 ars garanti
Mot alla material- och tillverkningsfel. Undantag: normalt slitage, rost, modifieringar eller
&ndringar, felaktig forvaring, déligt underhall, forsumlighet eller felaktig anvandning.

Varningssymboler

1. Situation som pavisar en éverhangande risk for allvarlig skada eller dédsfall. 2. Exponering
for mgjlig risk for olycka eller skada. 3. Viktig information gallande produktens funktion eller
prestation. 4. Inkompatibilitet av utrustning.

Sparbarhet och mirkningar

a. Spérbarhet: datamatris = serienummer - b. Repléngd - c. Serienummer - d. Tillverkningsér
- e. Tillverkningsmanad - f. Batchnummer - g. Individuell identifiering - h. Standarder - i. Las
anvandarinstruktionen noga - j. Modellbeteckning - k. Maximal nedfirning

Rep specifikationer
1. Mantelglidning (%)

2. Forlangning (%)

3. Mantelvikt (%)

4. Karnmaterialets vikt (%)

5. Vikt per langdenhet (g/m)

6. Krympning (%)
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Nama kayttdohjeet ohjeistavat, miten kayttaa varusteita oikein. Vain jotkin tekniikat ja
kayttétavat on esitelty.

Varoitussymbolit antavat tietoa joistain varusteiden kayttoon littyvista vaaroista, mutta on
mahdotonta mainita ne kaikki. Tarkista péivitykset ja lisatiedot osoitteesta Petzl.com.

Olet itse vastuussa siitd, ettd huomioit varoitukset ja kéytat varusteita oikein. Tamén varusteen
vaarinkéytto lisaé vaaratilanteiden riskia. Ota yhteytté Petzliin, jos olet epévarma tai jos et taysin
ymmérré néité ohjeita.

1. Kayttotarkoitus

Henkilokohtainen hatalaskeutumisjarjestelma halkaisijaltaan 7,5 mm koydelld, jossa on
ommellut paétteet.

Suunniteltu vain pelastuskayttoon.

Jarjestelma on suunniteltu yhden henkilon kayttoon.

Nimelliskuormitus: 60-136 kg.

Suurin sallittu laskeutumiskorkeus: katso tuotteen merkinnét.

Ala kayta EXO-jarjestelmaa enaa sen jalkeen, kun sita on kaytetty hatatilanteessa.

Tata tuotetta ei saa kuormittaa yli sen kestokyvyn, eik sita saa kayttaa mihinkaan muuhun
tarkoitukseen kuin siihen, mihin se on suunniteltu.

Vastuu

VAROITUS

Toiminta, jossa tata varustetta a adn on i
Olet omista i, paatoksistasi ja tur

Ennen tdman varusteen kayttamista sinun pitaa:
- Lukea ja ymmartaa kaikki kayttoohjeet.

- Hankkia kayttoa varten erikoiskoulutus.

- Tutustua sen kayttokelpoisuuteen ja rajoituksiin.
- Ymméartaa ja hyvaksya tahan \n(tyvat rlsk\(

Néiden

saattaa johtaa vakavaan

tai
Taté tuotetta saavat kayttda vain patevat ja vastuulliset henkilot tai henkilot, jotka ovat patevan
ja vastuullisen henkilon valittéméan valvonnan ja silméliépidon alaisia.
Olet vastuussa teoistasi, paatoksistasi seké turvallisuudestasi ja sind kannat seuraukset néista.
Jos et ole kykeneva tai olkeutettu ottamaan téta vastuuta, tai jos et ymmarra téysin naita
ohjeita, dla kayta tata varustetta.
Vain
EXOa.

ja patevaksi todetut 5t saavat kayttaa

2. Osaluettelo

Metallinen laskeutumislaite

(1) Tarrainsalpa, (2) Kahva, (3) Avonainen tai suliettu kdydenohjain.
Technora-ydinkdysi

(4) Ommeltu paatoslenkki (ankkuripuoli), (4a) Ommeltu paatslenkki (jarrutuspuoli), (5)
Ompeleet, (6) Kuumakutistettu koydenpaan suojus.

Sailytyslaukku

(7) Kéyden erottelulappd, (8) Sulkurengastasku, (9) Tarranauha sulkurenkaan asemoimiseen,
(10) Léapan kiinnitys, (11) Tarranauha valjaisiin kiinnittdmista varten, (12) Takaosan
asemointinauha.

(13) Ankkurisulkurengas joka tayttaa standardin EN 362 ja/tai NFPA 1983,
2012 vaatimukset.

3. Tarkastuskohteet

Varusteittesi luotettavuus vaikuttaa turvallisuuteesi.

Petzl suosittelee tekemaan asiantuntijan toimesta tarkastuksen vahintaan kerran vuodessa
(riippuen kyseisen valtion sdadoksista seké kayttdolosuhteista). Noudata osoitteessa Petzl.
com annettuja ohjeita. Kirjaa tulokset henkildsuojaimen tarkastuslomakkeeseen: tyyppi,
malli, valmistajan yhteystiedot, sarja- tai yksilonumero, ongelmat, kommentit, tarkastajan
nimi ja allekirjoitus, paivamaarét: valmistuksen, oston, ensimmaéisen kéyttokerran, seuraavan
méaéraaikaistarkastuksen.

Ainoastaan sellaista EXOa saa kéyttaa, joka on pakattu ja tarkastettu kuvailtuja menetelmia
noudattaen.

Ennen ja jalkeen jokaisen kayton

Laukku

Tarkasta laukku silméméaéaréaisesti.

Jos se on altistunut kuumuudelle tai jos siind nakyy palamisen tai kulumisen jélkia tai

jos kankaan vari on muuttunut veden tai kemikaalien vaikutuksesta, tarkasta jarjestelma
perusteellisesti alla kuvaillulla tavalla.

Metallinen laskeutumislaite

Varmista etté tuotteessa ei ole halkeamia, vaantymia, jalkia tai syopymisjélkia. Tarkista kuinka
kulunut tuote on.

Varmista etté tarrainsalpa ja kahva likkuvat vapaasti ja etté jouset toimivat kunnolla.

Varmista ettei mekanismiin ole paassyt vieraita kappaleita (hiekkaa tms.) ja ettei kdyden reitilla
ole voiteluainetta.

Varmista ettd kdyttémerkki on paikallaan (muovinen lenkki ankkurisulkurenkaan ja
laskeutumislaitteen valillé).

Koysi

Tarkasta mantteli simaméaaraisesti koko kdyden pituudelta. Tarkista kdysi 30 cm pétkissa ja
kaéntele sité, etté saat tarkastettua sen kokonaan.

Varmista ettei siina ole viiltoja, palojalkia, leikkautuneita séikeita, hiertyneita alueita, merkkeja
kemialisista vaurioista...

Tarkasta ydin kasin koko kdyden pituudelta kuvan osoittamalla tavalla. Talla tavoin I6ydat alueet
joilta osin ydin on vahingoittunut (kova kohta, I6ysa alue.
Tarkista ommeltujen paiden turvaompeleet. Varmista erityisen huolellisesti, etteivat kuidut ole
Kkatkeilleet tai purkautuneet.

Ankkurisulkurengas

Varmista etta siina ei ole kulumia, halkeamia, vaatymia tms. Avaa portti ja varmista, etta se
sulkeutuu ja lukittuu automaattisesti, kun se paastetaan irti.

Kayton aikana

On téarkeaa tarkastaa tuotteen kunto ja sen littyminen jarjestelman muihin valineisiin
séannolisesti. Varmista etté kaikki varusteet ovat oikeassa asennossa toisiinsa ndhden.

Ala salli mink&an estaa laitteen (lukko) tai sen osien toimintaa.

Varmista etta sulkurengas kuormittuu aina padakselinsa suuntaisesti. Tarkasta saannoliisesti,
etté lukitusvaippa on lukittu. VAlta painetta tai hiertymista, joka voisi avata portin tai vahingoittaa
lukitusvaippaa.

Tarkasta etta koydessé ei ole solmuja ja etta laskeutumislaitteen ymparill ei ole silmukoita.
Huonosti pakattu tai solmuinen kéysi voi aiheuttaa vakavia seurauksia laskeutumisen aikana.

4. Yhteensopivuus

Varmista tuotteen yhteensopivuus muiden Kayttamasl jarjestelman osien kanssa
(yhteensopivuus = hyva toimivuus yhdessa kaytettyna)

Kayta laskeutumislaitteen kiinnittdmiseen valjaisin EN 362 ja/tai NFPA 1983 -sulkurengasta,
mieluiten TRIACT-LOCKia. Sulkurenkaan pitaa olla varustettu CAPTIV-asemointitangolla tai
muulla jarjestelmalld, joka tekee sulkurenkaasta suunnatun.

Tata jarjestelmad saa kayttaa ainoastaan istuma- tai kokovartalovaljaiden kanssa. Yksikertaisen
lantiovy6n kayttd on kielletty.

5. Toiminnan periaate ja tes
Kun jérjestelma jannittyy painosi vaikutuksesta, kiristyva koysi saa laskeutumislaitteen rungon
kiertymaan sulkurenkaan ymparilld, jolloin tarrainsalpa puristuu ja jarruttaa koytta. Jarrutuskasi,
joka pitaa kiinni kdyden jarrutuspuolelta, avustaa tarrainsalvan lukkiutumista kdyteen.
Vapauttaaksesi kdyden veda kahvasta ja pida samalla kiinni kdyden jarrutuspuolelta.
Laskeutumislaitteen tarrainsalvan ja rungon pitaa aina pystya kaéntymaan vapaasti.

Varoitus: jos jokin tukkii laitteen tai tarrainsalvan, kdyden jarrutus estyy.

6. EXOn valmistelu ja pakkaaminen laukkuun
Vain koulutetut ja patevat henkilét saavat valmistella ja pakata EXOn.

Tama toimenpide suoritetaan jérjestelmén tarkastuksen ja harjoituskayton jalkeen seké aina
silloin, kun kdysi on otettu pois laukusta.

7. Kiinnittéminen valjaisiin

Kiinnita laukku valjaiden vy6hon oikealle puolellesi. Kayta kiinnittamiseen kahta tarranauhaa
seka takapuolen knnm(ysnauhaa pysty- tai vaakasuunnassa valjaista riippuen.

EXO-jarjestelma taytyy aina kiinnittaa valjaiden kiinnityspisteeseen. On suositeltavaa kayttaa
EXOn ja laukun kanssa pidennettya kiinnityspistetta, jotta sulkurengas pysyy kiinteasti valjaisiin
kunnilenyna niin, etta laukku on sivussa.

Kiinnita huomiota sulkurenkaan asentoon kiinnityspisteessa, silla se maarittaa
laskeutumislaitteen oikean asennon evakuoinnin aikana (ks. kuva). Varmista, etta sulkurengas
on kunnolla kiinni ja lukossa.

8. Asentaminen ankkuriin

Ankkurikohdan maarittaminen ja ankkurin tekeminen on lian monimutkainen aihe, etta se
voitaisiin kuvailla taysin tdssa ohjeessa. Esittelemme vain muutaman esimerkin kayttaen
aukollista NFPA 1983 -ankkurikoukkua. Sinun on osattava tehda ankkuri. Ankkuroi koysi
tukevaan kiinteaan ankkuriin kéyden paan sulkurenkaalla (12 kN). Varoitus: koytesi ei saa tulla
kosketuksiin terdvien tai hiertavien reunojen kanssa, eiké se saa altistua korkeille lampdtiloille.
Varoitus: kéydenpaan kiinnitinté ei saa kuormittaa reunaa (esim. palkkia) vasten, silla tama
heikenté&a sen kestavyytta. Varmista etté kiinnitin kuormittuu aina padakselinsa suuntaisesti.
Varmista etté ankkurisi ei esté laskeutumistasi.

Esimerkit ankkurikoukun kanssa

8A. Rakenteen ympdirille

Kuljeta kdyden koukkupaa tukevan, kiintean ankkurin ympaéri.

Kiinnita ankkuri pujottamalla kéysisilmukka koukun lukitusaukon I&pi. Tama silmukka pitaa
vieda koukun ympari.

8B. Koukun kayttd

- Ikkunalautaan: laita koukku ikkunalautaan (péa sisépuolella) vasemmalla kadella. Aseta se
ikkunan vasempaan laitaan, jotta ulosrullaus paésee tapahtumaan mahdollisimman hyvin.

- Tolppaan tai sein&n reunaan: aseta koukku niin matalalle kuin mahdoliista vakaaseen
asentoon. Pida koukun ja laskeutumislaitteen valinen kdysi aina jannityksessa.

Varoitus: koukkua ei saa asettaa karjen varaan (esim. palkkiin), silla se saattaa irrota.

9. Pelastautuminen

Kayta hanskoja pelastautumisjarjestelmaa kayttaessasi.

Alla kuvaillut toimet eivat missdén tilanteessa korvaa koulutusta.

Sivuttainen liike

Varmista etta ankkurikiinnitin on hyvin sijoitettu.

Kirista koytta omalla painollasi.

Purista laskeutumislaitteen tarrainsalpaa vasemmalla kadell, niin etta koysi paasee liukumaan.
Pida koysi aina kiredlla. Ala paasta laskeutumislaitteen ja ankkurin valista koytta I0ystymaan
yhtaan.

Pystysuora laskeutuminen

Varmista etta ankkurikiinnitin on hyvin sijoitettu.

Pidéa koysi aina kiredlla.

Varoitus: sivuttaisesta etenemisesta pystysuoraan etenemiseen siirmyttéessa (esteita
ohitettaessa) laskeutumislaite saattaa tarttua reunaan.

Veda vasemmalla kédelld kahvasta vahitellen. Pida aina kéyden jarrutuspuolesta kiinni oikealla
kadella. Kahva voi auttaa jarrutuksessa, mutta laskeutumisnopeutta hallitaan jarrutuspuolen
koydesta pitavan jarrutuskéden otteen tiukkuutta vaihtelemalla.

Laskeutumisnopeutta pitda aina rajoittaa: 2 m/s on suurin sallittu nopeus.

Hatétilanne (vain EXOn kanssa, jossa on Anti-Panic-toiminto): mikéli kahva on vedetty lian
pitkalle, Anti-Panic-toiminto pysayttaa koyden. Jatkaaksesi laskeutumista, siirrd kahva
laskeutumisasentoon ja jatka laskeutumista.

Varoitus: jos vapautat kahvan, pida silti edelleen tukeva ote kdyden jarrutuspuolelta.

- Jos koysi juuttuu laskeutumislaitteeseen (solmut, lukon taakse juuttunut koysi, sotkuinen
koysi), evakuointi pysahtyy.

- Jos laskeutuminen on lian nopeaa, solmun tai ommellun péatylenkin aiheuttama &kkipysays
voi rikkoa tai irrottaa ankkurin.

- On olennaisen tarkeaa pitaa laskeutuminen hallittuna: hallinnan menetys voi olla vaikea
korjata.

Irrottautuminen jarjestelmasta

Kun olet laskeutunut onnistuneesti ja varmistanut, etté olet turvassa, irrota sulkurengas
valjaista.

10. Harjoittelu

Suosittelemme etté harjoittelet EXO-jérjestelmélla laskeutumista vahint&an kerran vuodessa.
Harjoittelun aikana suosittelemme, ettét kaytét toista varmistusjérjestelmaa varajarjestelmana.
Varoitus: harjoituslaskeutumisia saa suorittaa vain 20.

11. Lisétietoa

- Laskeutumislaitteet, jotka asennetaan tyopisteelle ja
taytyy suojata kunnolla ympariston olosuhteilta.

- Sinulla on oltava pelastussuunnitelma ja nopeasti toteutettavat pelastuskeinot, jos taman
varusteen kayton aikana iimaantuu ongelmia.

- Jarjestelman ankkuripisteen tulisi mieluiten sijaita kayttajan ylapuolella, ja sen tulisi tayttaa EN
795 -standardin vaatimukset (12 kN:n minimikestavyy:

- Putoamisen pysayttavassa jarjestelméassa on erityisen tarkeaa tarkistaa vaadittava
turvaetaisyys kayttajan alla ennen jokaista kayttoa, jotta valtytaan silta, etta kayttaja
putoamistilanteessa iskeytyy maahan tai johonkin esteeseen.

- Varmista etta ankkuripisteella on asianmukainen sijainti valttaaksesi putoamisriskin ja
minimoidaksesi putoamismatkan.

- Putoamissuojainkokovaljaat ova( ainoa hyvaksytty valine, jolla tuetaan kehoa putoamisen
pysayttavassa jarjestelméassa.

- Kun useita varusteosia kaytetaan yhdessa, yhden varusteen turvatoiminto saattaa hairita
toisen varusteen turvatoimintoa, mika voi johtaa vaaratilanteeseen

- VAROITUS: &la salli tuotteiden hiertyvan naarmuttaviin pintoihin tai terviin reunoihin.

- Kayttéjien taytyy soveltua ladketieteellisen kuntonsa puolesta toimimaan korkealla.
VAROITUS: pitkaaikainen valjaiden varassa roikkuminen saattaa johtaa vakavaan
loukkaantumiseen tai kuolemaan.

- On noudatettava kaikkien tdméan tuotteen kanssa kaytettavien varusteiden tuotekohtaisia
kayttéohjeita.

- Taman varusteen kayttgjile on annettava kayttéohjeet sen maan kielelld, jossa varustetta
tullaan kayttamaan.

- Varmista etté tuotteen merkinnét ovat luettavissa.

- Laskeutumisenergia vastaa laskeutumislaitteen pituutta, henkilon massaa ja vetovoiman
aiheuttamaa kiihtyvyytta.

Milloin varusteet poistetaan kaytosta:

VAROITUS: erikoistapauksissa saatat joutua poistamaan tuotteen kaytosta vain yhden ainoan
kayttokerran jalkeen. Tama riippuu kayton rasittavuudesta ja kéayttdolosuhteista (ankarat
olosuhteet, meriymparisto, teravat reunat, aarimmaéiset lampoétilat, kemikaalit...).

Tuote on poistettava kaytosta, kun:

- Sita on kaytetty hatatilanteessa.

- Sita on kaytetty yli 20 kertaa koulutuksessa.

- Se on altistunut liekeille

- Se on altistunut rajulle pudotukselle (tai raskaalle kuormitukselle).

- Se ei lapaise tarkastusta tai sinulla on pienikin epailys sen luotettavuudesta.

- Et tunne sen kayttohistoriaa taysin.

- Se vanhenee lainsé&dannén, standardien, tekniikoiden tms. muuttumisen vuoksi tai kun se
tulee yhteensopimattomaksi muiden varusteiden kanssa.

Tuhoa kaytosta poistetut varusteet, jottei kukaan kayta niita enaa.

Ikonit:

A. Kayttsiké: 10 vuotta - B. Hyvaksyttavét kayttslampétilat.

Tata tuotetta ei saa. altistaa yli +250" C IampomaHe tai suoraan I\ekklkosketuksel\e

- C Kayton -D. -E. K -F - G. Huolto
- H. Muutokset/korjaukset (kielletty muiden kum Petzlin toimesta, el Koske varaosia) - I.
Kysymykset/yhteydenotto

3 vuoden takuu

Kattaa kaikki materiaali- ja valmistusviat. Takuuseen eivat kuulu: normaali kuluminen,
hapettuminen, varusteeseen tehdyt muutokset, virneellinen sailytys, huono yllapito ja
valinpitamattomyyden tai sellaisen kayton aiheuttamat vauriot, johon tuotetta ei ole suunniteltu.
Varoitussymbolit

1. Tilanne jossa on vakava loukkaantumisen tai kuoleman vaara. 2. Onnettomuus- tai
loukkaantumisvaara. 3. Tarkeaa tietoa tuotteesi toiminnasta tai suorituskyvysta. 4. Tuotteiden
yhteensopimattomuus.

Jﬁljitettévyys ja merkinnat

jatetaan paikoilleen tarkastusten valissa,

Testaa EXOn toiminta ja suorita taydellinen tarkastus ennen sen pakkaamista ja séilytyk n
siirtdmista.

Levita jarjestelméa puhtaalle, tasaiselle tydskentelyalustalle.

6A. Kdyden taittelu ja pakkaaminen laukkuun

Varoitus: kéysi on pakattava oikein, niin etté se saadaan kéyttd6n iliman etté siihen muodostuu
solmua.

Avaa laukku ja aseta se seldlleen. Laita ommeltu paatoslenkki (jarrutuspuoli) laukun oikealle
puolelle. Tee kdyteen viisi tasaista avointa silmukkaa, jotka ovat yhté leveité laukun kanssa (ks.
kuva). Liu'uta silmukat laukkuun. Toista toimenpidetta, kunnes koysi on pakattu.

Jaté 20 om koytta kdyden koukun ja laskeutumislaitteen véliin, ja sulie sitten kdyden
erotteludppa.

6B. 1L
Aseta laskeutumislaite kéyden erottelulapan paalle (kahvaosa alaspéin koytta vasten).
Koysi on pakattu alempaan lokeroon.

Koysi ei saa olla sulkurenkaan tiella.

Koyden paa ja koukku tulevat ulos tasta lokerosta. Laita koukku laukun etutaskuun.
Varoitus: jarjestelma ei toimi oikein, jos laskeutumislaite, sulkurengas tai kdysi on asetettu
vaarin.

Kayta tarranauhaa pitamaan sulkurengas paikoillaan.

Sulie ylempi lappa sen omalla tarranauhalla.

: datamatrix = sarjanumero - b. Kyden pituus - ¢. Sarjanumero - d.
\/a\m\stusvuosl - e. Valmistuskuukausi - f. Eranumero - g. Yksildllinen tunniste - h. Standardit - i.
Lue kayttéohjeet huolellisesti - j. Mallin tunnistekoodi - k. Suurin sallitus laskeutumiskorkeus

Koyden tiedot

1. Manttelin liukuma (%)

2. Venyma (%)

3. Manttelin massa (%)

4. Ydinmateriaalin massa (%)

5. Kappaleen massa pituutta kohti (g/m)
6. Kutistuma (%)

TECHNICAL NOTICE EXO / EXO AP

DO002800A (250416)




Denne bruksanvisningen forklarer hvordan du bruker utstyret p& korrekt méate. Kun enkelte
teknikker og bruksmetoder er beskrevet.

Advarselssymbolene gir informasjon om enkelte potensielle farer som er forbundet med

bruk av utstyret, men det er umulig & beskrive alle potensielle farer. Oppdateringer og
tilleggsinformasjon finner du pé Petzl.com.

Du er selv ansvarlig for & forsté og ta hensyn til disse advarslene, og for & bruke utstyret pa
korrekt méte. Feil bruk av utstyret vil medfere ytterligere risiko. Kontakt Petzl dersom du er i tvil,
eller dersom du ikke forstér disse bruksanvisningene.

1. Bruksomrade

Personlig nednedfiringssystem som inkluderer tau med sydde ender (diameter 7,5 mm).
Utviklet kun for bruk til redning.

Systemet er utviklet for & brukes av én person.

Nominell belastning: 60-136 kg.

Maksimal nedfiring: Se produktmerking.

Ikke bruk ditt personlige EXO-system etter at det er brukt i en nedssituasjon.

Produktet mé ikke brukes utover dets begrensninger eller i andre situasjoner som det ikke er
beregnet for.

Ansvar

ADVARSEL

Aktiviteter som involverer bruk av dette produktet er farlige.

Du er selv ansvarlig for dine egne handlinger og avgjerelser og din egen
sikkerhet.

For du tar i bruk utstyret, ma du:

- Lese og forsta alle bruksanvisningene.

- Serge for & fa spesifikk opplaering i hvordan produktet skal brukes.

- Gjere deg kjent med produktet og tilegnde deg kunnskap om dets kapasitet og
begrensninger.

- Forsta og akseptere risikoen i aktiviteter som involverer bruk av produktet.

Manglende respekt for bare ett av disse punktene kan medfore alvorlig
personskade eller dod.

Dette produktet skal kun brukes av kompetente og ansvarlige personer, eller under direkte
tilsyn av en kompetent og ansvarlig person.

Du er selv ansvarlig for dine egne handlinger, avgjerelser og din egen sikkerhet, og du tar selv
pé deg ansvaret for dette. Dersom du ikke er i stand til & ta p& deg dette ansvaret eller dersom
du ikke forstér bruksanvisningene, skal du ikke bruke utstyret.

Kun personer som har mottatt opplaering og anses som kompetente til &
bruke dette produktet er autoriserte til & bruke EXO.

2, Liste over deler

Nedfiringsbrems i metall

(1) L&sekam, (2) Handitak, (3) Apent eller lukket friksjonsspor.
Technora tau med strompe og kjerne

(4) Sydd ende pa forankringsenden, (4a) Sydd ende pé laseenden, (5) Semmer, (6)
Varmekrympet plastdeksel pa tauenden.

7. Tilkobling til selen

Fest utstyrsvesken pé hoyre side av hoftebeltet pa selen med de to borreldsene og den bakre
tilpasningsstroppen horisontalt eller vertikalt, avhengig av selens utforming.

EXO mé alltid veere koblet til selens tilkoblingspunkt. Det anbefales & bruke EXO og vesken
med et forlenget tilkoblingspunkt for & holde koblingsstykket permanent tilkoblet selen, med
vesken pa siden.

Vaer oppmerksom pa retningen til koblingsstykket i selens tilkoblingspunkt, da dette avgjer om
nedfiringsbremsen kommer i riktig posisjon under evakuering (se tegning). Forsikre deg om at
porten er riktig lukket og last.

- Py -
8. Plassering pa forankringspunktet

Definering og etablering av forankringspunkt er et komplekst tema som ikke kan beskrives
inng&ende i denne bruksanvisningen. Vi inkluderer derfor kun noen & eksempler ved bruk

av en NFPA 1983 forankringskrok med hull. Du er selv ansvarlig for & leere deg hvordan et
forankringspunkt etableres. Forankre tauet i en solid, fast struktur med koblingsstykket pa
tauenden (12 kN). Advarsel: Tauet mé ikke komme i kontakt med skarpe eller slipende kanter,
eller utsettes for hoye temperaturer. Advarsel: Koblingsstykket pa tauenden ma ikke belastes
over en kant, for eksempel en bjelke, da koblingsstykkets bruddstyrke vil reduseres. Pése at
karabineren alltid belastes i lengderetningen.

Serg for at forankringspunktet ikke hindrer nedfiringen.

Eksempler med en forankringskrok.

8A. Rundt en struktur

Legg kroken pa tauenden rundt et solid, stasjonaert forankringspunkt.

Sikre tilkoblingspunktet ved & legge en lokke av tauet giennom krokens lasespor. Denne lokken
mé legges rundt kroken

8B. Bruk av kroken

- Fra en vinduskarm: Fest kroken pa innsiden av vinduskarmen med venstre hand. Plasser den
pé venstre side av vinduet for & gjere det enklest mulig & foreta utrullingen.

- Rundit en stolpe, fra kanten av en vegg: Plasser kroken sé lavt som mulig i en stabil posisjon.
Tauet mellom kroken og nedfiringsbremsen ma alltid veere stramt.

Advarsel: Kroken mé ikke henge pa f.eks. stolper som ikke har sikrede kanter, da det er risiko
for at kroken kan skii av.

9. Selvredning

Bruk hansker sammen med evakueringssystemet

Ikke under noen omstendigheter kan handlingene som beskrives under erstatte tilstrekkelig
trening.

Horisontal forflytning

Kontroller at koblingsstykket til forankringspunktet er godt plassert.

Belast systemet med kroppsvekten din.

Press ned lasekammen pé nedfiringsbremsen med venstre hand for & la tauet gli ut.

Hold alltid tauet stramt. Ikke la det veere slakk i tauet mellom nedfiringsbremsen og
forankringen.

Vertikal nedfiring

Kontroller at koblingsstykket til forankringspunktet er godt plassert.

Hold alltid tauet stramt

Advarsel: Ved overgang fra horisontal til vertikal (forsering av hindringer) kan nedfiringsbremsen
blokkeres pa en kant.

Dra jevnt i handtaket med venstre hand. Hold alltid i laseenden av tauet med heyre hand.
Selv om handtaket kan benyttes til & justere bremsekraften ved nedfiring, ma det ikke under
noen omstendigheter erstatte den bremsekraften som oppnas ved at den som sikrer holder i

Utstyrsveske
(7) Skilleklaff for tau, (8) Lomme for koblingsstykke, (9) Borrelasholder for koblir . (10)
Lokk, (11) Borreléser for & feste vesken pa selen, (12) Bakre tilpasningsstropp.

som tilfi iller k i

(13) K« til EN 362 og/eller
NFPA 1983, 2012 utgave.

3. Kontrollpunkter

Din sikkerhet avhenger av at utstyret du bruker er i god stand.

Petzl anbefaler at en grundig kontroll blir gjort av en kompetent person minst én gang arlig
(avhengig av gjeldende regelverk i ditt land og hvordan du bruker utstyret). Felg prosedyrene
som er beskrevet pé Petzl.com. Fer resultatene inn i et PVU-kontrollskjiema: utstyrstype,
modell, navn og kontaktinformasjon pé produsent, serie- eller uniknummer, datoer:
produksjonsdato, kjgpsdato, dato for nar produktet ble tatt i bruk, neste periodiske kontroll,
kommentarer og markerte feil, kontrollerens navn og signatur og dato for neste planlagte
kontroll.

Bruk kun EXO som er pakket og kontrollert i henhold til de beskrevne prosedyrene.

Hver gang for og etter bruk

Veske

Kontroller utstyrsvesken visuelt.

Dersom den har veert eksponert for heye temperaturer eller har synlige tegn til brannskader,
flenger, misfarging pa grunn av kontakt med vann eller kjemiske produkter, mé du foreta en
fullstendig kontroll av systemet som beskrevet under.

Nedfiringsbrems i metall

Kontrollér at produktet ikke har sprekker, bulker, merker, slitasje, er rustet osv. Kontroller at
produktet ikke har slitasjeskader.

Kontroller at ldsekammen og hindtaket beveger seg fritt og at fieeringene fungerer som de
skal.

Kontroller at det ikke er fremmedelementer som sand o.l. i sikringsmekanismen, og at det ikke
er smorende midler i taubanen

Kontroller at indikatoren for bruk er pa plass (stykke i plast mellom koblingsstykket p&
forankringssiden og nedfiringsbremsen)

Tau

Kontroller strampen pé hele tauets lengde. Sjekk 30 cm av gangen mens du snur det for &
kontrollere hele tauet grundig.

Pase at strompen ikke har kutt, brannskader, slitte/flisete ender eller tegn til skade forarsaket
av kjemikalier osv.

Kontrollér kiernen pé tauet slik som beskrevet pé tegningen. Dette gjer det mulig for deg &
oppdage omrader pa tauet hvor kjerne er skadet (harde punkter eller bulkete omréder osv).
Sjekk de beerende semmene pé de sydde endene. Se spesielt etter avkuttede/strekte trader.

Koblingsstykke for forankring

Kontroller at det ikke er sprekker, bulker, slitasje, osv. /ipne porten og kontroller at den lukkes
og l&ses automatisk ndr du slipper den.

Hver gang produktet brukes

Det er viktig & jevnlig kontrollere at produktet fungerer som det skal og at produktets koblinger
til andre elementer i systemet fungerer. Forsikre deg om at alle elementene er riktig posisjonert
i forhold til hverandre.

Ikke la fremmedelementer blokkere utstyrets (l&skammen) deler.

Pase at karabineren alltid belastes i lengderetningen. Sjekk regelmessig at lasehylsen er lukket.
Unngé press mot porten utenfra som kan &pne den eller skade I&sehylsen.

Kontroller at det ikke er knuter pa tauet eller tvinn rundt nedfiringsbremsen. Dersom et tau er
dérlig pakket eller har knuter, kan det fere til alvorlige konsekvenser under nedfiring.

4. Kompatibilitet

Kontrollér at produktet er kompatibelt med de andre elementene i systemet (kompatibelt = at
produktet fungerer som det skal sammen med de andre elementene).

For & koble nedfiringsbremsen til selen, mé det benyttes et koblingsstykke som tilfredsstiller
kravene i henhold til EN 362 og/eller NFPA 1983. Fortrinnsvis TRIACT-LOCK. Dette
koblingsstykket mé& utstyres med en CAPTIV posisjoneringsbeyle eller et annet system som
gjor koblingsstykket retningsbestemt.

Systemet mé& kun brukes sammen med en sittesele eller kroppssele. Bruk av enkelt hoftebelte
er forbudt.

5. Funksjonsprinsipp og funksjonssjekk

Nér systemet belastes med din kroppsvekt, strammes tauet og l&sekammen klemmer pé tauet
slik at det l&ser. Ved & holde i tauets laseende med bremsehénden, hjelper du til med & aktivere
l&sekammen. Trekk héndtaket ned mens du holder i ldseenden pé tauet for & frigjore tauet.
Lasekammen og rammen pé nedfiringsbremsen skal alltid kunne rotere fritt.

Advarsel: Enhver blokkering eller hindring av produktets og lasekammens funksjonalitet vil
hemme bremsekraften

6. Slik forbereder og pakker du EXO i
utstyrsvesken

Dette ma gjeres av kompetente personer med opplasring.

Det mé& ogsa gjeres etter inspeksjoner av systemet, en redningsevelse, eller dersom tauet er
fiernet fra vesken.

Utfer en funksjonstest og en komplett inspeksjon av EXO fer du pakker og lagrer produktet.
Legg systemet ut pa en ren, flat arbeidsflate.

6A. Legg tauet i utstyrsvesken

Viktig: Tauet ma pakkes ordentlig, slik at det leper fritt ut av vesken uten at det lages knuter.
Apne utstyrsvesken og legg den flatt ut med baksiden ned. Legg den sydde enden pa
laseenden av tauet til hoyre i vesken. Lag fem taubukter med samme bredde som vesken. Se
tegning. Fer taukveilen ned i vesken. Gjenta denne prosessen til tauet er pakket.

La det veere 20 cm mellom kroken og nedfirir N, og lukk .

6B. Pakk nedfiringsbremsen i utstyrsvesken

Legg nedfiringsbremsen pa skilleklaffen til tauet, slik at nedfiringshandtaket ligger mot tauet.
Tauet skal pakkes i det nederste rommet i vesken.

Koblingsstykket mé ikke ligge i veien for tauet

Forankringsenden av tauet og kroken pakkes i denne lommen. Legg kroken i den fremste
lommen pa vesken.

Advarsel: Systemet vil ikke fungere som det skal dersom nedfiringsbremsen, koblingsstykket
eller tauet er feilplassert i vesken.

Bruk borrelasen for & holde koblingsstykket pa plass.

Lukk den overste Klaffen med borrelasen.
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laseenden av tauet.

Ha kontroll pa nedfiringsfarten din: maks. 2 m/s.

Panikksituasjon (kun for EXO med antipanikkfunksjon): Dersom héndtaket dras for langt, vil
antipanikkfunksjonen Iase tauet. For & fortsette nedfiringen fores handtaket til lukket posisjon.
Advarsel: Dersom du slipper hdndtaket mé du fortsette & holde godit i laseenden av tauet.

- All blokkering av av tauet i nedfiringsbremsen (knuter, tauet sitter fast bak laskammen, tauet
har kveiler) vil hindre evakueringen.

- Ved for rask nedfiring kan en bréstopp som skyldes knute pé tauet eller lignende odelegge
forankringspunktet.

- Det er helt nedvendig & alltid ha kontroll over nedfiringen. Tap av kontroll kan vaere vanskelig
& korrigere.

Slik kobler du deg fra systemet
Kontroller at du er pa sikkert underlag nar nedfiringen er ferdig. Koble koblingsstykket fra selen.

10. Trening

Vi anbefaler at du ever pa nedfiring med ditt EXO system minst én gang i &ret. Under
treningen anbefaler vi at du har ekstra sikring i form av et uavhengig sikringssystem. Viktig:
Vediikeholdstrening med nedfiring ma ikke gjeres mer enn 20 ganger.

11. Tilleggsinformasjon
- Nedfiringsbremser som er installert pa en arbeidsplass og som forblir der mellom
inspeksjoner, ma beskyttes tilstrekkelig fra pavirkning fra miljeet rundt.

- Forutse eventuelle hendelser og ha en plan for hvordan du vil skaffe hjelp dersom du kommer
i vanskeligheter.

- Systemets forankringspunkt ma fortrinnsvis veere plassert ovenfor posisjonen til brukeren, ber
vaere i henhold til kravene i EN 795 og mé ha en minimum belastningstoleranse p& 12 kN.

- Ved bruk av fallsikringssystemer ma det alltid vaere tilstrekkelig klaring under brukeren for &
unng& sammenstet med bakken eller andre strukturer ved et eventuelt fall

- Serg for at forankringen er korrekt plassert for & redusere risikoen for, og lengden pa, et
eventuelt fall.

- Kun godkjente fallsikringsseler kan brukes i et fallsikringssystem.

- Ved bruk av flere systemer samtidig kan farlige situasjoner oppsté dersom ett av systemene
pavirker sikkerhetsfunksjoner i de andre systemene.

- ADVARSEL: P&se at produktet ikke gnisser mot materialer med slipeeffekt eller skarpe kanter.
- Brukere ma veere i medisinsk forsvarlig stand til & drive med aktivitet i hoyden. ADVARSEL:
Det & henge ubevegelig i en sele kan medfore skade eller ded.

- Bruksanvisningene som folger med hver del av disse produktene mé felges noye.

- Bruksanvisningene ma leveres pa spraket som benyttes i brukslandet.

- Pase at produktets merkinger er synlige og leselige.

- Energien i en nedfiring er tilsvarende produktet av nedfiringslengden, massen av personen og
akselerasjonen av tyngdekraften.

Nar skal utstyret kasseres:

ADVARSEL: Spesielle hendelser kan begrense produktets levetid til kun én gangs bruk.
Eksempler pa dette er eksponering for barskt klima, saltvann, skarpe kanter, ekstreme
temperaturer, kiemiske produkter osv.

Et produkt ma kasseres nér:

- Det er brukt én gang i en nedssituasjon.

- Det har blitt brukt mer enn 20 ganger under trening.

- Det har veert utsatt for direkte kontakt med flammer.

- Det har tatt et kraftig fall eller stor belastning.

- Det blir ikke godkjent i kontroll. Du er i tvil om det er pélitelig.

- Du ikke kjenner produktets fullstendige historie.

- Det blir foreldet p& grunn av utvikling og endring av lovtekster, standarder, bruksteknikker, og
nér det blir inkompatibelt med annet utstyr osv.

Destruer disse produktene for & hindre videre bruk.

Symboler:

A. Levetid: 10 &r - B. Temperaturbegrensninger.

Dette produktet mé& ikke utsettes for temperaturer hoyere enn +250° C eller komme i direkte
kontakt med flammer.

-C.F for bruk - D.

- E. Torking - F. Oppbevaring/transport - G.
i -H. j (som ikke er godkjent av Petzl er forbund.
Bytting av utskiftbare deler er unntatt forbudet.) - I. Spersmal/kontakt oss

2 .
3 ars garanti

Pa alle materielle feil og fabrikasjonsfeil. Felgende dekkes ikke av garantien: normal slitasje,
oksidering, endringer eller modifikasjoner, feil lagring, darlig vediikehold eller annen bruk enn
det produktet er beregnet for.

Advarselssymboler

1. Situasjonen skaper overhengende fare for alvorlig skade eller ded. 2. Eksponering for
potensiell ulykke eller skade. 3. Viktig informasjon om produktets funksjon og virkeméte. 4.
Utstyret er ikke kompatibelt.

Sporbarhet og merking

a. Sporing: datamatriks = serienummer - b. Taulengde - ¢. Serienummer - d. Produksjonsér -
e. Produksjonsméned - f. Uniknummer - g. Kontrollorgan - h. Standarder - i. Les instruksjonen
for bruk neye - j. Modellidentifikasjon - k. Maksimal nedfiring

Tauspesifikasjoner
1. Strompeslipp (%)

2. Forlengelse (%)

3. Masse av strompe (%)

4. Masse av kjernemateriale (%)

5

6.

. Masse per lengdeenhet (g/m)
. Krymping (%)
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Tyto pokyny vysvetlu jak spravné pouzivat vade vybaveni. Popsany jsou pouze nékteré
techniky a zplisoby pouZiti.

Varujici symboly upozorfiuji na néktera potencidni nebezpeci spojena s pouzitim vaseho
vybaveni, ale neni moZné uvést v8echny pipady. Navstévuijte Petzl.com a sledujte aktualizace
a dopliikové informace.

Vasi odpovédnosti je vénovat pozornost kazdému upozornéni a pouZivat vase vybaveni
spravnym zptsobem. Nespravné pouziti tohoto vybaveni zvwsi nebezpeci. Méate-li jakékoliv
pochybnosti nebo obtize s porozuménim névodu, kontaktujte firmu Petzl.

1. Rozsah pouziti

Nouzovy osobni tnikovy systém véetné lana se zaitym zakoncenim (pramér 7,5 mm).
Ur&eno pouze pro Ucely zachrany.

Tento systém je urcen pro pouzm jednou osobou.

Jmenovité zatizeni:
Maximalni slanéni vnz znacem na produktu.

Nepouzivejte opét vase EXO, bylo li jiz jednou pouZito v nouzové situaci.

Zatizeni tohoto vyrobku nesmi prekrocit uvedenou hodnotu pevnosti, vyrobek nesmi byt
pouzivan jinym zptsobem, nez pro ktery je urcen.

Zodpovédnost

UPOZORNENi

Cinnosti zahrnujici zivani tohoto , jsouz éné
Za své jednani, ani a povidate sami.

Pred pouzivanim tohoto vyrobku je nutne:

- Precist si a pros(udovat cely navod k pouziti.

- Nacvicit spravné pouzivani vyrobku.

- Seznamit se s moznostmi vyrobku a s omezenimi jeho pouZiti.

- Pochopit a pfijmout rizika spojena s jeho pouzivanim.

[o] i ¢i poruseni né ého z t&chto pravidel mize vést k

poranéni nebo smrti.

Tento vyrobek smi pouzivat pouze odborné zpisobilé a odpovédné osoby, nebo osoby pod
pfimym vedenim a dohledem téchto osob.

Za své ¢iny, rozhodnuti a bezpe¢nost zodpovidate sami a stejné jste si védomi moznych
nésledkd. Jestlize nejste schopni, nebo nejste v pozici tuto zodpovédnost prijmout, nebo
pokud nerozumite jakékoliv z téchto instrukei, vyrobek nepouzivejte.

Pouze osoby, které absolvovaly vycvik a byly oznageny jako odpovédné k
pouzivani tohoto produktu, jsou autorizované k pouzivani prostredku EXO.

2. Popis éasti

Kovovy slariovaci prostredek

(1) Vacka, (2) Rukojet, (3) Oteviené nebo zaviené vedeni lana.
Lano s oplasténym jadrem z Technory

(4) Zasité zakongent (konec pro kotvici bod), (4a) Zasité zakon&eni (na brzdici strand), (5) Svy,
(6) Plastovy chréni¢ zakonceni.

Skladovaci vak
(7) Délici klopa, (8) Kapsa na spojku, (9) Suchy zip na zajiténi polohy spojky, (10) Uzaviraci
Klopa, (11) Suchy zip pro pfipojeni na postroj, (12) Zadni polohovaci pasek.

(13) Kotvici spojka, ktera spliiuje normy EN 362 a/nebo NFPA 1983, edice
2012

3. Prohlidka, kontrolni body

Vase bezpec¢nost zavisi na neporusenosti vaseho vybaveni.

Petzl doporucuje hloubkové revize odborné zplsobilou osobou nejméné jedenkrat za 12
meésic (v zavislosti na aktudini legislativé ve vasi zemi, a na podminkéch pouziti). Postupujte
dle krokt uvedenych na Petzl.com. Vysledky revize zaznameneijte ve vasem formuléii pro revize
OOP: typ, model, kontakt na vyrobce, sériové nebo kusové ¢islo, datum: vyroby, prodeje,
prvniho pouziti, dalsi periodické revize; problémy, poznamky, jméno a podpis inspektora.
Pouzivat se smi pouze systém EXO, ktery byl sbalen a zkontrolovan dle popsanych postupd.

Pfed a po kazdé operaci

Vak

Provedte vizudini kontrolu.

Pokud byl systém vystaven vysokym teplotam, nebo vykazuje znamky spaleni, potrhani,
zmény barvy latky v dlsledku namoceni vodou nebo chemickymi latkami, provedte kompletni
prohlidku systému.

Kovovy slaiovaci prostiedek

Zkontrolujte, zda na vyrobku nejsou praskliny, deformace, vrypy, nebo koroze. Zkontrolujte
stav opotrebenti.

Ovéfte volny chod vacky a rukojeti a spravnou ¢innost pruzin.

Provéfte, zda se v mechanismu nevyskytuji cizi predméty (pisek, atd.) a maziva v prostoru

pro lano.

Zkontrolujte pfitomnost indikatoru pouZiti (plastovy dil mezi kotvici spojkou a slariovacim
zafizenim),

Lano

Vizuélné zkontrolujte stav opletu podél celé délky lana. Lano kontrolujte ve 30 cm intervalech,
otacejte ho, abyste provedii tplnou kontrolu.

Zamérte se na fezy, spalena mista, roztiepené nité, chlupata mista nebo znamky chemického
poskozeni, atd.

Provedte hmatovou zkousku jadra po celé délce lana, jak je znazornéno na obrazku. To vam
umozni odhalit mista s poskozenim jédra (tvrdé mista, mékké nebo rozméinéné plochy, atd.).
Zkontrolujte bezpecnostni Svy zasitych zakon&eni. Zviastni pozornost vénujte pretrzenym nebo
vytazenym nitim.

Kotvici spojka

Zkontrolujte znamky opotrebeni, praskliny, deformace, atd. Oteviete zapadku a presvédcte se,
Ze se pii uvolnéni automaticky zavie a zajisti.

Béhem pouzival
Je dulezité pravidelné kontrolovat stav vyrobku a jeho spojeni s ostatnimi prvky systému. Vzdy
se presvédéte, jsou-li vSechny soucasti systému navzajem ve spravné poloze.

Dejte pozor, aby nic nezablokovalo slarovaci brzdu (vacku) nebo ostatni souéasti systému.
Kontrolujte, je-li karabina vzdy zatizena v hlavni podéIné ose. Pravidelné kontroluite, je li pojistka
zasroubovana Vyhnéte se jakémukoliv tlaku nebo odirani, které by mohlo odijistit zapadku
nebo poskodit pojistku.

Uijistéte se, ze na lané nejsou uzly a Ze neni omotané kolem slafovaciho prostiedku. Lano,
které je ledabyle smotané, nebo zauzlované, miize zpdsobit vazné zpétné odrazy b&hem
slanéni.

4. Sluéitelnost

Ovéfte si slucitelnost tohoto vyrobku s ostatnimi prvky vaseho systému pfi daném pouziti
(slucitelnost = dobra souginnost)

Pro pripojeni slariovaciho zafizeni k postroji pouzijte spojku dle EN 362 a/nebo NFPA 1983,
prednostné TRIACT-LOCK. Spojka musi byt opatfena délici prickou CAPTIV nebo jinym
systémem, ktery udrZuje spojku ve sméru.

Pouzivat se smi pouze se sedacim, nebo celotélovym postrojem, odpovidajicim danym
normam. Pouziti jednoduchého pasu je zakazano.

5. Zakladni funkce a zkouska funkénosti

PFi zatiZeni systému véhou téla, napnuté lano zplsobf otodent téla slafiovaciho zafizeni ve
spojce, a vacka stlaci a zablokuje lano. Uchopenim volného konce lana napomize brzdici
ruka zablokovani vacky. Lano uvolnime zatazenim za rukojet zatimco druha ruka neustale drzi
volny konec lana.

Vacka a télo slarovaciho zafizeni se musi vzdy volné otadet.

Upozornéni: jakékoliv zablokovani, ¢i omezeni prostiedku nebo vacky, rusi brzdici Gcinek na
lano.

6. Priprava systému EXO a jeho sbaleni do vaku
Tato operace smi byt provadéna vyskolenou a odborné zptisobilou osobou.

Tato operace se provadi po prohlidce systému, praktickém nacviku nebo pokazdé, kdy je lano
vyjmuto z vaku.

Pred sbalenim a uskladnénim provedte zkousku funkénosti a celkovou revizi systému EXO.
Systém rozloZte na Cisté, rovné pracovni ploe.

6A. Skladani a baleni lana do vaku

Upozornéni: lano musf byt spravné sbaleno tak, aby pfi slanéni nedochazelo k jeho uzlovani.
Oteviete vak a polozte jej na zadni dil. Zasité zakonceni (brzdici strana) poloZte na pravou
stranu vaku. Utvorte pét plochych klicek v $ifce vaku (viz nakres). Tyto Kiicky vioZte do vaku
Pokracuite az do Uplného sbaleni lana.

Mezi spojkou na konci lana a slafiovacim prostfedkem ponechte 20 ¢m lana a uzaviete délici
Klopu.

6B. Ulozeni slariovaciho prostfedku do vaku

Slafiovaci zafizeni polozte na délici klopu (rukojet smérem dolli na lano).

Lano je sbalené v dolni ¢asti vaku.

Spojka nesmi byt blokovana lanem.

Konec lana a hak vychazi ven. Hak viozte do predni kapsy na vaku.

Upozornéni: systém nebude funkéni, pokud budou slanovaci zafizeni, spojka, nebo lano
ledabyle umistény.

Pro uchyceni spojky pouzijte suchy zip.

Uzavfete viko vaku.

7. PFipojeni k postroji

Vak pfipojte na pravou stranu k pasu postroje, se dvéma suchymi zipy a zadnim polohovacim
paskem kolmo, nebo vodorovng, v zavislosti na pouzivaném postroji.

Systém EXO musi byt vzdy pfipojen k pfipojovacimu bodu postroje. Doporugujeme pouZivat
EXO a vak s prodlouzenym pripojovacim bodem, aby byla spojka permanentné pripojena k
pfipojovacimu bodu postroje s vakem na strang.

Dejte pozor na orientaci spojky v pfipojovacim bodg, jeji poloha uréuje nasledovnou polohu
slanovaci brzdy pfi evakuaci (viz. nakres). Zkontrolujte spravné uzavieni zapadky a zajisténi
zémku pojistkou.
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8. Instalace na kotvici bod

Ur€ovani a zfizovani kotvicich boda je pfili§ obsahlé téma, aby mohlo byt piné popsano v
tomto navodu. Uvadime pouze nékolik priklad pouziti kotviciho haku s otvorem dle NFPA
1983. Zfizovani kotvicich bodd musite oviadat. Lano pfipojte k pevnému trvalému kotvicimu
bodu pomoci spojky na konci lana (12 kN). Upozornéni: vase lano nesmi pfijit do kontaktu
ostrymi nebo drsnymi hranami, nebo byt vystaveno vysokym teplotdm. Upozornéni: spojka na
konci lana nesmi byt pacena pfes hranu (napf. na nosniku), protoze dojde ke snizeni pevnosti.
Kontrolujte, je-li karabina vzdy zatizena v hlavni podélné ose.

Ujistéte se, Ze kotvici bod nepiekazi vasemu slanéni.

Priklady pouZiti kotviciho haku

8A. Kolem konstrukce

Konec lana s hakem omotejte kolem pevného, nepienosného bodu.

Ukotveni zajistéte protazenim smycky lana zajistovacim zafezem na haku. Smycka musi byt
omoténa kolem haku.

8B. Pouziti haku

- Na okenni rdam: levou rukou zaseknéte hak za okenni parapet (hlavu haku na vnitini strané).
Umistéte ho na levé strané okna, abyste méli co nejlepsi pozici na provedeni manévru
vysko€eni z okna.

- Kolem sloupu, na roh zdi, atd.: hék umistéte co nejnize ve stabilni poloze a neustale udrzujte
lano mezi hakem a slanovaci brzdou napjaté.

Upozornéni: hak nesmi presahovat (napf. na tramu), hrozi jeho vyhaknuti.

9. Sebezachrana

PouZivejte rukavice

Za zadnych okolnosti aktivity popisované nize nenahrazuiji fadny vycvik.

Vodorovny postup

Zkontroluite, je li kotvici spojka velmi dobfe umisténa.

Napnéte lano vahou vaseho téla.

Levou rukou stlacte vatku brzdy, aby se lano mohlo povolovat.

Neustdle udrzujte lano napnuté. Nedopustte, aby se lano mezi brzdou a kotvicim bodem
povolilo.

Svislé slanéni

Zkontroluite, je li kotvici spojka velmi dobie umisténa.

Neustdle udrzujle lano napnuté.

Upozornéni: pii piechodu z vodorovné do svislé polohy (odstrarovani piekazek) mize dojit k
zablokovani brzdy na hrané.

Plynule zatahnéte za rukojet brzdy. Druhou rukou neustdle drzte brzdici konec lana. Rukojet
se muze podiet na regulovani brzdné sily, ale samotné slanéni je kontrolovano stiskem ruky
na volném konci lana.

Vzdy je nutné kontrolovat rychlost slanéni: maximainé 2 m/s.

Panicka situace (pouze pro EXO se systémem anti-panic): pokud se za rukojet zatdhne

prilis silng, systém anti-panic zablokuje lano. Pro pokracovani slanéni vratte rukojet zpét do
pocatecni po\ohy uzavieno a pokracuite ve slanéni.

Upozornéni: i kdyz pustite rukojet, druhou rukou neustéle pevné drzte brzdici konec lana.

- Jakékoliv zablokovani lana v brzdé (uzel, lano zablokované ve vacce, zamotané lano) zastavi
vase slanéni.

- Béhem piili§ rychlého slanéni méize pfi nahlém zastaveni na uzlu nebo zaitém zakonceni dojit

k poruseni, nebo vyhaknuti kotviciho bodu.

- Je nezbytn& nutné mit neustale slanéni pod kontrolou: opétné nabyti kontroly po ztraté mize
byt obtizné.

Odpojeni systému

Po dokonceni sestupu se ujistéte, zda se nachdzite na bezpecném misté a odpojte spojku z
vaseho postroje.

10. Nacvik

Doporu¢ujeme provadét ndcvik slanéni se systémem EXO minimélné jedenkrat za rok. Béhem
téchto praktickych cvi¢eni doporucujeme zajisténi nezavislym zaloznim zajistovacim systémem.
Upozornéni: pocet cviénych slanéni je limitovan 20.

11. Doplnikové informace

- Slariovaci zafizeni nainstalovana na pracovnim stanoviti a ponechand na tomto misté mezi
revizemi, musf byt Fadné chranéna pred viivy prostiedi.

- Musite mit zachranny plén a prostredky pro jeho rychlou realizaci v pfipadé obtizi vzniklych pfi
pouzivani tohoto vybaven.

- Kotvici zafizeni/bod by se mél pfednostné nachézet nad polohou uZivatele a mél by spliiovat
pozadavky normy EN 795 (minimaini pevnost 12 kN).

- V systému zachyceni padu je dtileZité pred pouzitim zkontrolovat pozadovanou volnou
hloubku pod uzivatelem, aby se v pfipadé padu predeslo ndrazu na prekazku, nebo na zem.

- Zkontrolujte spravnou polohu kotviciho bodu, aby bylo minimalizovano nebezpeci a délka

- Zacﬁycovac\' postroj je jediny povoleny prostredek pro ochranu téla v systému zachyceni

u.

- Jestlize pouzivate rizné ¢asti wstroje, mize nastat nebezpecna situace, ve kieré je
zabezpecovaci funkce jedné souéasti narusena funkci jiné soucasti vystroje.

- POZOR: Vyvarujte se odirani tohoto vyrobku o drsné povrchy a ostré hrany.

- Uzivatelé provadgjici aktivity ve vySkach a nad volnou hloubkou musi byt v dobrém
zdravotnim stavu. UPOZORNENI: Nehybné zavéseni v postroji miize zpUsobit vazné zranéni
nebo smrt.

- Je nutné dodrzovat pokyny pro pouziti kazdého prostiedku, ktery je pouZit ve spojeni s timto
produktem.

- Navod k pouziti musi byt dodan uzivateli v jazyce té zemé, ve které bude vybaveni pouzivano.
- Oznaceni produktu udrzuite Citelné.

- Energie slanéni je iUmérna délce slanéni daného produktu, hmotnosti uzivatele a gravitadnimu
zrychleni.

Kdy vase vybaveni vyradit:

POZOR: nékteré vyjime&né situace mohou zplsobit okamzité vyfazeni vyrobku jiz po prvnim
pouziti, to zavisi na druhu, intenzité a prostedi ve kterém je vyrobek pouzivan (znecisténé
prostredi, ostré hrany, vysoké teploty, chemikalie, atd.)

Wrobek musi byt vyrazen pokud:

- Byl jedenkrat pouzit v nouzové situaci.

- Byl vice nez 20krat pouzit pii nacviku.

- Byl vystaven pfimému kontaktu s plameny.

- Byl vystaven tézkému padu nebo velkému zatizeni.

- Neprojde periodickou prohlidkou. Méte jakékoliv pochybnosti o jeho spolehlivosti.

- Neznate jeho Uplnou historii pouzivani.

- Se stane zastaralym vzhledem k legislativé, normém, technikdm nebo slucitelnosti s ostatnim
vybavenim, atd.

Takovy produkt znehodnotte, abyste zamezili jeho dalSimu pouziti.

Piktogramy:

A. Zivotnost: 10 let - B. Povolené teploty.

Tento vyrobek nesmi byt vystaven teplotdm vyssim nez +250° C, nebo pfimému kontaktu s
plameny. . .

- C. Bezpecnostni opatieni - D. Ci§téni - E. Suseni - F. Skladovani/transport - G. Udrzba
- H. Upravy/opravy (zakazéany mimo provozovny Petzl, krom& vymeény nahradnich dild) - 1.
Dotazy/kontakt

3 roky zaruka

Na vady materidlu a vady vzniklé ve vyrobé. Nevztahuje se na vady vznikié: béznym
opotiebenim a roztrzenim, oxidaci, Upravami nebo opravami, nespravnym skladovanim,
nedostate¢nou tdrzbou, nedbalosti, nespravnym pouzitim.

Varovné symboly

1. Situace predstavujici bezprostiedni riziko vazného poranéni nebo smrti. 2. Viystaveni
potencidinimu riziku Urazu nebo poranéni. 3. DileZita informace tykajici se fungovani nebo
chovani vaseho vyrobku. 4. Neslucitelnost vybaveni.

Sledovatelnost a znaceni
a. Sledovatelnost: datamatrix = vyrobni ¢islo - b. Délka lana - c. Viyrobni ¢islo - d. Rok vyroby -

e. Mésic vyroby - f. Sériové &islo - g. Individudini kontrola - h. Normy - i. Pozorné ététe navod k
pouziti - j. Identifikace typu - k. Maximalini slanéni

Parametry lana
1. Posunuti opletu (%)

2. Prodlouzenti (%)

3. Pomér opletu (%)

4. Pomér jadra (%)

5. Pomér hmotnosti (g/m)

6. Zkraceni (%)
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Ninigjsza instrukcja przedstawia prawidfowy sposéb uzywania waszego sprzetu.
Zaprezentowane zostaty niektére techniki i sposoby uzycia.

Symbole trupiej czaszki ostrzegaja przed niektdrymi niebezpieczerstwami zwigzanymi

z uzyciem waszego sprzetu, ale nie jest mozliwe wymienienie wszystkich zagrozen. Nalezy
sprawdzac uaktualnienia instrukcji oraz dodatkowe informacje na Petzl.com.

Uzytkownik ponosi odpowiedzialno$¢ za stosowanie sie do kazdego ostrzezenia oraz do
prawidtowego uzywania swojego sprzetu. Kazde zle uzycie tego sprzetu bedzie prowadzito
do powstania dodatkowych zagrozen. W razie watpliwosci lub trudnosci zrozumieniu instrukcji
nalezy sie skontaktowac z Petzl.

1. Zastosowanie

Indywidualny system do zjazdu w sytuaciji krytycznej, zawierajacy ling z zakoriczeniami
zszywanymi (Srednica 7,5 mm).

Przeznaczony wylacznie do ratownictwa.

System zostat przewidziany do uzywania przez jedng osobe.

Nominalne obcigzenie: 60-136 kg

Maksymalna wysokosc¢ zjazdu: patrz oznaczenie na produkcie.

Po uzyciu EXO w sytuacii awaryjnej, produkt nalezy wycofa¢ z uzytkowania (uzycie
jednorazowe).

Produkt nie moze by¢ poddawany obciazeniom przekraczajacym jego wytrzymatosc oraz
stosowany do innych celéw niz te, do ktdrych zostat przewidziany.

Odpowiedzialnos¢é
UWAGA

uzycia tego p! sa z samej swej natury

nlebezpleczne
L powiedzi ¢ za swoje

ponosi
i bezpleczenstwo
Przed uzyciem produktu nalezy:
- Przeczytac i zrozumiec¢ wszystkie instrukcje uzytkowania.
- Zdoby¢ odpowiednie przeszkolenie dla prawidiowego uzywania tego produktu.
- Zapoznac sie z produktem, z jego parametrami i ograniczeniami.
- Zrozumie¢ i zaakceptowac potencjalne niebezpieczeristwo.

i ie lub zenie kto z powyzszy
n moze pl i¢ do z i ciata lub do $mierci.

Produkt ten moze by¢ uzywany jedynie przez osoby kompetentne i odpowiedzialne lub pod
bezposrednia kontrola takich osdb.
Uzytkownik ponosi odpowiedzialnosé za swoje dziatania, decyzje, bezpieczeristwo
i odpowiada za konsekwencije. Jezeli nie zamierza lub nie jest w stanie takiej odpowiedzialnosci
i ryzyka podjgé, nie zrozumiaf instrukcji uzytkowania, nie powinien postugiwac sie tym
sprzegtem.

decyzje

osoby i osoby jako do
uzycia p! moga sie ¢ przy EXO.

2. Oznaczenia czesci

Metalowy przyrzad zjazdowy

(1) Krzywka, (2) Uchwyt, (3) Zamkniety lub otwarty kabtgk.
Lina Technora (rdzen + oplot)

(4) Zakoriczenie zszywane (od strony stanowiska), (4a) Zakoriczenie zszywane (wolny koniec
liny), (5) Szwy, (6) Termokurczliwa ostona na zakoriczenie zszywane.

Worek

(7) Klapka izolujgca ling, (8) Kieszonka na facznik, (9) Velcro podtrzymuiace tacznik, (10) Klapka,
(11) Rzepy mocujace do uprzezy, (12) Tylna tasma pozycjonujaca.

(13) kacznik stanowiskowy zgodny z EN 362 i/lub NFPA 1983 wydanie 2012.

3. Kontrola, miejsca do sprawdzenia

Wasze bezpieczeristwo jest zwigzane z niezawodnoscig sprzetu.

Petzl zaleca przeprowadzanie dogtebnej kontroli przynajmniej raz na 12 miesigcy, przez osobe
kompetentna (w zaleznosci od prawodawstwa w waszym kraju oraz waszych warunkéw
uzytkowania). Nalezy przestrzega¢ procedur opisanych na Petzl.com. Na karcie kontrolnej
waszego SOl nalezy zapisac rezultaty kontroli: typ sprzetu, model, nazwa i adres producenta
lub dostawcy, numer seryjny lub \ndywuiua\ny, daty: produkcii, zakupu, pierwszego uzycia,
nastepnych kontroli, wady, uwagi, nazwisko i podpis kontrolera.

Nalezy uzywac wytacznie EXO, ktdry zostat spakowany i sprawdzony zgodnie z procedurami

Przed i po kazdej interwencji

Worek

Sprawdzi¢ wizualnie stan worka.

Jezeli byt narazony na kontakt z wysokimi temperaturami lub sa na nim $lady spalenia,
rozdarcia, odbarwienia widkien zwiazane z namoczeniem woda lub produktami chemicznymi,
nalezy przeprowadzi¢ petne sprawdzanie systemu, opisane ponizej.

Metalowy przyrzad zjazdowy

Sprawdzi¢ czy na produkcie nie ma szczelin, deformacii, Sladéw uderzen, korozji. Sprawdzac
stan zuzycia.

Sprawdzié funkcjonowanie krzywki, uchwytu oraz dziatanie sprezyn.

Sprawdzi¢ czy obce przedmioty (piasek...) nie dostaly sie do mechanizmu oraz czy nie ma
smaréw na drodze liny.

Sprawdzi¢ obecnosci plastikowego wskaznika zuzycia pomiedzy tacznikiem stanowiskowym
i przyrzadem zjazdowym.

Lina

Sprawdzi¢ optycznie stan oplotu na calej diugosci liny. Ling mozna sprawdzaé 30 cm
odcinkami, obracajac ja, by zbadac calkowicie.

Upewni¢ sie czy nie ma przecigc, nadtopieri, postrzepionych wickien, wybrzuszen, sladow
niebezpiecznych substancji chemicznych.

Wykonac kontrole dotykowa rdzenia na catej diugosci liny, zgodnie z rysunkiem. Pozwala to na
wykrycie miejsc, gdzie rdzen jest uszkodzony (sztywnosc, efekt skarpetki...).

Sprawdzi¢ szwy zakoriczen zszywanych. Uwaga na przecigte lub wyciggniete nici.

tacznik stanowiskowy

Sprawdzi¢ czy nie ma sladéw zuzycia, pekniec, deformacii... Otworzyc ramig i sprawdzic czy
zamyka i blokuje sig automatycznie, w momencie gdy sie je pusci.

Podczas uzytkowania

Nalezy regularnie kontrolowa¢ stan produktu i jego pofaczenie z pozostatymi elementami
systemu. Upewnic sig co do prawidiowej - wzgledem siebie - pozyciji elementéw wyposazenia.
Zaden zewnetrzny element nie moze blokowac przyrzadu (krzywki) i zadnej z jego czesci.
Sprawdzi¢ czy karabinek jest obcigzany wzdiuz osi o najwigkszej wytrzymatosci. Regularnie
sprawdzaé czy nakretka jest zakrecona. Unikaé kazdego nacisku lub tarcia, ktére mogtoby
spowodowac odblokowanie ramienia lub uszkodzenie nakretki.

Sprawdzi¢ czy nie ma weziéw lub petli wokét przyrzadu ziazdowego. Zle ziozona lina lub wezty
na line mogg spowodowaé powazne konsekwencje podczas zjazdu.

4. Kompatybilnosé

Nalezy sprawdzi¢ kompatybilnosé tego produktu z pozostatymi elementami systemu

w okreslonym zastosowaniu (patrz wiasciwa dla produktu instrukcja).

Do wpigcia przyrzadu zjazdowego do uprzezy nalezy stosowac facznik EN 362 i/ub NFPA
1983, zalecany jest TRIACT-LOCK. tacznik powinien mie¢ poprzeczke CAPTIV lub jakikolwiek
inny system, dzieki ktdremu staje sie tacznikiem kierunkoy .

System moze by¢ uzywany wylgcznie z uprzeza biodrowa lub uprzeza kompletna. Uzywanie
2zwyklego pasa jest zabronione.

5. Zasada i test dziatania

Podczas obciazania, lina ustawia przyrzad w taczniku w taki sposob, Ze krzywka zakleszcza
ling i hamuije jej ruch w przyrzadzie. Reka (trzymajaca ling od strony jej wolnego korica),
pomaga krzywce w blokowaniu liny. Chcac odblokowag ling nalezy pociagnaé za uchwyt,
trzymajac jednoczesnie ling od strony jej wolnego korica.

Krzywka i korpus przyrzadu zjazdowego powinny sie swobodnie obracac¢ w kazdym
momencie.

Uwaga: kazdy kontakt przyrzadu z jakakolwiek przeszkoda anuluje hamowanie.

6. Przygotowanie EXO i pakowanie go do worka
Ta operacja musi byé wykonana przez osoby przeszkolone i kompetentne.

Powyzsza operacjg nalezy wykonac po inspekcji systemu, po éwiczeniach lub w przypadku
gdy lina wystaje z worka.

Przed kazdym spakowaniem, nalezy wykonac test dziafania i catkowita kontrole przyrzadu

Rozkﬁadao system na ptaskim i czystym miejscu pracy.

6A. Zwijanie i uktadanie liny w worku.

Uwaga: nalezy dobrze utozyé ling, by rozwijata sie nie tworzac weziéw.

Otworzy¢ worek i potozyé go na jego ,plecach”. Wiozy¢ zakoriczenie zszywane (wolny koniec
liny) na dno worka z prawej strony. Zrobi¢ pie¢ ptaskich petli z liny o szerokosci worka (patrz
rysunek). Wiozy¢ petle do worka. Powtarza¢ czynnosci do czasu kiedy cala ling bedzie
schowana,

Zostawi¢ 20 cm liny pomiedzy hakiem i przyrzadem zjazdowym. Zamknac klapke oddzielajaca
ling.

6B. L i w worku

Umiesci¢ przyrzad zjazdowy na klapce oddzielajacej go od liny - uchwytem w dot.

Lina jest zwinigta w dolnej przegrédce.

Lina nie moze oplatad tgcznika.

Koniec liny i koniec haka wychodza z przegrédki. Umiescic hak w przedniej kieszonce worka.
UWAGA: system nie bedzie dziatat prawidiowo, jezeli przyrzad zjazdowy, facznik lub ling sa Zle
umiejscowione (patrz rysunek).

Przeciagnaé Velcro by unieruchomic fgcznik.

Zamknaé gorna klapke na rzepy.

TECHNICAL NOTICE EXO / EXO AP

7. Wpiecie do uprzezy

Przymocowac worek z waszej prawej strony, przy pomocy dwdch Velcro (rzepéw) mocujgcych
i tasmy pozycjonujgcej, pionowo lub poziomo, w zaleznosci od uprzezy.

EXO musi zawsze by¢ wpiete do punktu wpinania uprzezy. Uzycie EXO z workiem jest
zalecane z przediuzonym punktem do wpinania, by facznik byt na state wpiety do uprzezy,

a jednoczesnie worek byt z boku.

Nalezy zwrdcic¢ szczegding uwage na poprawnosé pozycii facznika wpigtego w uprzaz,
poniewaz zalezy od niego wiasciwe dziatanie przyrzgdu zjazdowego podczas ewakuacii (patrz
rysunek). Sprawdzcie czy ramie facznika jest zamkniete i zablokowane.

8. Wpiecie do stanowiska

Zdefiniowanie i zalozenie stanowiska jest zbyt skomplikowane by jest opisa¢ w sposéb
wystarczajgcy w tej instrukcji. Pokazujemy tylko kilka przyktadéw uzycia haka z otworem
zgodnie z wymaganiami NFPA 1983. Musicie wiedzie¢ jak zakiada¢ stanowiska. Zamocowac
ling wokdt mocnego i statego stanowiska, uzywajac tgcznika znajdujacego sie na koricu

liny (12 kN). Uwaga: lina nie moze mie¢ kontaktu z ostrg lub traca krawedzig, ani z wysoka
temperatura. Uwaga: tacznik znajdujgcy sie na koricu liny nie moze opierac si¢ o powierzchnie
(np belke) - jego wytrzymalosé bedzie zmniejszona. Sprawdzi¢ czy karabinek jest obcigzany
wzdiuz osi o najwigkszej wytrzymatosci.

Sprawdzi¢ czy stanowisko nie przeszkadza w zjezdzie.

Przykiady z hakiem stanowiskowym.

8A. Wokét elementu konstrukcji

Koniec liny, od strony haka, opasa¢ wokét solidnego i statego stanowiska.

Zablokowad stanowisko, przesuwajac petle z liny przez szczeling blokujgca haka. Ta petla
powinna zacisnac sig wokodt haka.

8B. Uzycie haka

- Na brzegu okna: zamocowad hak na brzegu okna (glowica w strone wnetrza) lewa reka.
Umiesci¢ go z lewej Sirony okna, by mie¢ lepsza pozycje do wyjscia.

- Wokét stupa, brzegu $ciany: umiesci¢ hak tak nisko jak jest to mozliwe, w stabilnej pozycii
Lina pomiedzy hakiem a przyrzadem zjazdowym musi byé zawsze napieta.

Uwaga: hak znajduiacy sie na koricu liny nie moze opieraé sie o powierzchnie (np belke) -
istnieje ryzyko jego odczepienia.

9. Autoratownictwo
System ewakuacji nalezy uzywac w rekawicach.
Opisane ponizej dziatania w zadnym przypadku nie zastapia szkolenia.

P i ie sie w
Sprawdzlc czy facznik stanowiskowy jest dobrze zalozony.
Obcigzy

Lewa rekq nac\snac’ krzywke facznika, by umozliwic linie przesuwanie sig.

Lina musi zawsze by¢ obcigzona. Nie zostawia¢ zadnego luzu pomiedzy przyrzadem
zjazdowym a stanowiskiem.

Zjazd w pionie

Sprawdzi¢ czy tacznik stanowiskowy jest dobrze zatozony.

Lina musi zawsze by¢ obcigzona.

Uwaga: podczas przejécia z poziomu do pionu (pokonywanie przeszkod), przyrzad zjazdowy
moze sig zablokowac na przeszkodzie.

Lewa reka stopniowo zwalniaé uchwyt. Prawg reka zawsze trzymac¢ wolny koniec liny. Uchwyt
ulatwia zjazd, ale predkos¢ zjazdu kontroluje sig prawa rekg oraz mocniej lub stabiej Sciskajac
wolny koniec liny.

Zawsze nalezy kontrolowac predkosc zjazdu - maksymalnie 2 m/s.

Sytuacja paniki (dotyczy wytgcznie EXO z funkcjg antypaniczna): zbyt dalekie pociggniecie
raczki powoduje zablokowanie liny. Dla kontynuowania zjazdu nalezy przesunac raczke na
pozycije zamknietg i rozpoczaé zjazd ponownie,

Uwaga: nawet jezeli puscicie uchwyt - nalezy nadal mocno trzymac wolny koniec liny.

- Lina zablokowana w przyrzadzie zjazdowym (wezly, lina zablokowana za krzywka, zaplatana
lina) — uniemozliwi skuteczng ewakuacie

- Gwattowne zatrzymanie podczas zbyt szybkiego zjazdu, na wezle lub na zakoriczeniu
zszywanym, moze spowodowac zerwanie systemu lub wypiecie ze stanowiska.

- Kontrolowanie zjazdu jest bardzo istotne: utrata kontroli moze byc trudno odzyskac.

Wypiac¢ sie ze systemu
Po zakoriczeniu zjazdu nalezy sprawdzi¢ czy jest sig w bezpiecznym miejscu, a nastepnie
wypiaé tacznik z uprzezy.

10. Trening

Zalecamy ¢wiczenie raz w roku, w tym przynajmniej jeden zjazd z uzyciem EXO. Podczas tego
treningu zalecamy uzycie dodatkowego przyrzadu do autosekuracji. Uwaga: podczas treningu
ilo$¢ zjazdéw jest ograniczona do 20.

11. Dodatkowe informacje

- Przyrzady zjazdowe zainstalowane w miejscu pracy i pozostawione na nim, pomigdzy
kontrolami musza by¢ stosownie zabezpieczone przed warunkami srodowiskowymi,

- Nalezy przewidzie¢ odpowiednie sposoby ratownictwa do szybkiej interwencji w razie
trudnosci.

- Punkt stanowiskowy powinien znajdowaé sie nad uzytkownikiem i speinia¢ wymagania
normy EN 795 (wytrzymato$¢ minimum 12 kN).

- W systemie chronigcym przed upadkiem z wysokosci, przed kazdym uzyciem, niezbedne jest
sprawdzenie wymaganej wolnej przestrzeni pod uzytkownikiem, by w razie upadku uniknaé
uderzenia o ziemie lub przeszkode.

- Sprawdzi¢ czy punkt stanowiskowy jest prawidtowo osadzony, aby zmniejszy¢ ryzyko

i wysoko$¢ odpadnigcia.

- Uprzaz chronigca przed upadkiem z wysokosci jest jedynym urzagdzeniem obejmujgcym ciafo,
ktdre jest dozwolone do uzycia w systemie chronigcym przed upadkiem z wysokosci,

- Niebezpieczerstwo! Podczas uzywania wielu elementéw wyposazenia, poszczegolne
przyrzady moga nawzajem zakiécac prawidiowe, bezpieczne funkcjonowanie.

- UWAGA: nalezy zwraca¢ uwage by wasze produkty nie tarty o szorstkie czy ostre krawedzie.
- Nie uprawiaé dziatalnosci wysokosciowej, jesli istniejg jakiekolwiek medyczne
przeciwwskazania. UWAGA: bezwiadne wiszenie w uprzezy moze doprowadzié¢ do powaznych
zaburzer fizjologicznych lub $mierci.

- Dofgczone do produktu instrukcje uzytkowania musza byé zawsze przestrzegane.

- Uzytkownikowi muszg by¢ dostarczone instrukcje obstugi w jezyku jakiego sie uzywa w kraju
uzytkowania.

- Upewnic sig co do widocznosci oznaczen na produkcie.

- Energia zjazdu jest réwna wysokosci zjazdu pomnozonej przez cigzar osoby i grawitacje.
Utylizacja:

UWAGA: w wyjatkowych okolicznosciach moze sie zdarzyé, ze jednorazowe uzycie sprzetu
spowoduje jego zniszczenie, np. kontakt z niebezpiecznymi substancjami chemicznymi,
ekstremalnymi temperaturami, srodowiskiem morskim, kontakt z ostrg krawedzig, duze
obcigzenia, powazne odpadnigcie itd.

Produkt musi zosta¢ wycofany jezeli:

- Zostat wykorzystany do ewakuaciji w sytuacji awaryjnej.

- Zostat wykorzystany ponad 20 razy podczas treningu.

- Zostat poddany bezposredniemu kontaktowi z ogniem.

- Zaliczyt mocny upadek (lub obciazenie).

- Rezultat kontroli nie jest satysfakcjonujgcy. Istniejg jakiekolwiek podejrzenia co do jego
niezawodnosci.

- Nie jest znana petna historia uzytkowania.

- Jedli jest przestarzaly (rozwdj prawny, normatywny lub niekompatybilnos¢ z innym
wyposazeniem itd.).

Nalezy zniszczy¢ wycofane produkty, by uniknac ich przypadkowego uzycia.

Piktogramy:

A. Czas zycia: 10 lat - B. Tolerowane temperatury.

Produkt ten nie powinien byc narazony na dziafanie temperatur przekraczajacych +250° C lub
na bezposredni kontakt z ogniem.

- C. Srodki sci podczas uzy ia - D. C: ie - E. ie - F.
! port - G. -H. je lub naprawy,
y y poza yl i Petzl, s (nie dotyczy czesci zamiennych) -
Pytania/kontakt

Gwarancja 3 lata

Dotyczy wszelkich wad materiatowych i produkeyjnych. Gwarancji nie podlegajg produkty:
noszace cechy normalnego zuzycia, zardzewiale, przerabiane i modyfikowane, nieprawidtowo
przechowywane, uszkodzone w wyniku wypadkdw, zaniedbari | zastosowari niezgodnych

Z przeznaczeniem.

Znaki ostrzegawcze

1. Sytuacja grozgca nieuchronnym ryzykiem powaznego obrazenia lub $mierci. 2. Narazenie
na potencjalne ryzyko incydentu lub zranienia. 3. Wazna informacja na temat dziatania lub
parametrow waszego produktu. 4. Niekompatybilnosé sprzetowa.

Identyfikacja i oznaczenia

a. ldentyfikacja: datamatrix = numer indywidualny - b. Diugos¢ liny - c¢. Numer indywidualny
- d. Rok produkgiji - e. Miesigc produkgii - f. Numer seryjny - g. Identyfikator - h. Normy - i.
Przeczytaé uwaznie instrukcje obstugi - j. Identyfikacja modelu - k. Maksymalna wysokos$é
Zjazdu

Parametry liny

1. Slizganie oplotu (%)

2. Wydtuzenie (%)

3. Procentowa ilo$¢ oplotu (%)

4. Cigzar materiafu rdzenia (%)

5. Ciezar na jednostke diugosci (g/m)
6. Kurczliwosé (%)
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V teh navodilih je razloZeno, kako praviino uporabljati svojo opremo. Opisane so samo nekatere
tehnike in nacini uporabe,

Opozorilni simboli vas opozarjajo o nekaterih moZnih nevarnostih, ki so povezane z uporabo
va$e opreme, vendar je nemogoce opisati vse. Za posodobitve in dodatne informacije
preverjajte Petzl.com.

Odgovornl ste za upostevanje vsakega opozorila in pravilno uporabo vase opreme. Kakréna
koli napa¢na uporaba te opreme pomeni dodatne nevarnosti. Ce imate kakrsen koli dvom ali
teZave z razumevanjem teh navodil, se obrnite na Petzl.

1. Podroéja uporabe

Sistem za nujen spust osebe vkljucuje vrv s Sivanimi zakljucki (7,5 mm premera)

Samo za namen resevanja.

Sistem je zasnovan za uporabo ene osebe.

Nazivna obremenitev: 60-136 kg.

Najveciji spust: glejte oznake izdelka.

Ponovna uporaba vasega EXA, ki je bil uporablien v nujni situaciji, ni dovoliena.

Tega izdelka ne smete uporabljati preko njegovih zmogljivosti ali za kateri koli drug namen,
kot je zasnovan.

Odgovornost

OPOZORILO

pri katerih jate ta izdelek, so same po sebi nevarne.
Sami ste odgovorni za svoja dejanja, odlocitve in varnost.
Pred uporabo tega izdelka morate:
- prebrati in razumeti navodila za uporabo v celoti;
- ustrezno se usposobiti za njegovo uporabo;
- spoznati se z moznostmi in omejitvami izdelka;
- razumeti in sprejeti z uporabo izdelka povezano tveganje.
Neupostevanje katerega koli od teh opozoril lahko povzroci resno poskodbo
ali smrt.
Izdelek lahko uporabljajo le pristojne in odgovorne osebe ali tisti, ki so pod neposredno in
vizualno kontrolo prlslo]r\e in odgovorne osebe.
Odgovorni ste za svoja dejanja, odlogitve in varnost in prevzemate njihove posledice. Ce niste
pripraviieni ali se ne Cutite sposobne prevzeti odgovornosti ali ne razumete katerega od teh
navodil, ne uporabljajte tega izdelka.
Le posamez ki so opravili usposabljanje in bili potrjeni kot kompetentni
za uporabo tega izdelka, so pooblasceni za uporabo sistema EXO.

2. Poimenovanje delov

Kovinska vrvna zavora

(1) Celjust, (2) rocica, (3) odprto ali zaprto vodilo za vrv

Technora oplaséena vrv

(4) Sivani zakljucek (konec v sidri$éu), (4a) Sivani zakljucek (na strani zaviranja), (5) Sivi, (6)
toplotno obdelan ovoj za zakljuc¢ek

Torbica za shranjevanje

(7) predelnik za vrv, (8) Zepek za vponko, (9) velkro trak za namestitev veznega ¢lena, (10)
poklopec, (11) velkro trak za namestitev na pas, (12) zadniji trak za namestitev

(13) sidriséni vezni €len, ki ustreza EN 362 in/ali NFPA 1983, 2012 izdaja

3. Preverjanje, tocke preverjanja

Vasa varnost je povezana z neopore¢nostjo vase opreme.

Petzl priporo¢a podroben pregled, ki ga opravi pristojna oseba najmanj enkrat na vsakih 12
mesecev (odvisno od veljavnin predpisov v vasi drzavi in vasih pogojev uporabe). Sledite
postopkom, ki so opisani na Petzl.com. Rezultate preverjanja vpiite v va$ obrazec pregleda
QOVO: tip, model, kontaktne informacije proizvajalca, serijsko ali individualno tevilko, datume
izdelave, nakupa, prve uporabe, naslednjega periodi¢nega pregleda, tezave, opombe, ime
pregledovalca in podpis.

Uporabljate lahko le sistem EXO, ki je bil spravijen in preverjen v skladu z opisanimi postopki.

Pred in po vsaki uporabi

Torbica

Vizualno preverite vaso torbico.

Ce je bila izpostaviiena visokim temperaturam ali kaze znake oZganin, natrganin, sprememb

v bar\/l materiala zaradi prepojitve z vodo ali kemikalijami, izvedite popoln sistem preverjanja,
kot je opisano spodaj.

Kovinska vrvna zavora

Preverite, da na izdelku ni razpok, deformacij, prask, korozije... Preverite stanje obrabe.
Preverite, da se ¢eljust in rocica prosto premikata in da vzmeti pravilno delujejo.

Preverite, da v mehanizmu ni tujkov (pesek...), na delih, kjer je speljana vrv, pa nobenih maziv.
Preverite prisotnost indikatorja uporabe (plasticna povezava med sidrigénim veznim ¢lenom

in vrvno zavoro).

Vrv

Vizualno preverite stanje plas¢a po celotni dolZini vrvi. Viv preverjajte po kosih dolzine 30 cm;
pri tem jo obracajte, da jo v celoti pregledate.

Prepricajte se, da ni zarez, ozganin, obrabljenih viaken, zataljenih povrsin ali znakov kemikalij...
Z otipom preglejte stanje jedra po celotni dolZini vrvi, kot je prikazano na risbi. To vam omogoca
odkriti mesta, na katerih je jedro poskodovano (trdo mesto, zmehgano obmodje...).

Preverite varnostne Sive na $ivanih zakljuckin. Se posebej morate biti pozorni na prerezane ali
razrahljane $ive.

Sidris¢ni vezni ¢len

Preverite, da nima znakov obrabe, razpok, deformacij... Odprite vratica in se prepriajte, da se
samodejno zaprejo in zaklenejo, ko jih spustite.

Med uporabo

Pomembno je, da redno preverjate stanje izdelka in njegovo povezavo z drugo opremo v
sistemu. Zagotovite, da so razliéni kosi opreme med seboj pravilno namesceni.

Ne dovolite, da bi kar koli oviralo pripravo (¢eljust) ali katerega od njenih sestavnih delov.
Preverite, da je vponka vedno obremenjena po glavni osi. Redno preverjajte, da je vponka
zaklenjena. Izogibajte se vsakrSnemu pritisku ali drgnjenju, ki bi lahko odvilo matico ali
poskodovalo vratica.

Preverite, da vrv nima vozlov in da okoli vrvne zavore ni zank. Slabo spravijena vrv ali vrv z vozli
lahko med spustom povzroci resne posledice.

4. Skladnost

Preverite skladnost tega izdelka z ostalimi elementi sistema, ki jih uporabljate (skladnost =
dobro vzajemno delovanje).

Za pritrditev vrvne zavore na pas uporabite EN 362 in/ali NFPA 1983 vezni ¢len, po moznosti
TRIACT-LOCK. Ta vezni ¢len mora imeti CAPTIV ali drug sistem, ki omogoca usmerjanje
veznega Clena.

Sistem lahko uporabljate samo s sedeznim ali kompletnim pasom. Prepovedano je uporabljati
enostaven pas.

5. Princip delovanja in test

Ko obremenite sistem z vaso tezo, napeta vrv omogodi, da se telo vrvne zavore zavrti na
veznem ¢lenu, in eljust stisne in zaustavi vrv. Z drzanjem konca vrvi s katerim zavirate, z
zavirajoGo roko pomagate Geljusti, da zagrabi vrv. Virv osvobodite tako, da med drzanjem
konca vrvi, s katerim zavirate, potegnete rogico.

Celjust in telo vrvne zavore se morata ves €as prosto obragati.

Opozorilo: kakrsno koli blokiranje priprave ali ¢eljusti prepreci zavorno funkcijo na vrvi.

6. Priprava EXA in spravljanje v torbico

Ta postopek lahko izvajajo le usposobliene in pristojne osebe.

Ta postopek se izvede po pregledu sistema, prakticnem prikazu oz. vsakokrat, ko vrv vzamete
iz torbice.

Opravite preskus delovanja in celoten pregled sistema EXO pred pakiranjem in shranjevanjem.
Sistem razgrnite na Cisti, ravni delovni povrsini.

6A. Zvijanje in spravljanje vrvi v torbico

Pozor: vrv mora biti pravilno zlozena, tako da se razvije brez vozlanja.

Odprite torbico in jo poloZite na hrbtno stran. Sivani zakljugek (zaviralna stran) postavite na
desno stran torbice. Naredite pet zank enake dolZine kot je torba (glej sliko). ZloZite te zanke v
torbico. Ponavljajte postopek toliko ¢asa, da je vrv v celoti zapakirana.

Med zanko in vrvno zavoro pustite 20 cm vrvi, nato zaprite predelnik za vrv.

6B. Spravljanje vrvne zavore v torbico

PoloZite vrvno zavoro na predelnik za vrv (rocica za spuscanje navzdol proti vrvi).

Virv je spravijena v spodniji predelek.

Vv ne sme motiti veznega Glena.

Konec vrvi in zanka sta zunaj tega predelka. Zanko pospravite v spredniji Zep torbice.
Opozorilo: sistem ne bo deloval pravilno, e so vrvna zavora, vezni ¢len ali vrv slabo
namesceni.

Uporabite velkro trak, da drzi vezni &len.

Zapnite zgornji pokrov z velkro trakom.

7. Namestitev na pas

Pritrdite torbico na ledveni del pasu, na vaso desno stran. Uporabite velkro trak in zadnji trak za
pritrditev orientiran navpi¢no ali vodoravno, odvisno od pasu.

EXO morate imeti vedno povezan z navezovalnim mestom na pasu. Priporocamo, da
uporabljate EXO in torbico s podalj$anim mestom pritrditve, da ostaja vezni ¢len trajno pritrjen
na pas s torbico na strani.

Bodite pozorni na orientacijo veznega ¢lena na navezovalnem mestu, ker to dolo¢a pravino
lego vrvne zavore med evakuacijo (glejte sliko). Prepricajte se, da so vratica pravilno zaprta

in zaklenjena.

8. Namestitev na pritrdiSce

Dologitev in izvedba pritrdis¢a je preve¢ kompleksna tema, da bi bila lahko v celoti opisana

v teh navodilih. VKijucili smo le nekaj primerov uporabe NFPA 1983 sidris¢nega kavlja z
odprtino. Vedeti morate, kako se naredi pritrdi$ce. Pritrdite vrv na solidno sidri§ce s pomocjo
vponke na koncu vrvi (12 kN). Opozorilo: vada vrv ne sme priti v stik z ostrimi ali grobimi robovi
ali biti izpostavljena visokim temperaturam. Opozorilo: vezni ¢len na koncu vrvi ne sme biti

TECHNICAL NOTICE EXO / EXO AP

obremenjen preko roba (na primer preko trama), ker bo njegova nosilnost zmanj$ana. Preverite,
da je vponka vedno obremenjena po glavni osi

Poskrbwte da sidri§ce ne ovira vaSega spusta.

Primeri s sidriénim kavijem

8A. Okoli konstrukcije

Konec vrvi z zanko speljite okoli solidnega, fiksnega sidrisca.

Sidrisce zavaruijte z vivno zanko, ki jo speljete skozi odprtino na kavlju. Zanka mora biti ovita
okoli kljuke.

8B. Uporaba kljuke

- Na okenski polici: zanko postavite na okensko polico (glava na notranji stram) 2z levo roko.
Postavite jo na levo stran okna, da ustvarite najboljSo pozicijo za izvedbo “skoka.

- Okoli stebra, na robu stene: kljuko namestite kolikor nizko mogoce in v stabilen polozaj ter
imejte vrv med kljuko in vrvno zavoro vedno pod obremenitvijo.

Opozorilo: kljuka ne sme biti obremenjena preko roba (na primer preko trama), ker obstaja
nevarnost, da se sname.

9. Samoresevanje

S sistemom za evakuacijo uporabljajte rokavice.

Pod nobenimi pogoji ne morejo spodaj opisani ukrepi nadomestiti ustreznega usposabljanja.
Vodoravno premikanje

Preverite, da je sidri§¢ni vezni ¢len dobro postavijen.

Obremenite vrv z lastno tezo.

Z levo roko pritisnite Celjust vrvne zavore, da omogodite, da vrv stece.

Vv naj bo ves Gas napeta. Ne dopuscajte ohlapne vrvi med vrvno zavoro in sidriséem.
Navpicen spust

Preverite, da je sidri§éni vezni ¢len dobro postavijen.

Vv naj bo ves Gas napeta.

Opozorilo: ko prehajate z vodoravnega v navpicen polozaj (¢iscenje ovir), se vrvna zavora lahko
zatakne za rob.

Postopoma z levo roko potegnite za rocico. Vedno z desno roko drzite konec vrvi, s katerim
zavirate. RoGica lahko pomaga pri zaviranju, toda hitrost spusta kontrolirate z razliéno moénim
oprijemom vrvi z roko, s katero zavirate.

Vedno morate kontrolirati hitrost spusta: najvecja hitrost spusta je 2 m/s.

V primeru panike (samo za EXO s protipani¢no funkcijo): e rocico potegnete predaled,
protipaniéna funkcija zaklene vrv. Za nadaljevanje spusta premaknite rogico v zaprt polozaj in
nadaljujte s spustom.

Opozorilo: e spustite ro¢ico, nadaljujte s ¢vrstim drzanjem konca vrvi, s katerim zavirate.

- Kakrsno koli zatikanje vrvi v vrvni zavori (vozli, vrv, zagozdena za ¢eljust, zvozlana vrv) bo
ustavilo vaso evakuacijo.

- Ce je spust prehiter, lahko sunkovita zaustavitev na vozlu ali $ivanem zakljuku poskoduije ali
iztakne pritrdisce.

- Pomembno je, da imate spust vedno pod dobrim nadzorom. Izgubo nadzora je tezko
popraviti.

Izpenjanje s sistema
Po kon¢anem spustu preverite, da ste na varnem in izpnite vponko s pasu.

10. Vadba

Priporo¢amo, da vadite spuséanje z EXO sistemom vsaj enkrat na leto. Priporodamo, da ste
med vajo dodatno varovani z lo¢enim sistemom varovanja. Pozor: Stevilo vaj spus¢anja je
omejeno na 20.

11. Dodatne informacije

Vrvne zavore, ki so namescene na delovno mesto in ki ostanejo na svojih mestih med pregledi,
morajo biti ustrezno zascitene pred okoljskimi vplivi.

- Imeti morate nacrt in potrebno opremo, da lahko v primeru teZav, ki bi lahko nastale ob
uporabi tega izdelka, takoj zadnete z reSevanjem.

- Nosilno pritrdisce sistema naj bo po moznosti nad uporabnikom in mora zado¢ati zahtevam
po preskusu tipa EN 795 (12 kN minimalna nosilnost).

-V sistemu za ustavljanje padca je bistveno, da pred vsako uporabo preverite zahtevan prazen
prostor pod uporabnikom. Tako se v primeru padca izognete udarcu ob tla ali oviro.

- Da zmanj$ate tveganje in viSino padca, zagotovite praviino postavitev sidrisca.

- Pas za ustavljanje padca je edini dovoljeni pripomocek za podporo telesa v sistemu za
ustavijanje padca.

- Pri uporabi ve¢ kosov opreme, lahko pride do nevarne situacije, v kateri varnostna funkcija
enega dela opreme lahko vpliva na varnostno funkcijo drugega dela opreme.

- OPOZORILO: poskrbite, da se vas izdelek ne bi drgnil ob hrapave povrsine ali ostre robove.
- Uporabniki morajo biti zdravstveno sposobni za dejavnosti na visini. OPOZORILO: nedejavno
visenje v pasu lahko povzroci resne poskodbe ali smrt.

- Upostevati morate navodila za uporabo vsakega posameznega kosa opreme, ki ga
uporabljate s tem izdelkom.

- Uporabnik mora dobiti izdelek opremljen z navodili za uporabo v jeziku drzave, kjer se ta
oprema uporablja.

- Zagotovite, da so oznake na izdelku Citljive.

- Energija spusta je enaka produktu dolZine spusta, mase osebe in pospeska gravitacije.
Kdaj umakniti izdelek iz uporabe:

POZOR: iziemen dogodek je lahko razlog, da morate izdelek umakniti iz uporabe po samo
enkratni uporabi, odvisno od tipa in intenzivnosti uporabe in okolja uporabe (groba okolja,
morsko okolje, ostri robovi, ekstremne temperature, kemikalije...).

lzdelek morate umakniti iz uporabe ko:

- je bil uporabljen v urgentni situaciji;

- je bil ve¢ kot 20-krat uporablien za usposabljanje;

- je bil izpostavijen neposrednemu stiku z ognjem;

- je utrpel vecji padec (ali preobremenitev);

- ni prestal preverjanja oz. imate kakrsen koli dvom v njegove lastnosti;

- ne poznate njegove celotne zgodovine uporabe;

- ko je izdelek zastarel zaradi sprememb v zakonodaji, standardih, tehniki 0z. neskladen z
drugo opremo...

Da bi preprecili nadaljnjo uporabo, te izdelke unicite.

Ikone:

A. Zivljenjska doba: 10 let - B. Sprejemljive temperature.

lzdelka ne smete izpostavijati temperaturam vigjim od +250° C ali neposrednemu stiku s
plameni.

- C. Varnostna opozorlla za uporabo D. Clscenje E. Susenije - F. Shranjevanje/
transport - G. (Izven Petzlovih delavnic so
prepovedana. Iziema so rezervm deli.) - I. Vprasanja/kontakt

3-letna garancija

Za katere koli napake v materialu ali izdelavi. Izieme: normalna obraba in izraba, oksidacija,
predelave ali priredbe, neprimerno skladiscenje, slabo vzdrzevanje, poskodbe nastale zaradi
nepazljivosti ali pri uporabi, za katero izdelek ni namenjen oz. ni primeren.

Opozorilni simboli

1. Situacija, ki predstavija neposredno nevarnost za resne poskodbe ali smrt. 2. Izpostavijenost
moznim tveganjem za nastanek nesrece ali poskodbe. 3. Pomembne informacije o delovanju
ali zmogljivostih vasega izdelka. 4. NezdruZljivost opreme.

Sledljivost in oznake

a. Sledljivost: matrica s podatki = serijska Stevilka - b. DolZina vrvi - ¢. Serijska Stevilka - d.
Leto izdelave - e. Mesec izdelave - f. Stevilka serije - g. Individualna ozna¢ba - h. Standardi - i.
Natan¢no preberite navodila za uporabo - j. Oznaka modela - k. Maksimalen spust

Specifikacije vrvi
1. Drsenje plad¢a (%)

2. Raztezek (%)

3. Masa plasca (%)

4. Masa jedra (%)
5.
6.

. Masa na enoto dolzine (g/m)
. Kréenje (%)
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Jelen hasznélati utasitasban arrél olvashat, hogyan haszndlja felszerelését. Nem mutatunk be
minden hasznélati modot és technikat.

Az eszkéz hasznalataval kapcsolatos egyes veszélyekrdl az abrak tajékoztatnak, de lehetetlen
lenne valamennyi helytelen hasznalati médot ismertetni. A termékek legujabb hasznalati
madozatairdl és az ezzel kapcsolatos aktuélis kiegészitd informéciokrol téjékozddjon a Petzl.
com internetes honlapon.

Az (j informéciokat tartalmazo értesitések elolvasaséért, betartaséért és a felszerelés helyes
hasznalataért mindenki maga felelés. Az eszkdz helytelen haszndlata tovabbi veszélyek
forrasa lehet. Ha ezzel kapcsolatban kétsége vagy nehézsége tamad, forduljon a Petzl-hez
bizalommal.

1. Felhasznalasi teriilet

Egyéni ereszkeddfelszerelés vészhelyzet esetére, mindkét végén varrott kotélvéggel ellatott (7,5
mm &tméréjd) kotéllel.

Kizérdlag mentési célra alkalmas.

A rendszer egyetlen személy testsulyahoz van tervezve.

Névleges terhelhetdség: 60-136 kg.

Maximalis ereszkedés: lasd a termék jelolését.

Ha éles helyzetben, gyorsan ereszkeden az EXO val, az eszkdz tobbei nem hasznalhato.

A terméket tilos a megadott szakito al nagyobb terhelésnek kitenni vagy mas, a
megadott felhasznalasi teriileteken kivili célra hasznalni.

Felel6sség

FIGYELEM

A termék hasznalata kdzben végzett gkeny ter

veszélyesek.

Mindenki maga felelés a sajat e ységéért, dontéseiért és bi: agaért.
A termék haszndlata el6tt okvetlenil szilkséges, hogy a felhasznalé:

- Elolvassa és megértse a termékhez mellékelt valamennyi hasznélati utasitast.

- Arra jogosult személytél megfelel6 oktatast kapjon.

- Alaposan megismerje a terméket, annak elényeit és korlatait,

- Tudataban legyen a termék haszndlataval kapcsolatos kockézatoknak, és elfogadja azokat.

A fenti fig 3] bar iké be nem tartasa stlyos balesetet vagy
halalt okozhat.
A terméket csakis képzett és hozzaérté személyek haszndlhatjdk, vagy a felnasznalok legyenek
folyamatosan képzett és hozzaérté személyek felligyelete alatt.

Mindenki maga felel6s a sajat tevékenységéért, dontéseiért és biztonsagaért és maga viseli

a lehetséges kovetkezményeket. Ha On nincs abban a helyzetben, hogy ezt a felelésséget
véllalja vagy ha nem értette meg tokéletesen jelen hasznélati utasitast, kérjik, ne hasznalja a
termeket.

Az EXO-t kizaré
hasznalhatjak.

képzett és

2. Részek megnevezése

Fém ereszkedGeszkdz

(1) Blokkoldkerék, (2) Kar, (3) Nyitott és zart kotélvezetd.
Technora kdrszovétt kotél

(4) Varrott kotélvég (kikStési pont felé es6 kotélszal), (4a) Varrott kotélvég (lelogo kotélszdl), (5)
Varrat, (6) Varrott ktélvég hére zsugorodo védéburka.

Tarol6zsak

Figyelem, a rendszer nem fog jol mlikadni, ha akér az ereszkedGeszkoz, akar az
sszekotSelem vagy a kotél rosszul van elhelyezve.

Rogzitse a tépézarral az sszekotéelemet.

Zérja a fels6 fed6lapot annak tép6zérjaval.

7. Rogzités a beiilohevederzethez

Rogzitse a tarolézsakot a bellé derékrészéhez jobb oldalra a két tépdzar és a
poziciondloheveder segitségével, a belilétél figgden fuggdlegesen vagy vizszintesen.

Az EXO-t mindig rogziteni kell a belilé bekétési pontjdhoz. A zsdkban elhelyezett EXO
hasznélatahoz a bekétési pontot ajanlatos meghosszabbitani, mert ez segiti az 6sszekétéelem
dllando csatlakoztatasat a beliléhoz, mikézben a téroldzsakot a felhasznald az oldalan viseli.
Ugyelien az 6sszekotelem beakasztasanak iranyéra a bekétési pontba, mivel ez hatarozza
meg az ereszkedbeszkoz j6 pozicivjat dSnmentéskor (lasd a rajzot). Gy6zédjon meg arrdl, hogy
a nyelv be van csukva és \e van zérva.

8. Beakasztas kikotési pontba

A kikétési pont kivélasztasa és létrehozasa tdl komplex feladat ahhoz, hogy ebben a hasznélati
utasitasban ismertesstik. Mindéssze néhany példat ismertetiink az NFPA 1983 szabvanynak
megfeleld, nylldssal rendelkez6 kampo esetére. A felhasznélonak képesnek kell lennie

kiktési pont létrehozasara. Kosse korll a fix és szilard kikotési pontot a kétél végén taldlhatd
Osszekotéelemmel (12 kN). Vigyazat, a kotél nem fekldhet fel €leken, érdes fellileten, és nem
érheti til magas hémérséklet. Figyelem, a kotél végeén taldlhato Osszekotdelemnek nem szabad
felfekdnie (pl. gerendéra), mert az csokkenti teherbirdsat. Ellendrizze, hogy a karabinert mindig
a hossztengely irdnyaban terhelje.

Ugyelien arra, hogy a kikotési pont ne zavarja az ereszkedését.

Példak a kikotési pontba akasztott kampo hasznélatara.

8A. Szerkezet koriilkdtésével létrehozott kikbtési pont

Kosse korul a kotél kampo feldli végével a szilérd és fix kikotési pontot.

Biztositsa le a kikétési ponton a kételet oly médon, hogy a kotél hurkat bujtassa at a kampd
Zérorésén. A kampot bujtassa at ezen a hurkon.

8B. A kamp6 hasznalata beakasztva

- Ablakpérkanyon: akassza a kampét az ablakparkanyba (a fejével befelé) bal kézzel. Helyezze
a kampét az ablak bal oldalara, hogy a lehetd legjobb helyzetben legyen a kiugrasnal.

- Oszlop kortl, fal peremén: akassza be a kampét a lehetd legalacsonyabban egy stabil
pozicidban, és a kételet tartsa mindig feszesen a kampd és az ereszkeddeszkoz kozott.
Figyelem, az kampodnak nem szabad felfekiidnie (pl. gerendéra), mert kiakadhat.

9. Onmentés

Az 6nment felszerelést kesztyliben hasznélja.

Az aldbb ismertetett szabalyok nem helyettesitik a megfelel6 oktatést.

Vizszintes irdnyu haladas

Ellendrizze, hogy az 6sszekétéelem megfeleléen van-e beakasztva a kikotési pontba.

Terhelien bele a kétélbe.

Nyomja meg a blokkoldkereket a bal kezével, hogy a kétél elcstiszhasson az eszkdzben.
Mindig maradjon a kétélben terhelve. Soha ne hagyja meglazulni a kételet az ereszkedbeszkoz
és a kikotési pont kozott.

Fligg6leges ereszkedés

Ellendrizze, hogy az 6sszekétéelem megfelelden van-e beakasztva a kikotési pontba.

Mindig maradjon a kotélben terhelve.

Vigyazat, vizszintes haladasrdl fliggdleges ereszkedésbe valtaskor (akaddly atlépésekor) a
parkany akaddlyozhatja az ereszkedeszkéz mikodését.

Bal kezével folyamatosan mukodtesse a kart. Jobb kezével folyamatosan fogja erésen a lefelé
1696 kétélszalat. A kar segithet az ereszkedés szabélyozasaban, és a szabalyozas elsésorban
a szabad kotélszal er6sebb vagy gyengébb kézbentartasaval torténik.

(7) A kotél helyét elvélaszto lap, (8) Zseb az dsszekotdelemnek, (9) Az net tarté
tépdzar, (10) Feddlap, (11) Tépézarak a beliléhoz vald rogzitéshez, (12) Hatso pozicionald
heveder.
(1 3) Az EN 362 és/vagy NFPA 1983, edition 2012 szabvanynak megfeleld

a kikotési

3. Ellendrzés, megvizsgalandé részek

Felszerelésének ép dllapota az On biztonsagédnak zaloga.

A Petzl javasolja a felszerelések alapos fellilvizsgalatat kompetens személy éltal, legaldbb
12 havonta (a hasznélat orszagaban hatélyos jogszabalyok és a hasznalat koriiményeinek
flggvényében). Tartsa be a Petzl.com honlapon ismertetett ellenérzési folyamatokat. A
fellivizsgalat eredményét az egyéni védéfelszerelés nyilvantartélapjan kell rogziteni: tipus,
modell, gyart, egyedi azonosité vagy szériaszam, gyértas, vasdrids és elsé hasznélatbavétel
déatuma, kovetkezd esedékes fellilvizsgdlat idépontja, hibak, megjegyzések, az ellenér neve
és aléirasa.

Csakis megfeleléen el6készitett és a fent ismertetett médon feliilvizsgélt EXO-t szabad
hasznalni.

Minden hasznalat el6tt és utan

Térolézsak

Szemrevételezze a tarolézsakot.

Ha magas hémérsékletnek volt kitéve vagy ha a tarolézsakon égés, foszlas jelei vagy a szévet
vizzel vagy vegyi anyagokkal valo érintkezés okozta elszintelenedése lathatok, végezze el a
rendszer teljes kor( atvizsgalasat az aldbbiak szerint.

Fém ereszkedGeszkdz

Ellendrizze, nem lathatok-e a terméken repedések, deformaciok, az elhasznalddas vagy
korrozié nyomai. Ellendrizze a termék elhasznaltsagat.

Ellenérizze a blokkolokerék és a kar szabad mozgasat, a rugok mikodését.

Ellenérizze, hogy nem kerlilt-e az eszkdzbe idegen test vagy anyag (homok stb.) és hogy a
kotél véjata nem szennyezett kendanyaggal.

Ellenérizze a hasznélatot jelz6 mianyag 6sszek6té meglétét (a kikotési pont feldli
Osszekotéelem és az ereszkedbeszkdz kozott).

Kotél

Szemrevételezze a kdpeny dllapotat a kotél teljes hosszaban. Egyszerre 30 cm szakaszt
nézzen at, és forgassa korbe a kételet minden oldalrél megszemlélve.

Gy6z6djon meg arrdl, hogy nem lathaték bevagasok, égés nyomai, kibolyhosodott részek vagy
vegyi anyagga\ valo érintkezeés jelei stb.

Tapintsa végig a magot a kétél telies hosszaban az 4brén lathaté médon. igy felfedezheték a
mag karosodasai (kemény pont, lapos rész stb.).

Ellendrizze a varrott kitélvégek biztonségi varratait. Ugyelien a szakadt vagy laza szélakra.

A kikotési pont felé es6 6sszekotelem

Ellenérizze, nem lathatok-e elhasznalddas jelei, repedések, deformaciok stb. az eszkdzon.

Nyissa ki a nyelvet és gy6z6djon meg réla, hogy elengedéskor automatikusan becsukédik

és lezarédik.

A hasznalat soran

Az eszkoz dllapotat és rogzitését a rendszer tobbi eleméhez a hasznalat soran is rendszeresen
ellendrizni kell. Gy6z6djon meg arrdl, hogy a felhasznalt eszkézok egyméashoz képest jol
helyezkednek el.

Az eszkoz (blokkolokerék) vagy annak barmely alkatrészének miikodését mas kulsé elem ne
akadalyozza.

Ugyelien arra, hogy a karabinert mindig a hossztengely iranyaban terhelje. A zarog\/uru
becsavart dllapotat rendszeresen ellendrizze. Kertilie, hogy a karabinert nyomas vagy strlédas
érje, mely a nyelvet kinyithatja vagy a zarégytir(it karosithatja.

Ellenérizze, nincsenek-e csomak vagy hurkok a kétélen az ereszkeddeszkoz kordl. A rosszul
Osszehajtott, vagy 6sszecsomaésodott kétél stilyos kdvetkezményekkel jarhat az ereszkedés
soran.

4. Kompatibilitas

Vizsgdlja meg, hogy az eszkéz kompatibilis-e a hasznalt rendszer tobbi elemével (kompatibilitas
= az eszk6zok j6 egylittmikodése).

Az eszkoz belil6hoz vald régzitésére hasznaljon az EN 362 és/vagy NFPA 1983 szabvanynak
megfelel6 6sszekotSelemet, lehetéleg TRIACT-LOCK zérérendszerrel. Az 6sszekotéelem
rendelkezzen CAPTIV athidaléval vagy barmilyen mas rendszerrel, mely az 6sszekotéelemet
iranyban tartja.

A rendszer csak belilGhevederrel vagy teljes testhevederzettel hasznalhaté. Csak dvvel
(derékrésszel) vald haszndlata tilos.

5. Miikodési elv és miikodoképesség vizsgalata
Amikor a felhasznalo beleterhel, a ktél megfeszilésével az ereszkeddeszkoz teste atbillen az
GsszekotGelemen, a blokkoldkerék raszorul a kotélre és befékezi azt. A kotél fékezboldali szalat
tartd kezével segitheti a blokkol6kerék miikodését a kotél fékezése érdekében. A fékezés
felolddsahoz mikodtesse a kart, mikézben a lelogé kotélszalat szildrdan tartsa a mésik kezével.
Ugyelni kell arra, hogy az ereszked6eszkdz szoritonyelve (a) és teste (b) mindig szabadon el
tudjon fordulni

Figyelem: az eszkdz mikodésének barminem( akadalyozasa kiiktatja a kotél fékezéseét.

6. Az EXO elokészitése és elhelyezése a
tarolézsakban

Ezt amiiveletet csak arra képzett és kompetens személy végezheti.

Ezt a miiveletet el kell végezni a rendszer fellilvizsgdlata utan, gyakorlatozast kévetéen vagy
olyan esetben, ha a kotél kicsuszott a zsakbol.

Minden elcsomagolas elétt végezze el az EXO miikod6képességének vizsgdlatat és telies

fellilvizsgalatat.
Teritse ki a rendszert sima, tiszta fellileten.
6A. A kotél 6 jtasa és ése a tarolozsa

Ugyelien a kotél elrendezésére, hogy azt csomo képzédése nélkill ki lehessen hizni.

Nyissa ki a téroldzsakot és fektesse a hatlapjara. Helyezze a varrott ktélvéget (lefelé logo
kotélszdl) a zsdk jobb szélére. Csindlion a kotélbdl 6t lapos hurkot a zsak szélességének
megfeleléen (lasd a rajzot). Csusztassa ezeket a hurkokat a zsékba. Ismételie a miveletet
mindaddig, mig az egész kotelet el nem helyezte a zsakban.

Hagyjon 20 cm kotelet az GsszekGtGelem és az ereszkedGeszkoz kozott, majd zarja le a kotelet
elvalaszto lapot.

6B. Az 6 o ése a tarolozsa
Helyezze az ereszkedéeszkozt a kételet elvalaszto lapra (az ereszkeddkarral lefelé, a kotél
iranyaba)

A kotél a zsak also rekeszében taldlhato.
Az Bsszekotbelem mikodését a kotél ne akadalyozza.
A kotél vége és a kampo logjon ki a f6 rekeszbdél. Helyezze a kampot a zsék els6 zsebébe.

Az ereszkedés sebességét mindig kontrolldini kell: legfeliebb 2 m/s lehet.

Pénikhelyzet (kizardlag antipanik-funkciéval ellatott EXO esetén): a kar tulhlizaséra az eszkdz
blokkolja a kételet. Az ereszkedés folytatédsahoz dllitsa vissza a kart lezart helyzetbe, majd
kezdjen ismét ereszkedni.

Figyelem, a szabad kétélszalat akkor is folyamatosan szildrdan kézben kell tartani, ha elengedi
akart.

- A kétél barmi okbdl (6sszecsomdsodott, blokkoldkerék mogeé ékelddott, Gsszegubancolddott
kotél miatt) fellépd elakadasa az ereszkedbeszkdzben megdliitia az ereszkedést.

- Tul gyors ereszkedésnél a hirtelen megdllas pl. egy csomo vagy a varrott kotélvég miatt a
kikotési pont eltorését vagy kiakadasat okozhatja.

- Az ereszkedés dllando ellendrzése létfontossagu: a kontroll elvesztése adott esetben nehezen
korrigdlhato.

A I ssaa A1
Az ereszkedés befejeztével gy6zdjon meg arrdl, hogy biztonsagban van, majd akassza le az
Osszekotéelemet a betilGjérdl.

10. Karbantartas

Javasoljuk, hogy végezzen évente egyszer egy ereszkedést sajat EXO rendszerével. Ezen
gyakorlat sorén ajanlatos 6nmagat egy masik biztositérendszerrel biztositani. Figyelem, a
gyakorlasképpen végzett ereszkedések szama legfeliebb 20 lehet.

11. Kiegészitd informaciok

- A munkahelyen beszerelt és a fellilvizsgdl kozott idére b hagyott

ereszkedbeszkozoket megbizhatdan védeni kell a kornyezeti hatasoktol.

- Legyen elérhet6 tavolsagban egy mentdfelszerelés sziikség esetére.

- A rendszer kikotési pontja a felhaszndlé foltt helyezkedjen el és felelien meg az EN 795

szabvany el6irdsainak (legaldbb 12 kN szakitdszilardsag).

- Minden zuhandst megtarté rendszerben minden hasznélat el6tt feltétlentl ellendrizni kell a

felhaszndlé alatt rendelkezésre dllo szabad esésteret, nehogy a felhasznald esés kozben a

talajnak, a szerkezetnek vagy mas targynak Utkozzon.

- A kikétési pont poziciondlasandl tigyelien a lehetséges esésmagassag minimalizalasara.

- Lezuhanas megtartéséra szolgalé rendszerben kizarélag zuhanas megtartéséra alkalmas

telies testhevederzet haszndlhato.

- Tobbféle felszerelés haszndlata esetén veszélyt jelenthet, ha az egyik felszerelés biztonsagi

miikédése a masik eszkdz biztonsagi mikodését akadalyozza.

- VIGYAZAT: mindig Ugyeljen arra, hogy felszerelése ne érintkezzen dérzsol6 fellletekkel vagy

éles targyakkal.

- A felhaszndlo egészségi allapota felelien meg a magasban végzett tevékenység

kovetelményeinek. FIGYELEM: belil6hevederzetben valo hosszan tartd légas eszméletlen

dllapotban sulyos vagy haldlos keringési rendellenességekhez vezethet

- Hasznélat sorén a rendszer valamennyi elemének hasznlati utasitasat be kell tartani.

- A felhasznalonak a termékkel egytitt a termék hasznalati utasitasat is rendelkezésére kell

bocsatani a forgalomba hozas helyének nyelvén.

- Gondoskodjon a terméken taldlhaté jeldlések olvashatésagarol.

- Az ereszkedés eszkozt ér6 energidja az ereszkedés hosszénak, a felhaszndld testsulydnak

valamint a gravitdcionak a szorzata.

Leselejtezés:

FIGYELEM: adott esetben bizonyos kértiiményektdl (a haszndlat intenzitdsatdl, a haszndlat

kornyezeti feltételeitél: mard vagy vegyi anyagok, tengerviz jelenlététdl, éleken valo felfekvéstdl,

extrém hémérsékleti viszonyoktdl stb.) fliggéen a termék élettartama akar egyetlen haszndlatra

korlatozédhat.

A terméket le kell selejtezni, ha:

- Mentési célra éles helyzetben hasznéltak.

- 20 alkalommal gyakorlasi célra hasznaltak.

- Kézvetlenl nyilt langgal valé érintkezésnek volt kitéve.

- Nagy esés (vagy eréhatas) érte.

- A termék fellilvizsgdlatanak eredménye nem kielégité. A haszndlat biztonsagossagat illetéen

barmilyen kétely mertil fel.

- Nem ismeri pontosan a termék el6zetes hasznélatanak kortlményeit.

- Hasznélata elavult (jogszabalyok, szabvéanyok, technikak valtozasa vagy az Ujabb

felszerelésekkel valo kompatibilités hianya stb. miatt).

A leselejtezett terméket semmisitse meg, hogy azt a késébbiekben se lehessen haszndini.

Jelmagyarazat:

A. Elettartal - B. Megengedett hémérséklet.

Ezta (ermeke( tl\os +250° C-ndl magasabb hémérsékletnek vagy kdzvetlenil nyilt langnak

kitenni.

-C. Ovlntezkedesek -D. Tlsztltas E. Szantas F Tarolas/szallltas G. Karbantartas -
(a Petzl pd | csak a gyartd szakszervizében

engedelyezett) - I Kerdeseklkapcsolat

3 év garancia

Minden gyartési vagy anyaghibéra. A garancia nem vonatkozik a kdvetkezokre: normlis
elhasznalddas, modositasok vagy hazilagos javitasok, helytelen térolés, hanyagsag, nem
rendeltetésszerti haszndlat.

Veszélyt jelz6 piktogrammok

1. Suilyos vagy haldlos sériilés kockazatéval jaro, veszélyes szitudcio. 2. Vératlan esemény vagy
sériilés valos veszélye. 3. Fontos informéacio a termék mikodésérd| vagy hasznlatarol. 4. Nem
kompatibilis felszerelés.

Nyomon kévethetdség és jeldlés

a. Nyomon kovethet6ség: kod = egyedi azonositészam - b. K6tél hossza - c. Egyedi
azonositészam - d. Gyartés éve - e. Gyartas honapja - f. Szériaszam - g. Egyedi azonositd - h.
Szabvényok - i. Olvassa el figyelmesen ezt a tajékoztatot - j. Modell azonositéja - k. Maximailis
ereszkedés

Kotél adatai

1. Kpeny megcstiszasa (%)
2. Nylls (%)

3. Kulsé kopeny témege (%)
4. Mag témege (%)

5. Kotél tomege (g/m)

6. Zsugorodas (%)
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3Ta UHCTPYKLMA NOKasblBaeT, Kak NPaBuIbHO UCMONb30BaTh Balle 060pyAoBaHue.
[laHHanA MIHCTPYKLWA NO SKCMyaTaLum NpeACTaBaAET TONIbKO HEKOTOPbIE
NPaBusIbHbIe COCOGbI 1 TEXHVKI UCMO/b30BaHNA Ballero 060pyaoBaHuA.
I'Ipeqynpeqwrenwble 3HaKN MHGOPMMPYIOT BaC TONIbKO O HEKOTOPbIX

puckax, cucnonb Balwero 060pyAOBaHMA.
VlHCprKLlI/IN He OnucbiBaeT BCe BO3MOXHbIE PUCKW. Pel’yﬂﬂpHO ﬂpOEEpﬂVITE
cant Petzl.com, Tam Bbl HaiifieTe nocnegH1e BEPCUM JaHHOTO JOKYMEHTa 1
[OMOSHUTENbHYI0 MHGOPMALIVIO.
JINYHO BbI HeCEeTe OTBETCTBEHHOCTb 3a COBIIOfIEHME BCEX MEP MPEAOCTOPOXKHOCTI
V1 3a NpaBu/IbHOE MCMO/b30BaHNe Balero 06opyaoBaHua. HenpasunbHoe
VICNOfb30BaHNe JaHHOro 060PYI0BaHIA MOXET MPUBECTY K BO3HUKHOBEHIIO
AONONHUTENbHbIX PUCKOB. B cnyyae BO3HUKHOBEHNA KaKnX-n6o COMHEHUIN nnu
TpyAHOCTel obpalaitech B KomnaHwio Petzl.

1. 06nacTb NpMMeHeHNA

WHpvBuayanbHan 3BakyaLMoHHas CUCTEMa AIA SKCTPEHHbIX CUTYaLMiA, BKAIOYaloLas
8 ce6A BEPEBKY C 3aLUMTLIMMI KOHLAMM (AMameTp 7,5 MM).

MpefHa3HaueHa UCKMIOUNTENBHO 1A 9BaKyaLMi.

[laHHaA cucTeMa paccymTaHa Ha UCrosb3oBaHMe OfIHIM YeOBEKOM.

HomuHanbHas Harpyska: 60-136 kr.

MakcumanbHas ryouHa cnycka: CM. MapKUpPOBKY U3fienus.

He npoponxaiite ncnonbsosatb csoto EXO, ecin oHa NpuMeHsAnach B SKCTPEHHOMN
cuTyauum.

[laHHOe n3aenve He AOMKHO NOJIBEPTaTbCA Harpy3Ke, NpeBbiLaloLLeil Npefen ero
MPOYHOCTY, 1 NCTIONb30BATBLCA B CUTYaLIAAX, [IA KOTOPbIX OHO He NpeaHa3HaueHo.

OTBeTCTBEHHOCTb
BHVIMAHVIE

A cucnol [IaHHOTO CHaf ,
onacHa no caoeu npupoge
JIN4HO Bbl HeceTe OTBETCTBEHHOCTb 3a CBOU ENCTBISA, PELIeHNA

6e30nacHOCTb.

Mepen ncnonb3oBaHUeM AaHHOTO CHaPAXEHNA Bbl JOMKHbI:

- MpouuTaTh 1 NOHATH BCE MHCTPYKLWW MO 3KCMTyaTaLyi.

- MpoiiTn cneumnanbHyo NOAroTOBKY MO MPUMEHEHUIO JaHHOTO CHapAXeHNA.

- OBHaKOMVITbCﬂ C MOTeHUMaNbHbIMI BO3MOXHOCTAMM BALLEro CHaPAXKeHNA 1
no ero n|

- Oc03HaTb W NPUHATL BO3MOXKHbIE pvlcm CBA3aHHble C MCMO/b30BaHKEM 3TOrO

CHapAXeHNA.

VirHopupoBaHue 11060ro 13 3Tux NpeAynpekAeHNi MOXeT NPUBECTH K
cepbesHbIM TpaBMaM 1 Aaxe K CMepTu.

5. MpuHUun pa6oTbl 1 GyHKUMOHaNbHasA
npoBepkKa

KDI’[Ja Bbl Harpy»>aeTe CMCTeMy CBOUM BECOM, BepeBKa HaTArMBaeTCA 1 3acTaBnAaet
Kopmnyc cnyckoBoro ycholthBa NoBepHYTbCA Ha KapaﬁMHE, Kyna4ok 3axumaet

W CXBaTblBaeT BEPEBKY. }Zlep»(acb 3a TOpMOSHOVI KoHel BepeBKW, Bbl NnOMoraeTe
Kynauky cpaboTaTb v 3abnok1poBaTh BepeBky. UTo6bl 0cBOGOAUTL BepeBkKy,
NOTAHWUTE 3a PYKOATKY, yAepXKunBasa TOpMOBHOVI KOHeL, BepeBKn.

Hus KaKDI/I MOMEHT HNYTO He JO/MKHO MeLlaTb CBOﬁO[JHOMy ABUXEHUIO Kynayka n
KOpryca CryckoBOro yCTPOMCTBa.

BHumaHue: niobas GI'IOKMDOBKB WU orpaHnYeHne asuxeHna yc'rpol?lcnaa mwnn
Kynayka mMeLlatoT TOPMOXKEHNIO BEPEBKU.

6. Moaroroska EXO n yknagbiBaHue ee B CyMKY

3Ty onepaLuio JOMKHO MPON3BOANTL MOATOTOBAIEHHOE 1 KOMMETEHTHOE INLIO.
[akHasn onepavinA NPOBOANTCA NOC/E OCMOTPA CUCTEMbI, IPAKTUYECKNX 3aHATUIA
VNV Kaxfibli1 pas, KOrzla Bepeska J0CTaBanach 13 CyMKN.

MposoauTe GyHKLMOHaNbHYIO NPOBEPKY 1 MOMHbIA OCMOTP Nepes KaxabiM
yKknappisaHuem EXO B cymky.

Paznoxute cuctemy Ha uMcTon, NNOCKOM paboyei NOBEPXHOCTH.

6A. byx P W YK ee B CyMKy

BHumaHme: HY>HO C/IOXWUTb BEPEBKY Tak, 4TOGbI npwv passepTbiBaHUN Ha Hel He
06pa3oBbIBaNNCh y3bl.

OTKpoiiTe CyMKy 11 NONOXKUTE ee 3a7Hei CTOPOHO BHU3. 1ON0XKITE 3aLUMTbIl KOHew,
(C TOPMO3HOI CTOPOHbI) B NPaByIo YacTb CymKi. CBEPHUTE NATL HenepeceKaloLMXCs
neTesb MO WHPUHe CyMKM (CM. pUcyHOK). OnycTuTe 3T1 NeTnu B cymKky. lMosTopaite
onepaLuio 10 Tex Mop, MoKa He ynakyeTe BClo BePeBky.

OctasbTe 20 CM BEpeBKM MeX/y KPIOKOM 1 CMyCKOBbIM YCTPOWCTBOM, 3aTeM
3aKpoWiTe KnanaH Anf pasmelleHna BePeBKM.

6B. YknapabiBaHue CycKOBOTO yCTPONCTBA B CyMKY

TMomecTuTe CNycKoBOE YCTPONCTBO Ha KnanaH /A pa3MellieHnA BepeBKM (Cryckosas
PYKOAITKa HanpasJieHa BHIA3 M0 OTHOLLEHMIO K BEPEBKe).

BepeBKa crioxeHa B HUXHee oTaeneHue.

BepeBka He fO/MKHa 3aCIOHATb KapabuH.

KoHeL| BepeBKM 11 KpIOK BbICOBBIBAIOTCA U3 3TOTO OTAesNeHA. MoNoXuTe KPIoK B
nepeaHNI KapmaH CyMKI.

BHMMaHve: cucTema He byaeT npasusibHO paboTaTh, eC/in CryCKoBOE yCTPOWCTBO,
KapabuH v BepeBKa CIoXeHbl HeNPaBUIbHO.

Vicnonb3yiite 3acTexKy-n1nyyKy Ansa NpuKpenneHns kapabuHa.

3aKpoiiTe BePXHUI KNanaH Ha «nmnyuyKy».

7.YcTaHOBKa Ha NpnBA3b

MpunkpenuTe CymKy CripaBa K NOACHOMY PEMHIO CBOei NPUBA3M NPU NOMOLUM [1BYX

370 n3aenvie MOXeT NCMOsb30BaTbCA TONLKO ILAMK, Np: cnew y
NOATOTOBKY, VNV NMOfA HEMOCPeACTBEHHBIM KOHTPOJIEM KOMMETEHTHOrO LA,
JIN4HO BbI HeceTe OTBETCTBEHHOCTb 3a CBOW AENCTBYA, PeLeHNsA U 6e30MacHOCTb, 1
TONbKO Bbl OTBEYAETE 32 MNOCNEACTBUA STUX ANCTBIIA. ECAN Bbl HE CNOCOBHbI B3ATH
Ha cebf OTBETCTBEHHOCTb 3a UCMOSb30BaHUE AAHHOTO CHAPAXEHNA UM €C/IN Bbl He
MOHANV NHCTPYKLMW MO 3KCMyaTaluu, He NCMonb3yiiTe AaHHOe CHapsAXeHue.

l/lrnnm- EXO p P A TONbKO NLam, NpoLeawnm
oe 06y KOl THBIMU N1A
MCNonb3oBaHnA naHHoro w3penus.

2. CocTtaBHbIe YacTu

MeTannuyeckoe yCTponcTeo AnA crycka

(1) Kynauok, (2) PykoaTka, (3) OTKpbITOe 1N 3aKpbiToe KpenseHue.

B Technora (c + onneTka)

(4) 3aWwmTbIN KOHeL, (CO CTOPOHbI TOYKY aHKEPHOTO KpennieHus), (4a) 3alwmTbin KoHew
(c Topmo3HoW cTopoHi), (5) LLoB, (6) 3annaBneHHas 060104Ka Ha KOHLiE.

CymKa ansa xpaHeHus

(7) KnanaH ana pasmeluenus Bepesky, (8) KapmaH ans kapabuHa, (9) 3actexka-
nvnyyKa Ansa KapabuHa, (10) 3acTexka ana knanawa, (11) 3actexka ana
NpVIKpenneHns K CTPaxoBouHo npuBsasy, (12) CTpona Ansa pasmelyeHua caau.
(13) CoeguHuTENbHbIN 3n1eMeHT cTaHaapTa EH 362 nnu aHKepHbIii KpIoK,
cootseTtcTBytowmin NFPA 1983 2012.

3. Ocmotp nsgenusa

Batua 6€30MacHOCTb HaNPAMYIO CBA3aHa C COCTOAHMEM BaLLEro 060pyA0BaHNA.

Petzl pekomeHayeT NPOBOANTL MNaHOBbI OCMOTP CHAPAKEHA KOMIETEHTHbIM
JIMLOM KaK MUHUMYM Kaxzble 12 MecsiLieB (B 3aBUCIIMOCTM OT MECTHOTO
3aKOHO/aTeNbCTBaA B BALLEV CTPaHE, a TakKe OT YC/IOBUIA NCMOMb30BaHNA
CHapﬂ)KeHVIﬂ). Flpvl nnaHoOBOM OCMOTpe cnenyl?ne pekomeHaaunam Ha carite
Petzl.com. Pe3ynbTaTbl N1aHOBOrO OCMOTPA 3aHOCATCA B MHCMEKLNOHHYI0 GopmMy
sawero C/3, koTopas JO/MKHa coflepxaTb CnefytoLyio MHopMaLmIo: Tun
CHapAXeHA, MOfeNb, KOHTaKTHasA UHGOPMaLIA NPOU3BOANTENA, CEPUIHbIA

VNV IHAVBIAYaNbHbIA HOMEP, iaTa U3rOTOB/IEHA, 1aTa NOKYMKM, laTa NepBoro
1ICNO/b30BaHNSA, faTa CAleflylolLero NNaHoBOro 0CMOTPa, AeheKTbl, IpUMeYaHusa, iMs
1 NoANMCb MHCNEKTopa.

Wcnonb3yiite Tonbko cuctembl EXO, ynakoBaHHble U NPOBEPEHHbIe B COOTBETCTBIAN C
ONNCaHHbBIMI METOAAMM.

Jlo v nocne KaXpaoro NCNonb3oBaHUsA

Cymka

lMposeauTe BU3yanbHbI OCMOTP BalLeil CyMKM.

Ecnv oHa nojBepranach BO3/IENCTBIIO BLICOKVX TEMMEPATYP WA Ha Heil UMeloTcA
cnepbl or pa3spbiBbl, BbiL| TKaHW 113-3a BO3/1€/CTBIA BOAbI U
XMMMYECKIAX BELeCTB, NPOBEANTE MOJHbIV OCMOTP CUCTEMBI, KaK OMCaHO HIkKe.
Mertannuyeckoe CnyckoBoe yCTPOWNCTBO

Y6eauTec B OTCYTCTBUM TPELLMH, AepOPMALINI, OTMETUH, ClIEI0B KOPPO3K.
MpoBepbTe ypoBeHb N3HOLWEHHOCTA.

Y6eauTech B TOM, 4TO Kynauok 1 PyKOATKa CBOGOHO ABUFAOTCA 1 YTO MPY>KMHbI
paboTaloT NpaBuIbHO.

yﬁeF[I/ITer, 4TO B MeXaHN3Me HeT NHOPOAHbIX Ten (I'IeCKa n T.n.) W 4YTO CMa3Ka He
nonasa B Mecta ConpUKOCHOBEHIA YCTPOIACTBA 1 BEPEBKU.

Y6eauTech B HANMUMN MHAVKATOPA UCMOMb30BAHIA MEX/Y COEANHNTENbHbIM
3/1EMEHTOM TOUKY aHKEPHOTO KPEMNIEHWA 1 CryCKOBbIM YCTPOVICTBOM.

BepeBka

MpoBeaunTe BU3yanbHbIil OCMOTP ONNETKY MO BCEI NIHe BepeBKU. BusyanbHo
npoBepbTe COCTOAHME BCEV [IVHbBI BEPEBKY C MHTEPBAIoM B 30 CM, NOBOpaunBas ee
K cebe pasHbIMI CTOPOHAMN.

Y6eauTech B OTCYTCTBIV MOPE30B, CNIEAI0B ONABACHWUA UM XUMUYECKOTO
BO3/1€/1CTBIAA, NOTEPTBIX HUTEV, APYTVX NOBPEXAEHNIA ONNETKM U T4,
OuyynbiBaHvieM NpoBepbTe Cep/ILIEBUHY BEPEBKM MO BCel [JINHE, Kak NoKa3aHo Ha
PUCYHKe. ITO NO3BONNT O6HAPYXKNTb YUaCTKW, Ha KOTOPbIX CEPAEUHIK NOBPEXAeH
(ynnoTHeHNA, OTCYTCTBIE CEpAIEUYHMKA B ONNETKE U T.A.).

TpoBepbTe COCTORAHME IWBOB Ha 3aLLMTbIX KOHLAX. Y6eAUTECH B OTCYTCTBUN
Ope3aHHbIX N NOBPEXAEHHBIX HUTEIA.

CoeAnHUTENbHDIN SNEMEHT TOUKU aHKEPHOTO KpenieHns
Y6eauTech B OTCYTCTBMM CNEAOB U3HOCA, TPELUH, fedopmaLni u T.4. OTkpoiiTe

3alleNKy 1 MpoBepbTe, UTO OHa 3aKPbIBAETCH 1 aBTOMATUYECKM GIOKMpyeTCA npu
oTnycKaHuu.

Bo Bpems KaXAa0ro ncnonb3osaHns

BaxHo PerynapHo cneguTb 3a COCTOAHNEM U3AENNA N ero NpucoeuHeHnem K
ApPYrvMm 3nemMeHTam cucTembl. Y6euv|Tecn B TOM, YTO BCe 31eMeHTbl CHapAXXeHnA
NPaBuUAbHO PacroNOXeHbl APYr OTHOCUTENbHO ApYra.

Cnepvite 3a TeM, 4TOGbl TOCTOPOHHME NPEMETHI He NPENATCTBOBaN paboTte
yCTpoiicTBa (Kynauka) Uim ero yactem.

Y6enuTecs B TOM, 4TO KapabuH BCeraa HarpyXeH BO/b CBOEN M1aBHOI OCK.
PerynapHo npoBepsATe, 4To KapabuH 3amydrosaH. M3beraiite nioboro aasnenus n/
VU TPEHNA, KOTOPblE MOTYT OTKPbITb 3aLlenky uan noBpeauTs My¢Ty.
Y6eauTech, 4To Ha BEPEBKE HET Y3/108 1 YTO BOKPYT CMyCKOBOTO YCTPOMCTBA He
06pazoBanch netu. ECv BepesKka nioxo ynoxeHa uiv Ha Hell ecTb y3ibl, 3T0
MOXeT NoBieuyb 3a COGOV Cepbe3Hble NOCAEACTBIA NP CrycKe.

4, CoBMeCcTuMoCTb

TMpoBepbTe COBMECTUMOCTb 3TOTO CHaPAKEHMA C APYTMMM SlIeMEHTaMM1 CUCTEMbI

B KOHTEKCTe Ballleil 33/1a4u (COBMECTUMOCTb O3HauaeT xopoluee, dppekTnsHoe
B3aNMOAENCTBIE).

[inA npucoeauHeHIa CrycKOBOTO yCTPOVCTBA K MPUBA3N NCNONb3YiiTe KapabuH,
oTBevatowmi TpebosaHviam craHaapTos EN 362 n/unu NFPA 1983, npeanouTUTenbHO
kapabuH TRIACT-LOCK. 3tot Kapaﬁvm AoMKeH 6biTb 060pyAOBaH NePEMbI4KOI
CAPTIV (nu sipyroii cuicteMoit) ana Gprkcauum KapabuHa, Npespalyaiolieit ero B
KOHEUHbI COEIUHNTENbHDIN NIEMEHT.

ﬂaHHyIO CNCTEMY MOXHO MCNOJb30BaTb TONbKO C NPUBA3AMU ANA NONOXKEHNUA cnaa
V1 CTPaXOBOYHbIMI MPUBA3AMM. VICMOMb30BaHIe MPOCTOrO CTPAXOBOUHONO MOACa
3anpelieHo.
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3ac -NNNyyeK; CTPoNa A PasMellLeHIa C3aAm A0IKHA GbiTb B BEPTUKaNbHOM
WY FOPN30OHTaNIbHOM MOJIOXEHIN, B 3aBUCUMOCTM OT Balliei NPUBA3N.

EXO Bcerpa jomkHa 6biTb NPUCOEAVHEHA K TOUKE KperieHus Baluen npveasn. EXO
C CyMKOl;i pexKomeHAayeTca Ncnonb3osaTtb C y[:anIHeHHOﬁI TOYKOIA KpenneHus, 4to
no3BOANT 06eCneynTb NOCTOAHHOE MPUKPeneHne KapabrHa K NpUBA3u, Npu 3Tom
cymKa byaeT pacnonoxeHa c 60KOBOII CTOPOHbI.

O6paTuTe BHIMaHVe Ha PacrioNoXeHue KapabuHa Ha TOUKe KpenneHns Batueil
NPUBA3Y, T.K. OHO ONpPe/eNAET NPaBNIbHOCTb NO3NLNN YCTPOWCTBA ANA Cycka

BO BpemA 3BaKyaLm (CM. PUCyHOK). Y6eanTech, UTo 3allenka 3akpbita 1
3abnokupoBsaHa.

8. YcTaHOBKa Ha TOUKe aHKepPHOTo KpenseHus

Kak HailTn 1 opraHn30BaTh TOUKY aHKEPHOTO KPensieHNs — 3TO C/IMLLKOM CNIOXHas
Tema, 4ToGbl MOSHOCTBIO ONMCATL ee B AaHHON MHCTPYKLMM. B JaHHOM NHCTPYKLMN
ONNCaHO HECKOSbKO MPUMEPOB YCTaHOBKIA Ha KPIOKE C OTBEPCTUEM, OTBEUAIOLNM
TpebosaHuam NFPA 1983. Bbl 4OMKHbI 3HaTb, KaK yCTaHABNUBATb TOUKY aHKEPHOTO
Kpennenua. MpyKpenuTe BePeBKY K HaZeXHOI TOUKe aHKEPHOTO KperneHus npiu
nomoLuu KapabunHa Ha KoHLe BepeBky (12 kH). BHuMaHvie: BepeBKa He JoMmkHa
HaXoAUTbCA B KOHTaKTe C OCTPbIMA U aGpa}VIBHbIMVI rpaHAMM NN NojasepraTbca
BO3/]eNCTBUIO BLICOKWX TemnepaTyp. BHMaHMe: KapabuH Ha KOHLie BePeBKMN He
CeflyeT HarpyXaTb Ha U310M (Hanpumep, Yepes 6ankKy), TK. 5T0 yMEHbLINT ero
MPOYHOCTb. YoeauTech B TOM, U4TO KapabuH BCeraia Harpy»eH BAOb CBOEN MaBHOI

ocu.
Y6enTech B TOM, YTO Ballia TOUKa aHKEPHOTO KPEMyIeHnA He MetaeT Crycky.
anIMepbl € UCNOJIb30BaHNEM aHKEPHOro Kpioka

8A. 3akp BOKPYT KOHCTP

O6BeauTe KOHEL| C KPIOKOM BOKPYT MPOYHON, CTaLIMOHAPHOI KOHCTPYKLUM, KOTOpas
BbINOSHAET GYHKLMIO CTPYKTYPHOTO aHKepa.

3aernvlTe coeaviHeHwe, AnA 3Toro crieayet npoAeTh NeT0 BepeBKU CKBO3b
3aKpennAlLLylo Npopesb Ha Kptoke. Obpa3osasLIanca NeTNA JOMKHa ObiTb HaKUHYTa
Ha KpIOK.

8B. C ncnonb3oBaHNeM Kploka

- 3a NOAOKOHHVIK: IEBOII PYKOI1 YCTAHOBUTE KPIOK Ha NOZJOKOHHUKE (<ronioBoi»
BHYTPb MoMelLieHNs). [loMecTuTe KpIoK B IeBOI 4aCTI OKHa TaK, YTOGbl OCTaBUTb Kak
MOXHO 6Onblue MecTa AN1A NOCAeAYIOLLEro BbiBeLNBAHUA.

-3a cTON6, 33 YroN CTeHbI: MOMECTUTE KPIOK Tak HU3KO, Kak TOMIbKO BO3MOXHO,

UTOGbI OH 3aHAN YCTONUMBOE NONOXKEHNE, N NOCTOAHHO CIeANTE 3a TeM, UTOGbI
BEPeBKa, 1Ayllan K Bam OT 3aKPen/IeHHOro KPIoKa, BCeraa Haxoannach B HaTAHYTOM
COCTOAHUN.

BHMUMaHVe: KpIoK He cnieflyeT 3aKpennaTb Ha 13noMm (Hanpumep, Yepes 6anky), 4tobbl
He BO3HUKaO PUCKa ero OTCOEANHEHMA.

9. CamocnaceHue

lMonb3yiiTecb 3BakyaLMOHHOI CUCTEMOIA B NepyaTKax.

TMpuBeieHHOE HKe ONMCaHIe NOPAAKa AEICTBUN He 3aMeHAET 06A3aTeNbHOrO
obyueHus.

MepensuxeHne No ropusoHTanu

Y6e1:u/|Ter B NPaBUIbHOM PacnoNoXXeHNN COeANHUTENbHOrO 3N1IEMEHTA TOUYKN
aHKEPHOTO KpeneHnsa.

HarpysuTe BepeBky BeCOM Balliero Tena.

HapnaBuTe Ha Kyniauok CryCKOBOrO yCTPOICTBA N1IEBOII PyKOW, BEPEBKa HauHeT
BbIf1aBaTbCA.

He nepecraBaiite HarpyaTb BepeBKy. He flonyckaiiTe BO3HUKHOBEHMUA ClabuHbl
MeXAay CryCKOBbIM YCTPONCTBOM U TOUKOI aHKEPHOTO KpenneHus.
BepTuKanbHbiii cnyck

Y6eauTech B NPaBuIbHOM PACroNoKeHNM COEAVHUTENBHOTO 3IeMeHTa TOUKM
QAHKepHOro KpenneHuna.

He nepecrasalite Harpy»aTb BepeBKy.

BHVMMaHWe: Npu Nepexofie OT FOPU3OHTASIbHOTO NepemMelLEHNA K BEPTUKANbHOMY
(NpeogoneHvie NPENATCTBIIY) CMYCKOBOE YCTPOCTBO MOXKET 3aK/NHNTD.

Cnerka HajlaBuTe Ha PyKOATKY NeBoii pykol. Bceria npuaepuBaiite TOpMO3HOIA
KOHeL| BepeBKi1 NPaBoli PYKOWi. PyKOATKa MOMOFaeT Npu TOPMOMXeHWI, OfjHaKO
CKOPOCTb CNyCKa KOHTPO/INPYETCA 3a CHET N3MEHEHUA HaTAXeHUA TOPMO3HOIo
KOHUa BepeBKN.

Bcerjja KOHTPONMPYVITE CKOPOCTb CryCKa: MaKCUMyM 2 M/C.

B cnyuae naHukm (ana EXO ¢ cuctemoit «aHTW-NaHrK»): €CAN Bbl CAANLIKOM CUAIbHO
HaJaBUM Ha PYKOATKY, YCTPOMCTBO 3aK/NHUBAET BEPEBKY. YTOBbI NPOAOMKUTL
CMyCK, BEPHWTE PYKOATKY B 3aKPbITOE NOMIOKeEHNE 11 HaZlaBUTe Ha Hee.

BHumaHwe: ecnu Bbl OTNYCTUAN PYKOATKY, npononmal}ﬂe KeCTKO yaepxuBeaTb
TOPMO3HOW KOHEL| BEPEBKMU.

- Jlio6oe 3aLlemeH e BEPEBKY B CMYCKOBOM yCTPOVCTBE (y3fibl, 3aKMHUBAHNE U
3anyTbiBaHe BEPeBKM) MPUBOAVT K OCTaHOBKE 3BaKyaLMi.

- Mpy CAMWKOM GbICTPOM CryCKe BHe3anHOe NonajaHue Ha y3en Uav 3almTbiit
KOHEL| MOXeT C/IoMaTb TOUKY aHKEPHOTO KPErIeHsA W Bbi3BaTb OTCOeAMHEHIE
oT Hee.

- Bcerpa KoHTpoNMpyiTe CBOM CNYCK: NOTEPIO KOHTPONA Haj CYCKOM MOXKET GbiTh
TPYAHO UCMPABHUTb.

OTcoepuHeHVe OT CUCTEMbI

Korgia cnyck OKOHYeH, NpoBepbTe, YTO Bbl HAXOANTECH B 6e30MacHoCTY, 1
OTCOeAVHNTE KapabuH OT NpUBA3N.

10. MpakTuka

Mbl pekomeHgyem xoTs 6bl pa3 B rof, OpraH130BbIBaTh 1A ce6A TPEHNPOBKM N0
1ICMIOMb30BaHNIO CUCTEMbI (B TOM YMCIIE MPOBHBIV CYCK). B XOAe TakMX TPEHUPOBOK
Mbl COBETYEM BaM GbiTb MPUCTErHYTHIMI K OT/AE/IbHOM CTPaXOBOYHOI CUCTEME.
BHMMaHVe: KoNnYecTBo Cryckos B npoLiecce 06y4eHNA He AOMKHO npesbiwwath 20.

11. JononHuTtenbHas nHpopmaumsa

- CnycKoBble YCTPOICTBa, MOCTOAHHO yCTaHOB/EHHbIe Ha paboyem MecTe 1
OCTaB/iieMble Ha HeM MeXly OCMOTPamu, AOMKHbI GbiTb JOMKHbIM 06pasom
3aWULLEHbI OT BO3ZJENCTBUA OKPYXKatoLen Cpefbl.

- Bbl OMKHDI UMETb M71aH CnacaTeNlbHblx PAbOT 1 CPEACTBa AnA BbICTPOIl ero
peanu3auui Ha Cyyait BO3HNKHOBEHUA YPe3BbIYalHbIX CUTYaLi.

- TouKy aHKEPHOTO KPEMneHNA 1A CUCTEMbI KenaTeNlbHO pacrionararb Haf
nonb3oBaTesnem, 1 OHa J0MKHa OTBeyaTb cTaHaapTy EN 795 (nonyctriman Harpyska
- He MeHee 12 KH).

- I'Ipvl NCNONb30BAHUN CUCTEMDI 3aLUUTBI OT na;:leva OYeHb BaXKHO NpOoBePATb
nepef Hauanom pa6ot 01 Hec OV Fy61HBI CBOGOAHOTO
NPOCTPaHCTBA NOA PaGOTHUKOM, YTOGbI N36exaTb yaapa O NPENATCTBUE UK O
3em110 B Cilyyae najieHus.

- CnepuTe 3a Tem, YTO6bI TOUKA aHKEPHOTO KperyieHnA 6bina NpaBuibHO
YCTaHOBIEHa, UTOGbI CBECTU K MUHIMYMY BO3MOXHOCTb CPbIBa 1 YMEHBLUUTH BbICOTY
nageHua.

- CTpaxoBOYHan NPUBA3b ANA 3alUMUTbI OT NAAEHNA — EAUHCTBEHHOE YCTPOICTBO ANA
YAEPXaHNA Tena YenoBeKa, KOTOPOe MOXKET MCMOSb30BATLCA B CUCTEMAX 3alLNTbI

OT najeHunA.

- B crtyyae cnonb3oBaHnsA BMeCTe pasHblX BUAOB CHAPAKEHNA MOXKET BOSHUKHY T
onacHasa cuTyauus, Koraa 6e3onacHas paboTa OIHOTO 3fleMeHTa CHaPAXKEHNA MOXeT
6bITb HapyLueHa 6e30nacHoi PaboTo [PYroro dNeMeHTa CHapAXKeHUA.

- BHUMAHME: cnepute 3a Tem, 4ToGbl Balle CHaps»KeH1e He Tepnocb 06 abpasnBHble
MOBEPXHOCTM 1 OCTPbIE MPEAMETbI.

- Monb3osateny, paboTaloliye Ha BbICOTE, JOMKHbI UIMETb MeAMLIMHCKIIA JONYCK

K Takomy Bugy pabot. BHUMAHWE: 3aBrcaHve B CTPaXxoBOYHOI NpuBA3m 6e3
[NIBVXKEHMA MOXET NPUBECTY K CEPbe3HbIM TPaBMaM 11 Jaxe K CMepTU.

- V]HCprKLWIM no 3kcnnyaTauuv ana nioboro CHapAXKeHNA, CBA3AHHOro C
NCNONb30BaHNEM AAHHOIO U3AENNA, TAKXKe AONXKHbI 6bITb NPUHATbI BO BHUMaHMe.

- VIHCTPYKLWA MO SKCMyaTaLmy 4OMKHa NOCTaBAATLCA BMECTe C 060py/joBaHNeM 1
Ha A3bIKe CTPaHbl, B KOTOPOW NCMONb3yeTcA laHHOe 06opyaoBaHMe.

- Y6eauTech B TOM, Y4TO MapKIUPOBKa N3A/NA MOXKET 6biTh NpounTaHa.

- DHepruA Cnycka paBHAETCA BbICOTE CMyCKa, yMHOXEHHOM Ha MacCy nosib3osatens
N Cnny TAXKeCTn.

BbiGpakoBKa CHapsXKeHus:

BHVMAHWE: 0cobble 06CTOATENbCTBA MOTYT BbI3BaTb yMEHbLUEHUE CPOKa

CyXGbl U3/1€N11A, BNAOTH 40 OAHOKPATHOTO MPUMEHEHWA; HanpuMep: Cnocob n
VIHTEHCUBHOCTb CMONb30BaHNA, BO3/IENCTBUE OKPY»Kalolliel Cpefibl, BO3aencTame
MOPCKOW Cpefibl, PaboTa C arpeccMBHBIMU XNMYECKIMM BeleCTBamu,
SKCTpemasnbHble TeMNepaTypbl, KOHTAKT C OCTPbIMW FPAHAMU U T.4.

HemepaneHHo BbibpakoBbiBaiTe Ntoboe CHapsKeHUe, ecn
- CHapsieHKe 1CMoNb30BasnoCh ANA CPOUHON SBaKyaLi.

- CHapsieHue 1CMoNb30Banoch A TPEHNPOBOK 6onee 20 pas.

- CHapsieHue rnoaBepranock NpAMOMY BO3[IE/CTBHIO OTHA.

- CHapsieHue NoiBepranoch AeNCTBII0 CUIbHOTO PbIBKa MM BOMbLLON Harpy3Ke.

- CHapﬂ*eHMe He yaoBneTsopuio TpeﬁOBaHMRM npu ocmoTpe. Y Bac ecTb COMHeHunA
B €ro HafeXXHOCTH.

- Bbl He 3HaeTe MOJHYI0 UCTOPWIO €70 SKCMyaTaLmi.

- Koraa oHo ycTapeno v Gonee He COOTBETCTBYET HOBbIM CTaHAAPTaM, 3akoHaM,
TEXHUKE WM OHO HE COBMECTIMO C APYTVIM CHAapAXKEHNEM 1 T4,

YTo6bl N36€XaTh anbHeNLIero 1CMoNb30BaHUA BbIGPAKOBAHHOTO CHAaPAXEHNS, ero
cnefyeT yHUUTOXUTD.

PucyHkun:

A. Cpok cnyx6bi: 10 net - B. [lonycTyMblii TeMMepaTypHbIi PeXnm.

V3enve He I0/KHO NOABEPraTbCA NPAMOMY BO3AEICTBIIO OFHA UM TeMnepaTypbl
Bbilwe +250° C.

- C. Mepbi npegocTopoxHocTy - D. Ynctka - E. CyulKa F. Xpanenue/
TpaHcnopTupoBKa - G. 06¢ -H. iT (3anpeLyeHbl
BHe MacTepckux Petzl, 3a nckniouernem 3amMeHseMbIX qaaem) -1. Bonpocsl/
KOHTaKTb!

lFapanTua 3 ropa

OT nto6bix AedeKToB MaTeprana um Ot NPOU3BOACTBEHHbIX edeKToB. fapaHTuA
He pacnpoCTpaHAeTCA Ha cnefyowme cnyyvan: HOpMaﬂbelﬁ W3HOC, OKncneHune,
n3MeHeHune KOH(prKLlI/II/I win nepegenka uspenusa, Henpawnbuoe xpaHeHwe n
nnoxon yxog, nospexaeHus, Bbi3BaHHbIe He6pe>KHbIM OTHOLUEHNEM K N3aennto, a
TaKXXe NCnonb3oBaHMe U3aenna He No Ha3HayeHuio.

n peaynpeaunTesibHble 3HaKN

1. CuTyaums, NpeacTaBnAoLIas Hen3bexHblil PUCK MONyYeHA CePbe3HbIX TPaBM
nnu Beaylan K cmeptu. 2. CuTyaus, NpeCTaBAiowan pUck BO3HNMKHOBEHNA
HECUaCTHOrO CyYas UM NosyueHIs TpaBM. 3. BaxHas nHdopmauus o pabote uin o
XapaKTepUCTUKaX BalLero yCTPONCTBA. 4. TeXHNYECKan HECOBMECTUMOCTb.

Mpocnexus Tb U MapKNPOBKa NPOAYKLUN

a. MpoC/exnBaemMoCTb: MaTPULa AaHHbIX = NHAVBUAYaNbHbI HOMEP - b.

[nuHa Bepesku - €. HanBuayanbHbiin Homep - d. fog n3rotosnenns - e. Mecal
uzrotosnenus - f. Homep naptum - g. Cepuiitbiit Homep - h. Hopmbi - i. BHumatenbHo
uuTaliTe MHCTPYKLMIO MO SKCMyaTaLmi - j. MaeHTudnkaumns mogen -
MakcumanbHas my6uHa cycka

XapaKTepucTuKmn BepeBKu

1. Caur onnetku (%)

2.YanuHenne (%)

3. Macca BHewHen onnetku (%)

4. Macca cepaueBuHbl Bepeskm (%)

5. Macca onneTku Ha euHULY AnuHbI (r/m)
6. Ycaaka (%)
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B Ta3u INCTOBKa € 0GACHEHO Kak NPaBuUsIHO f1a U3MO/I3BaTe CPEACTBOTO.
Tpe/cTaBeHn ca camo HAKOM METOAM U HauMHW Ha ynoTpe6a.

MpeaynpeanTenHy HaanNcy B MHGOPMMPAT 3a NOTEHLMANHIA PUCKOBE, CBbP3aHI C
ynoTpebata Ha CpefiCTBaTa, HO He € Bb3MOXHO Aa 6baaT onucaku Bcuuku, Cnepete
PE/I0BHO aKTyan13aunaATa v OMbHUTeNHaTa NHGOPMALMA Ha CTpaHuuaTa Petzl.
com.

Buie HOCITE OTFOBOPHOCT 3a CMa3BaHETO Ha BCAKO NpeaynpexaeHue 1 3a
NPaBUHOTO U3MONI3BaHE Ha CPECTBOTO. BCAKO HENpaBuiHO AeiicTaue npu
13M0/13BaHe Ha CPEACTBOTO Lije 0BE/E /10 A0MbHUTENEH pUcK. CBbpxkeTe ce ¢ Petzl,
aKo 1MaTe CbMHEHWA UK 3aTPyAHEHNA fla pa3bepeTe Hewlo.

1. MpeaHasHaueHne

ViHArBUAyanHa cucTeMa 3a aBapuiiHO CrycKaHe C Bbe CbC 3alUnTi Kpanwa
(AnameTbp Ha BLXETO 7,5 MM).

lNpegHa3HayeHa camo 3a CNacUTENIHN AeHOCTU.

CucTemata e npeaHasHaueHa fja ce U3Mon3sa OT eAHO finue.

Pa6oTHo HaToBapBaHe: 60-136 Kr.

MakcumanHa BUCOUMHa Ha CrycKaHe: BUXKTe MapKMpPOBKaTa BbpXy MPofyKTa.
Cnep aBapwiiHa eBakyaLus He usnonssante ypeaa EXO.

To3u NpofyKT He TPAGBa A1a Ce M3M0N38a U3BbH HErOBUTE Bb3MOXHOCTUTE NN B
CuTyauws, 3a KOATO He e Npe/iHa3HaueH.

OTroBopHoOCT

BHUMAHUE

[eiiHocTuTe, N3MCKBaLLV ynoTpe6aTa Ha TOBa CPEACTBO, MO NPUHLWN ca
onacHu.

Buie HocuTe OTrOBOPHOCT 3a BaluMTe AeCTBUSA, PELIEHNA 1 3a BalaTa
6e3onacHocT.

Mpeaw pa 3anouHete Aa yrnoTpe6sABaTe TOBa CPEACTBO, TPAGBA:

- [la npoyeteTe 1 pa3bepeTe BCUUKM MHCTPYKLWN 38 ynoTpe6a.

- [la HayuuTe cneyuuUHNTE 3a CPEACTBOTO HAaUMHM Ha ynoTpeba.

- [la ce ycbBbpLIEHCTBaTE B paboTa CbC CPEACTBOTO, Aa NO3HABATE KauecTBaTa
Bb3MOXKHOCTUTE My.

- [la pa36epeTe 1 0Cb3HaeTe CbleCTBYBALMA PUCK.

Hecna3ssaHeTo AOpU Ha €AHO OT Te3n NpeayNpPeXAeHNA MOXe Aa foBeAe
A0 TEXKU, AOPN CMBPTOHOCHM TPaBMMU.

To3u NpogyKT TpAGBa A1 Ce 3N0N138a UM OT KOMMETEHTHM 1 06pe OCBEIOMEHN
nnua, unu paboTewmAT ¢ Hero TpAGBa Aa 6bae Noj HENOCPEACTBEH 3pUTeNeH
KOHTPOJI Ha TaKoBa inLie.

Buie HOCITE OTFOBOPHOCT 3a BaluMTe IGNCTBUA, PELLIEHNA 1 3a BallaTa 6e30MacHOCT
VI BYE Liie noemeTe nocnienumTe. AKO He CTe B CbCTOAHME Aa NoemeTe Tasu
OTFOBOPHOCT UAK He CTe pa3bpanu jo6pe yKkasaHWATa 3a ynoTpe6a, He n3nonssaiite
TOBa CPEACTBO.

Camo nuua, KouTo ca
TO31 NPOAYKT, UMaT Npaso Aa |/|3non33a1' cmc‘rema EXO

THU B paboTa ¢

2. Homepauus Ha enemeHTUTE

MertaneH aecaHabop
(1) Ponika, (2) PbkoxBaTka, (3) OTBOpeHa unu 3aTBOpeHa drKcupata ckoba.
Bbxe ot Technora (cbpueBrHa + 06BMBKa)

(4) 3awmT Kpai (Kpas OTKbM TOUKaTa Ha 3aernBaHe) (4a) 3awwnT Kpait (cBobogHMA
Kpaii), (5) Les, (6) MpoTeKkTop Ha 3aWwnTna Kpaw.

CakK 3a cbxpaHeHune

(7) Kanak Ha oTaeneHmneTo 3a BbxeTo, (8) 106 3a cbeguHuTens, (9) Benkpo 3a
duKcnpaHe Ha cbeguHuTens, (10) Kanak Ha caka, (11) Benkpo 3a 3akauaHe Kbm
cbpyATa, (12) NleHTa 3a 3aKkpensaHe KbM rbpba.

PHa TouKa, cboTBeTCTBaLY Ha EN 362

(13) CvegunuTen 3a KbM
w/vnu Ha NFPA 1983, nsganue 2012.

3. KoHTpon, HaunH Ha NpoBepKa

Batuata 6e30MacHOCT 3aBUCH OT CbCTOAHNETO Ha Cpe/CTBaTa.

Petzl npenopbysa 3aaba6oyeHa NpoBepKa OT KOMMETEHTHO JnLie Halt-Manko
BeAHBX Ha BCeKu 12 Meceua (B 3aBUCUMOCT OT flefiCTBaLLUTe B CTpaHaTa Hapeatu

V1 OT HauNHa 1 YCIIOBUATA Ha ynoTpeba). Cnassalite yKasaHWUATa 3a NPOBEPKA,
nocoyenu Ha Petzl.com. 3anuweTe pesyntatute oT NpoBepKara B nacnopta Ha JINC:
TUN, MOAEN, AaHHM 3a NPON3BOANTENSA, CEPUEH UMV NHAMBIAYaneH HoMep; aaTuTe
Ha NPOW3BO/ICTBO, MOKYMKa, MbPBa ynoTpeba, CliefiBalla NeproanyHa NpoBepkKa,
AE¢EKTM, 336€ﬂe>KKIA, nme 1 NoANNC Ha MHCNeKTopa.

Tpnabsa aa n3nonssate camo cuctema EXO, KoATO e 6una MOHTUpaHa U NpoBepeHa
CbINIACHO OMCaHIUTe NPoLeaypU.

anAVI n cnep BCAKa MHTepPBEHTHa akuuna

Cak

MpoBepeTe BU3yanHo caka.

AKO € 61171 N3/I0XEH Ha BUCOKY TeMnepaTypu Wm Ma Cneau oT UsrapaHe,
pasnapsHe, NPOMAHa B LiBETa Ha MflaTa NOpaav 3annBaHe C BoAa WN XUMUYECKN
BelleCTBa, HanpaseTe Mb/Ha NPOBEPKa Ha CYCTeMaTa, KakTo e OMNCaHo TyK.
MertaneH aecaHabop

MpoBepnBaiiTe NpoayKTa 3a NykHaTUHK, AedpopmaLny, benesn, koposus. Cneaete
CTerneHTa Ha U3HOCBaHe.

MpoBepsBaiiTe NOABMKHOCTTa Ha POJIKaTa 1 PbKOXBaTKaTa U $yHKLMOHNPAHETO Ha
npyXuHnTe.

MpoBepsBaiiTe 3a HanUuNe Ha YyXau Tena (MACHK...) B MexaH13Ma 1 OMasHABaHe B
mecTara, npes3 KoOUTo NpeMnHaBa BbXeTo.

MpoBepsiBaiiTe 3a HanMuNe Ha UHAWKATOPA 3a U3HOCBaHe - TOBA € MacTMacosara
BPb3Ka MeX/ly ONopHaTa TouKa 1 jecaHfibopa.

Bbike

Mpernepnarite B13yanHo CbCTOAHMETO Ha GPOHATA Ha BBKETO MO LiANaTa AbMKIHA.
Moe aa npaBuTe NpoBepKa Ha Bcekn 30 cm, BbPTENKM BbXeTO, 3a fja ro npernegare
OTBCAKDBAE.

MpoBepeTe 1a HAMa CKbCBaHE, CTOMABAHE, Pa3[ibPriaHy KOHLM, Pa3pOLIEHN 30HN
VNV CeAM OT XUMINYECKU MPOAYKTU...

HanpaseTe npoBepka Ha GPOHATA Ha BLXETO, KaTo ro Npekaparte LANOTO Npe3 pbKa,
KaKTO e MOKa3aHo Ha p1CyHKaTa. TOBa liie BY N03BO/IN /1 YCTaHOBYTE 30HUTE, B
KOWTO CbpLiEBMHaTa e noBpezeHa (BTBbPAEHO MACTO WU U3YTO MACTO 1 ApP.)
MpoBepsiBaliTe NpenasHITE LWIEBOBE Ha 3alMTITE KpauLa. BHumaBaiiTe Aa HAMa
CKBCaHM NN PasTerneHi KOHLM.

CbepvHMTeN 3a 3aKayaHe KbM OMNOpHa To4Ka

I'IpoBepﬂBaFlTe 3a U3HOCBaHe, NyKHaTUHW, Ae¢0pMauMM... HatucHete kniovankata n
npoBEpeTe i Ce 3aTBaps aBTOMATUYHO, C/IEf] KaTo Al MyCHeTe.

Mo Bpeme Ha ynotpe6a

BaxHO e f1a CriefnTe PefJOBHO 3a CbCTOAHMETO Ha NPO/yKTa 1 BPb3kaTta My C
OCTaHanuTe CPefCTBa OT CUCTemaTa. yBepeTe Ce, Ye OTeNHNTe CpeacTBa Ca
NPaBUIHO Pa3noNoXeHn eHO CNPAMO Apy!

HVKaKbB BbHLUEH eNemMeHT He TpsabBa Aa 6n0KV|pa ypepa (ponkata) Unu HAKO oT
HEroBUTE CbCTaBHI €NEMEHTU.

MpoBepsBaiiTe Aanu KapabUHepBT ce HaTOBapBa BUHarK Mo ronAmara oc. Cneaete
penoBHoO Aann Mydarta e 3aBuTa. VI36ArBaiiTe HaTUCK UM TPUEHE, KOUTO MoraT A4a
[l0Be/iaT 710 OTBapAHe Ha K/loyakaTa uv nospepa Ha mydara.

lNposepsBaiiTe 3a NoABa Ha Bb31M WM HAaCYKBaHE Ha BbKETO OKOMO flecaHfbopa.
EI_]HO JNIOWO CKaTaHO BbXE UK BbXKe C Bb3/N MOraT Aa NPUYNHAT CEPUO3HN
npobnemm Npu cryckaHe.

4, CbBMeCcTMoCT

MpoBepeTe CbBMECTUMOCTTA Ha TO3U NPOAYKT C OCTaHa/INTe eNIeMeHTV OT chCTeMaTa
NPy BalLMA HaUYMH Ha NPUNOXeHIe (CbBMECTUMOCT = NPaBUIHO GYHKUMOHMPaHe

Ha enemeHTUTE).

3a 3aKayaHe Ha flecaHfibopa KbM cOpyaTa nsnonssaite cbeguHuten EN 362 u/vnn
NFPA 1983, npenopbuntento ¢ myda TRIACT-LOCK. To3u cbeguHuten Tpabsa aa
6bae ¢ nperpaga CAPTIV unu ¢ gpyra cuctema, KOATO /Aa ro NpaBy €HOMOCOYEH.
Ta3u cucTeMa MOXe f1a Ce U3M0A13Ba CamMo CbC Cefjanka UM NpeanaseH KofaH 3a
UANOTO TANO. 3aBpaHeHo e M3MO3BaHETO i CaMO C KPbCTEH KOMaH.

5. MpuvHUMN Ha AeiicTBME 1 NpoBepKa Ha
$yHKUMOHNpaHeTO

KoraTo HaToBapuTe BbXeTo, TO 3aB8bpTa KOpMyca Ha AecaHabopa BbpXy
CbeiNHITENA 1 POfIKaTa NPUTICKa U 3aCTOMOPABA BLXETO. 3a f1a GYHKLIMOHMPa
NpaBuUHO PoJiKaTa, TPAGBa f1a Ce AbPXI CBODOAHMA Kpail Ha BbXeTO. 3a fa
0cBO6O/INTE BLXETO, XBaHeTe PbKOXBaTKaTa, 63 Aia n3nyckate cBO6OAHMA Kpait.
Ponkata 1 KOpNycbT Ha AecaHabopa TpAGBa fja MoraT Aa ce ABMXKaT CBOGOAHO BbB
BCEKMN MOMEHT.

BHMMaHVe: BCAKO efjHO 6110KNpaHe Ha ypefa nim posikarta Lije nonpeuu Ha
3aCTOMOPABAHETO Ha BBKETO.

TECHNICAL NOTICE EXO / EXO AP

6. MogroroBka Ha ypeaa EXO n npubupaHe B
caKa

Tasu onepauua TpAbBa Aa ce N3BbPLIBa OT 06YUEHN 1 KOMNETEHTHN N1La.

Ta3u onepauus TpAGBa fa ce NPaBiA CNef NHCMEKLNA Ha CUCTEMATa, YNPaKHEHWUA CbC
CPE/ICTBOTO W/ aKO BLKETO U3BAAEHO OT CaKa.
Hanpagerte TecT 3a pyHKL HeTOo 1 Mb/Ha

npeau 4a A Npu6epeTe B Caka.

PasrbHete uAnata cmnctema Bbpxy YMCTO U PaBHO MACTO.
6A. CrbBaHe 1 NpnbnpaHe Ha BLXETO B Npe/jHa3HaYeHOTo OTAeNeHe
BHVMaBaliTe NpaBuHO 1a NpubepeTe BLXETO, 3a 1a MOXe la ce pa3BuBa, 6e3 1a ce
o6pasysat Bb3/n.

OTBOpeTe caka 1 ro cnoxeTe Ha 3emaTa. [ocTaBeTe 3aWNTUA Kpaii (cBobogHNA Kpai)
B AACHATa YacT Ha caka. CrbHeTe neT Nbtn BBXKETO, KaTo GyK}'WlTe TPNGBa hacac
AbMKUHaTa Ha caka (BUK pucyHKaTa). MocTaBeTe crbHaTaTa YacT OT BbXeTo B caka.
losTopeTe onepaLuATa, fOKATO NPUGEPETE LANOTO BbXE.

OcraBete 20 cm Mex/y KyKaTa v lecaHibopa, nocsie 3aTBopeTe nperpaaara,
pasgenslia BbXeTo.

6B. MpubupaHe Ha fecaHAbopa B caka

MocraseTe AecaHAbOpa BbPXY Kanaka, 3aTBapsLL OTAENEHUETO C BbXETO
(pbKoXBaTKaTa 3a CrlycKaHe B I0COKa HaZioNy KbM BHXETO).

BbeTo ce HamMpa BbB BLTPELIHOTO OTAENEHMe.

CbeiMHNTeNAT He TPAGBA /1a € OMOTaH C BbXeTO.

KpaAT Ha BbXeTo 1 KyKaTa TpAbBa fja U3nu3art ot To3u ko6. CnoxeTe KykaTa B
npegHuA Axo6 Ha caka.

BHUMAHMUE: cuctemata He moxe a GyHKLVOHMPa NPaBUIHO, ako leCaHibopbT,
CHeANHUTENAT UM BBXETO Ca HEMPaBUIHO NPUOPaHK.

3anenete BENKPOTO, 3a /1a prKCMpaTe CheANHNTENA.

3aTBOpETE rOpHMA Kanak C NenALAs uan.

Ha uanata EXO cuctema,

7.3aKauyaHe Kbm npeanasHVA KoJsaH

3akaueTe Caka Ype3 IeNALMA LN 1 NIeHTaTa 3a NO3NLNOHNPAHE OT AACHaTa CTPaHa
Ha KPbCTHMA KONaH Ha CprﬂTa! BEPTUKANHO NN XOPU3OHTA/THO, B 3aBUCUMOCT OT
KonaHa.

YpeanT EXO Tpsbsa BMHaru Aa 6be 3akaueH KbM TouKaTa 3a OKauBaHe Ha copysTa.
MpenopbunTento e cpeacTBoto EXO f4a ce 13MoN3Ba CbC Caka, ako TouKaTa Ha
OKauBaHe e OT/janeyeHa, Taka CbeNHUTENAT Lije CTOU NOCTOAHHO 3aKayeH KbM
C6pyATa, a CaK®bT Lije BY CTON OTCTPAHMU.

BHumagaiTe 3a OpuveHTauuATa Ha CbeAUHUTENA B TOYKaTa Ha OKa4BaHe, 3aloTo
TOBa ONPeAeNs NPaBUHOTO NOMIOKEHIE Ha AeCaHAbOPa MO Bpeme Ha eBaKyaLus
(Bv pucyHKaTa). CnefieTe Knioyasnkara fja Gbjje Hamb/IHO 3aTBOPEHa, a Mydata
3aKnioyeHa.

8.lMocTaBAHe KbM ONMOpPHa TOUKa Ha
3aKpenBaHe

OnpeaensHeTo 1 peanusnpaHeTo Ha OMopHa TOUKa 3a 3aKpenBaHe e NpeKaneHo
COXHO, 33 1a MOXe [1a Ce ONuLLIe U34epnaTeNHo B Tasu MHCTPYKUMA. Tyk ca
M0Ka3aHu CaMo HAKOKO MpUMepa 3a CUTyaLum, KOraTo ce U3rofi3Ba Kyka C OTBOP B
KOpMyca, CbOTBETCTBALLA Ha U3NCKBaHMATa Ha NFPA 1983. TpabBa fa 3HaeTe Kak Aa
HanpaBuTe 3aKpensaHe. 3aKaueTe BbXETO OKO/O CTabuseH 1 3/1paB eNleMeHT Ype3
CcbeuHUTeNnaA B Kpas Ha BbxeTo (12 kN). BHumaHue: BbxeTo He Tpabea aa onvipa B
OCTbp U abpasuseH pbb MK Aa e N3N0XEHO Ha BIUCOKa TemnepaTypa. BHMaHue:
CbeNHUTENAT B KPas Ha BLXKETO He TPADBA /1a @ 3akaueH 3a nepsas (Hanpumep
BbPXY rpefa) - AKOCTTa My Liie e HamaneHa. [posepaBaliTe Aan KapabuHepbT ce
HaToBapBa BUHAry Mo rofiAmara oc.

TouKaTa Ha 3akperiBaHe He TPAGBa f1a Bb3NPenATCTBa CMycKaHeTo.

Mpumepy Ha 3aKpenBsaHe C Kyka

8A. OKOJI0 eIeMEHT OT KOHCTPYKLUA

Mpekapalite Kpas Ha BbXETO OT CTPaHaTa Ha KykaTa OKOJIO HeNofiBIKHa 1 CTabunHa
OonopHa TouKa.

3acTonopeTe OropHaTa TouKa KaTo Npekapate Gykna OT BbXeTo npes3 oTBopa 3a
duKcnpaHe Ha KykaTa. ByknaTa oT BbxeTo TpAbBa a 06rbpHe KykaTa.

8B. 3nonssaHe KaTo Kyka

- Kbm pbba Ha npo3opeLy: puKcmpaiite Kykata KbM pbba Ha Npo3opela (rasata
o6bpHaTa HaBbTPeE) C N1ABaTa pbKa. ClioxeTe A BbPXY N1ABaTa CTPaHa Ha Npo3opea,
TaKa L CTe B N0-106pa No31LKs, 3a ia Ce NPeTbpKoNuTe.

- Okono rpefa, pbb Ha CTeHa 1 p.: NocTaBeTe KykaTa B CTabuUIHO NonoXeHe
Bb3MOXHO Halt-HICKO 1 BHUMABaiTe BUHAMN BHXKETO MEXy KyKaTa 1 AecaHAbopa
[1a e HaToBapeHo.

BHMMaHve: kykaTa He TpAGBa la e 3aKaueHa 3a nepsas (HanpyMep KbM naiicHa) -
CblLeCTBYBA OMACHOCT OT OTKauaHe.

9. CamocTosTenHa eBa Kyauusa

V3non3salite cucTemata 3a esakyauys C pbKasnuu.

OnucaHnTe TyK AeCTBIA B HNKAKbB Clyyail He 3aMecTBaT eHO LIANOCTHO 0byyeHue.
Xopu3oHTaNnHo ABIKEHNE

TpoBepeTe fan CbeMHUTENAT € NPaBUITHO 3aKaueH.

OTrycHeTe ce BbpXy BbXeTo.

HaTiicHeTe ponkaTa Ha lecaH/ibopa C NisiBaTa PbKa, 3a 1a MOXe BbXETO Jla Ce BbpBU
npes Hero.

BbeTo TpAbBa f1a € NOCTOAHHO HaTOBapeHO. He JonycKaliTe KOPeM Ha BbXeTo
MeX/y lecaHAbopa 1 TouKaTa Ha 3aKpenBaHe.

BepTukanHo cnyckaHe

MposepeTe Aanu CbeAUHNTENAT e 3aKayeH NPaBUsIHO.

BbiKeTo TpAbBa Aa € NOCTOAHHO HAaTOBapeHO.

BHMMaHwe: Npu NpemiHaBaHe OT XOPU3OHTasHO BbB BEPTUKAIHO MOSOXEHNe
(NpemuHaBaHe Npe3 NPenATCTBIA) AeCaHAbOPBT MOXe Aa Ce 3aKaul 3a HAKOMN Pbb.
HaTucKaliTe NOCTOAHHO PbKOXBaTKaTa C N1ABaTa pbKa. [IpbkTe BUHaru CBo6oaHNA
Kpaii € AAcHaTa pbka. CKOPOCTTa Ha CrycKaHe Ce KOHTPONMPa YPe3 HaTUCK BbPXY
pbKOXBaTKaTa C eHaTa PbKa U 3aAbpikaHe Ha CBOGOAHNA Kpail Ha BbXeTo C gpyraTa

pbKa.

TpAGBa Aa NMate NOCTOAHEH KOHTPON Hajl CKOPOCTTa Ha CrlyCKaHe: MaKciManHa
cKopocT 2 m/s.

CuTyauus naHuKa (0THacA ce camo 1o BepcuaTa EXO € aHTu-naHuKa): npu cunHo
[NpbriBaHe Ha PbKoXBaTKaTa, GyHKUMATA aHTI-NaHVKa Ce 3aaeliCTBa 1 GNIoK1pa
BbXKETO. 3a fla NPOABLIKNTE CMyCKaHeTo, ByTHeTe pbKoxBaTKaTa KbM 3aTBOPEHO
MONOXeHe 1 Bb30GHOBETE CrlyCKaHETo.

BHMMaHwe: KoraTo nyckate pbKoxsaTKaTa, TpAGBa @ NPOALIKMUTE f1a AbPXKUTE
cBO6OAHUA Kpail.

- BcAko 6n10KvIpaHe Ha BbXeTo B AecaHAbopa (Bb3nu, 3aKNelyeHo 3a/ poskaTa Bbxe,
HaCyKaHO BbXe) Lie Cripe eBakyalyuATa.

- Mpy MHOTO 6BP30 CrycKaHe eHO PA3KO CrIMpaHe OT Bb3es UK 3aluuT Kpai MoxXe
Aa flosefie A0 cuynBaHe UK OTKayaHe Ha ONOPHUA efleMeHT.

- KM3HEeHO BaXKHO e BIHarK ja Mate J06bP KOHTPO Hajj CyCKaHeTo: ako 3arybute
KOHTPOJI, MOXe /la Ce OKae TPY/IHO /ja ro Bb306HOBMTE.

OTKauaHe OT cuctemata

KoraTo cryckaHeTo e NpuKmounno, yBepeTe ce, Ye CTe Ha 6e30MacHo MACTO 1
oTKaueTe CbefVHUTENA OT COpysTa.

10. TpeHnpoBKa

TpenopbunTesHO e a Ce NPOBEX/AT BEJHBX FOAMILIHO TPEHUPOBKM MO CycKaHe
cbe cuctema EXO. MpenopbunTesniHo e no Bpeme Ha ynpaxHeHUATa aa unon3sare
Apyra He3aBucMMa CicTeMa 3a obe3onacABaHe. BHMaHue: 6poAT Ha panenurte e
orpaHuyeH fjo 20 Ha eiHa TPEHVPOBKa.

11. JonbaHuTenHa uHpopmauyua

- [lecaHapbopuTe, MHCTaNVPaHN N OCTaBAHU Ha PaGOTHOTO MACTO TaM MeXAY
OTAENHNTE MHCNeKUuK, TpAbBa Aa 6baaT HaAEXAHO 3alUTEHN OT HEGNAroNPUATHU
¢akTopu Ha cpepaara.

- MpeaBrAeTe HEOGXOAUMITE CACUTENHV CPE/CTBA 3a U3BbPILIBaHE Ha He3abaBHa
aKLuA B Cnyyail Ha Npobnem.

- MpenopbUnTeNHO e TouKaTa Ha 3aKpenBaHe Ha cucTemarta a ce Hammnpa Haz
non3gartena 1 Aa OTroBapA Ha N3KCKBaHWATa Ha cTaHaapT EN 795 (MMHUManHa AKocT
12 kN).

- Mpeav BCAKO MHCTanNpaHe Ha eHa cUcTema C enemMeHTy Cpellly naakqe ot
BMCOUMHa TPAGBA la Ce NPOBEPU CBOGOAHOTO MPOCTPAHCTBO MO/ Mo3BaTens, 3a Aa
He Ce ynapyi B 3eMATa WM B HAKOE NPENATCTBIE B C/yYail Ha @BEHTYasHO NajaHe.

- BHumagaiiTe Toukata 3a 3akpensaHe Aa 6be NPaBUIHO NO3NLMOHNPaHa, 3a fia Ce
Hamanu pucka oT nagaHe, KakTo U BUCOYMHATA Ha NajaHe.

- MpeanasHUAT KoaH Cpellly nagaHe e eAVHCTBEHOTO CPEAICTBO, KOETO TPAGBa Aa
ce U3no/138a 3a 06e30MacABaHe Ha TANOTO B eHa CUCTEMa, CMPaLLa NaaaHe ot
BMCOUMHA.

- Mpw ynotpe6a Ha HAKONKO NPefnasHi CPeaCTBa MOXe /1a Bb3HUKHE PUCKoBa
CUTYaLA, aKo MPaBUITHOTO GYHKLMOHMPaHe Ha lafileHo CPE/ICTBO NoMpeyn Ha
NPaBUIHOTO GYHKLMOHVPaHe Ha Apyro.

- BHUMAHME: cnepete cpefcTBaTa fja He ce TPUAT B abpasnBHW MaTepuany unm
pexeln enemeHTU.

- 3a n3BbpLIBaHE Ha paGoTa Ha BUCOUMHA e HeobxoauMO paGoTelluTe Aa ca B
A06pO 34paBoCoBHO cbcToAHUe. BHUMAHWE: HenoaBUKHO BUCALLO NONOXeHNE
B MPe/AnasHna KoNaH Moxe Aa oBefie A0 TEXKM GU3NONOrMYHN HapyLIEHNA UK
dataneH usxon.

- CnasgaliTe onvcaHuTe B INCTOBKNTE MHCTPYKLMK 3a ynoTpeba, KonTo ca
NPUKaYeHI KbM BCEKU €1H NPOAYKT.

- MHcTpykumnTe 3a ynotpe6a TpAGBa Aa 6baaT NpeaocTaBeHi Ha notpebuTenute
npeBe/ieH Ha e31Ka Ha CTpaHaTa, B KOATO Ce M3M0/3Ba CPEfICTBOTO.

- MpoBepeTe nanu MapKNpoBKaTa BbPXy MPO/yKTa e YeTnBa.

- MoTeHUManHaTa eHeprus e pasHa Ha NPOWU3BEAEHNETO OT MacaTa Ha YoBeKa,

3eMHOTO YCKOPEHIE 1 BUCOUMHATa.

BpakyBaHe Ha npoayKTa:

BHUMAHWE: HAKOe n3BbHpeAHO CbbuTue MOoXe Aa AoBefae 0 bpaKyBaHe Ha

[ajieH NPoAyKT Camo Crefj @AHOKPATHO 13Mon3BaHe (B 3aBUCUMOCT OT BUAa 1

VIHTEH31BHOCTTa Ha ynoTpebata, CpefiaTa, B KOATO Ce NoNI3Ba: arpec1sHa cpepa,

MOpCKa CPefja, OCTPN PbOOBE, EKCTPEMHU TEMMEPATYPH, XMMUYECKU BELLECTBA...).

EAvH npogyKT TpAGBa A4a ce GpakyBsa, Koraro:

- N3non3gaH e 3a aBapuitHa eBakyauna.

- M3nonsgaH e noseue oT 20 MbTY Ha TPEHVPOBKa.

- Bun e B MPEKTEH KOHTAKT C OTbHA.

- [oHecbn e 3HaunTeneH YyAap (I/II'II/I HaTOBapBaHE).

- PesynTaTbT OT NpoBepKaTa Ha NpoAyKTa e HesagosonuTeNneH. CoMHsBaTe ce B

HeroBaTa HafleXJHOCT.

- HAamate nHdopmaLma Kak e 61n n3non3saH npeau Tosa.

-Toii e MOpanHo ocTapan (Mopaan NPoMAHa B 3aKOHOAATENCTBOTO, CTaHAAPTUTE,

MeToauTe Ha U3N0/I3BaHe, HECHBMECTVMOCT C OCTaHanUTe CPeACTBa...).

YHUUIOXeTe Te31 NPOfyKTY, 3a 1a He Ce ynoTpebaBaT noseve.

Mukrorpamu:

A. Cpok Ha rogHocT: 10 rogunu - B. PaspelueHa Temnepartypa

To3u npoayKT He TpsAbBa Aa 6bAe U3naraH Ha Temnepatypu no-| BVICOKI/I o1 +250° C

VNV B ANPEKTEH KOHTAKT C OFbH.

- C Mpepynpexaexua npu ynotpe6a - D. HO‘WICTBBHE E.CyweHe -F.
TpaHCnopT -

(3a6paHeHm Ca n3BbH cepsmsme Ha Petzl U3KMIOUEHIE CaMo 3a pe3epsnm vactu) - .

Bbnpocn/koHTakT

lFapaHumsa 3 roguHn

OTHaca ce B0 BCAKAKBU Lle¢€KTM B MatepuanuTe unvu npu Nnpon3soACTBOTO.
FapaHmeTa He BaXkn Npu: HOPManHO U3HOCBaHe, OKCnAaauua, MO[Z[VId)IAKaL[I/IVI mwnn
PEMOHTW, NOLIO CbXpaHeHNe, NOLO NOAAbPXKaHE, ynoTpeba Ha NPoAyKTa He no
npegHasHaveHune.

Ta6ena 3a 6esonacHocT

1. CuTyaums ¢ Hen3bexeH PUCK OT TeKO HapaHsABaHe Unu gataneH n3xop.
2. CuTyalyA C OMacHOCT OT Bb3MOXeH MHLMAEHT NN HapaHsABaHe. 3. BaxHa
NHHOPMALIA OTHOCHO HaunHa Ha GyHKLMOHMpPaHe nu cneyudukaymata Ha
npopaykTa. 4. HeCbBMECTUMOCT Ha CpeficTBaTa.

KoHTpon u MapKupoBka

a. Kontpon: datamatrix = nHauBMayaneH HoMep - b. [IbixkiHa Ha BbXETO - C.
WHanenayaneH Homep - d. [0AVHa Ha NPOM3BOACTBO - €. Mecel| Ha NPON3BOACTBO

- f. Homep Ha naptvika - g. Mnansuayanta npextudukaums - h. Crangaptv - i.
MpoyeTeTe BHUMATENHO TEXHUYECKMTE YKa3aHuA - j. ViaeHTudnKauma Ha moaena - k.
MakcumanHo cnyckaqe

TexHunuecka cneyuduKaLa Ha BbXKeTo

1. Mpunnb3eaHe Ha 6poHaTa (%)
2. EnoHraums (%)

3. Maca Ha 6poHsaTa (%)

4. Maca Ha cbpuesuHarta (%)
5.Terno Ha meTbp (g/m)

6. CkbcABaHe cnep HamokpsiHe (%)
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